
“แต่่ละหน้้าเต็็มไปด้้วยความสััตย์จริิงท่ี่�เป็็นประโยชน์์และความ

เป็็นศููนย์กลางของข่่าวประเสริิฐขณะเดีียวกัันก็ได้้เช้ื้�อเชิิญให้้เรา 

มองเข้้าไปข้้างในโลกของความเป็็นแม่่ท่ี่�ทั้้�งมหััศจรรย์์และยุ่่�งเหยิิง! 

การอ่านหนัังสืือเล่่มนี้้�เหมืือนกับการได้้เปิิดหน้้าต่่างของห้้องท่ี่�อุุดอู้้�

ออก คืือห้้องของการเสแสร้ง ความรู้้�สึกผิิด และการสนใจแต่่ตััวเองท่ี่�

กดทับเราในฐานะแม่่อยู่่�บ่อยครั้้�ง ให้้เราเปิิดหน้้าต่่างเหล่่านี้้�ออกแล้้ว

สููดรับเอาอากาศท่ี่�สดชื่่�นแห่่งพระคุุณของพระเจ้้าด้้วยกัันเถอะ!”

คริิสตีีน เก็็ตตีี, นัักแต่่งเพลงชีีวิตคริิสเตีียนและนัักร้้อง

“ในฐานะแม่่ รายการของสิ่่�งท่ี่�ต้้องทำำ�นั้้�นไม่่เคยจบสิ้้�นและคนท่ี่�

หวัังดีีมากมายต่่างพยายามช่่วยเราจััดการกับลิิสต์ต่่างๆ เหล่่านั้้�นด้้วย

การไปเพิ่่�มลิิสต์ของวิิธีีจัดการกัับลิิสต์พวกนั้้�นเข้้าไปอีีก แต่่ข่่าวดีีคืือ 

หนัังสืือ “ยกย่่องพระคริิสต์ด้้วยมืือท่ี่�เต็็มและล้้น” จะฟ้ื้�นจิตวิญญาณ

ของคุุณใหม่่ด้้วยความจริิงแห่่งข่่าวประเสริิฐและนี่่�ก็็ไม่่ใช่่หนัังสืือ

ประเภทท่ี่�สอนวิธีีทำำ�สิ่่�งต่่างๆ (How-to) กลอเรีีย เฟอแมนได้้แบ่่งปััน 

ข่่าวประเสริิฐท่ี่�จะปลดปล่่อยคุุณให้้เป็็นไทในทุุกหน้้าท่ี่�ช่่วยให้้เราเพ่่ง

สายตามองไปยัังสิ่่�งซ่ึ่�งเป็็นนิรัันดร์์แทนท่ี่�จะเป็็นสถานการณ์์ของเรา 

หนัังสืือเล่่มนี้้�จะไม่่ทิ้้�งภาระของสิ่่�งท่ี่�ต้้องทำำ�อีีกอย่่างให้้คุุณ แต่่คุุณจะ

ได้้รู้้�จักกัับท่่านผู้้�หนึ่่�งซ่ึ่�งยอมสละทุุกสิ่่�งเพื่่�อคุุณและตรัสถ้อยคำำ�

มากมายเพื่่�อค้ำำ��จุุนคุุณ”

ทริิลเลีีย นิิวเบล, ผู้้�เขีียนหนัังสืือ “United: Captured by God’s 

Vision for Diversity”



“แม่่ไม่่จำำ�เป็็นต้องมีีหนัังสืืออีีกเล่่มเพื่่�อบอกว่่าพวกเธอล้้มลง 

ในบาปได้้ง่่ายแค่่ไหนหรืือบอกว่่าต้้องทำำ�อย่่างไรจึงจะ “เป็็นพ่อแม่่ท่ี่�

ดีีขึ้้�น” ได้้ แม่่ทุุกคนต้้องการหนัังสืือท่ี่�จะยกสายตาของพวกเธอ 

ออกจากตััวเองแล้้วเพ่่งมองไปท่ี่�พระคริิสต์ กลอเรีีย เฟอแมนคืือ 

คนท่ี่�มอบหนัังสืือแบบนี้้�ให้้เรา การเปิิดเผยอย่่างตรงไปตรงมาเก่ี่�ยวกัับ 

ปััญหาในชีีวิตประจำำ�วันของเธอและความหวัังท่ี่�มีีในพระผู้้�ช่วย 

ผู้้�เข้้มแข็็งของเธอคืือคำำ�หนุุนใจท่ี่�แสนวิเศษ ภาพอัันน่าเกรงขามของ

พระเจ้้าและความรัักท่ี่�นำำ�มาซ่ึ่�งการไถ่่ท่ี่�กลอเรีียวาดให้้เราเห็็นมอบ

ความกล้้าหาญท่ี่�จะเผชิญชีีวิตในแต่่ละวัันให้้เรา เราจึึงอยากจะแนะนำำ�

หนัังสืือเล่่มนี้้�ให้้กัับคนท่ี่�จะเป็็นแม่่ในอนาคต คุุณแม่่มืือใหม่่ และ 

คนท่ี่�เป็็นแม่่มาแล้้วหลายปีี”

เจสสิิกา ทอมป์์สััน และอีีลีีส ฟิิตซ์์แพทริิก, ผู้้�เขีียนร่วมหนัังสืือ 

“Give Them Grace”

“ฉัันได้้แต่่หวัังว่่าตััวเองจะมีีคำำ�พูดเหมืือนกลอเรีีย เฟอแมน เพื่่�อ

จะได้้กระซิิบความจริิงอัันหวานชื่่�นของข่่าวประเสริิฐให้้แก่่หััวใจท่ี่� 

ขุ่่�นเคืืองและไม่่พอใจของฉัันในวันท่ี่�ยัังเป็็นคุุณแม่่มืือใหม่่อยู่่�! ไม่่มีี

อะไรท่ี่�ผิิวเผิินหรืือไร้้สาระในนี้้� หนัังสืือเล่่มนี้้�นำำ�เสนอสติปััญญาท่ี่� 

เข้้มข้้นและลึึกซึ้้�งซ่ึ่�งแน่่นอนว่่าจะทำำ�ให้้เกิิดความยิินดีีและสัันติสุุข

ภายในบ้านและในหัวใจของแม่่ๆ อีีกมากมายด้้วย”

แนนซี่่� กััทธรีี, ผู้้�สอนพระคััมภีีร์ และผู้้�เขีียนชุุดศึกษาพระคััมภีีร์ 

“Seeing Jesus in the Old Testament” 



“น่ี่�คืือคำำ�เชิิญชวนอันน่าทึ่่�งเพื่่�อให้้เข้้ามาดููพระคริิสต์ทั้้�งในชีีวิต

ประจำำ�วันและผ่่านทางชีีวิตประจำำ�วันบนโลกนี้้� แม่่ทุุกคนต้องอ่่าน

หนัังสืือเล่่มนี้้�เพื่่�อให้้ความจริิงแห่่งข่่าวประเสริิฐแทรกซึึมเข้้าไปใน 

ทุุกอณููของจิิตวิญญาณของเธอ เพื่่�อจะได้้ “ประทัับนิิรัันดร์กาลลงบน

ดวงตาของเธอ” และจากนั้้�นก็ตื่่�นมาในวันรุ่�งขึ้้�นแล้้วทำำ�ซ้ำำ��ใหม่่อีีกครั้้�ง 

หนัังสืือเล่่มนี้้�ควรจะวางอยู่่�บนตัวเตีียงของคุุณแม่่ผู้้�เหนื่่�อยล้้าทุุกคน 

ท่ี่�สงสััยว่่ามีีอะไรให้้มองไปข้้างหน้้าอีีกไหมนอกจากจานอีีกกองโตท่ี่� 

รออยู่่�ในซิงค์์ อีีกหนึ่่�งวัันท่ี่�มีีแต่่การทำำ�ความสะอาด เช็ด็ๆ ถููๆ ทำำ�อาหาร 

และก็็ขััดพื้�นแบบนี้้�วนไปทั้้�งวััน คำำ�ตอบท่ี่�กลอเรีียชี้้�ให้้เราดููคืือพระเยซูู 

และพระองค์์ผู้้�เดีียวก็็มากเกิินพอแล้้ว ฉัันจะไปซ้ื้�อหนัังสืือเล่่มนี้้�  

ใส่่กล่่อง และมอบให้้กัับคุุณแม่่ทุุกคนท่ี่�ฉัันเจอ!”

จอย โฟรเน่่ย์์, มิิชชั่่�นนารีีผู้้�เป็็นแม่่ ภรรยาท่ี่�ภาคภููมิิใจ และ

บล็็อกเกอร์์ของเวปไซต์ GraceFullMama.com

“ฉัันได้้รัับพระพรผ่านทางหนัังสืือเล่่มนี้้�อย่่างยอดเย่ี่�ยม ด้้วยการ

ยกตััวอย่่างของชีีวิิตส่วนตัวและคำำ�สอนท่ี่�เปี่่�ยมด้้วยพระคำำ� กลอเรีีย 

ได้้เชิิญชวนให้้เราเข้้ามาดื่่�มด่ำำ��และชื่่�นชมในพระคริิสต์ผู้้�เป็็นสิ่่�งท่ี่�แม่่ 

ทุุกคนต้องการท่ี่�สุุดและเป็็นความยิินดีีอย่่างท่ี่�สุุดของพวกเธอ ฉัันจะ

อ่่านหนัังสืือเล่่มนี้้�อีีกรอบแน่่นอนและตั้้�งตารอท่ี่�จะแนะนำำ�หนัังสืือ 

เล่่มนี้้�ให้้กัับคนอื่่�นๆ ด้้วย”

ทริิชา ดีียััง, ภรรยาท่ี่�มีีความสุุขของ เควิิน ดีียังผู้้�เขีียนหนัังสืือ 

“Just Do Something” และ “Crazy Busy!” และคุุณแม่่เต็็มเวลา

ของลููกๆ ทั้้�งหก



“เราต้้องการหนัังสืือเล่่มนี้้� ท่่ามกลางความบ้้าคลั่่�งและบางครั้้�ง

ก็็เกิินจะรัับไหวของภาระกิิจในการเลี้้�ยงลููก มัันยากท่ี่�จะนึึกถึึงข่่าว

ประเสริิฐในขณะนั้้�น ขอบคุุณพระเจ้้าสำำ�หรัับกลอเรีีย เฟอแมน! เธอ

ช่่วยให้้เรานมัสการพระเยซูทู่่ามกลางความโกลาหลและทำำ�ให้้มองเห็็น 

“การขัดจังหวะ” ในฐานะของ “เสีียงเรีียก” ให้้เข้้ามาไว้้วางใจใน

พระองค์์ด้้วยความชื่่�นบานยินดีี ทั้้�งแม่่และพ่่อจะสามารถพบคำำ�หนุุน

ใจอัันลึกซึ้้�งได้้ในหนัังสืือเล่่มนี้้�”

จอน และ แพม บลููม, ประธานองค์์กร Desiring God และภรรยา





ผลงานเล่่มอื่่�นของกลอเรีีย เฟอแมน :

Glimpses of Grace: Treasuring the Gospel in Your Home (2013)



ยกย่่องพระคริิสต์์
ด้้วยมืือท่ี่�เต็็มและล้้น

การใคร่่ครวญข่่าวประเสริิฐสำำ�หรัับแม่่ท่ี่�ยุ่่�ง

กลอเรีีย  เฟอแมน

รุุจิรา  โวทเบิิร์์ก

แปล

เดวิด  โวทเบิิร์์ก

ตรวจสอบ



Treasuring Christ When Your Hands Are Full: 

Gospel Meditations for Busy Mom

Copyright © 2014 by Gloria C. Furman

Published by Crossway

a publishing ministry of Good News Publishers

Wheaton, Illinois 60187, U.S.A

This edition was published by arrangement

with Crossway.

All rights reserved.

ยกย่่องพระคริิสต์ด้้วยมืือท่ี่�เต็็มและล้้น: 

การใคร่่ครวญข่่าวประเสริิฐสำำ�หรัับแม่่ท่ี่�ยุ่่�ง 
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สงวนลิขสิิทธิ์์� ไม่่อนุุญาตให้้นำำ�ส่วนหนึ่่�งส่่วนใดของหนัังสืือท่ี่�จััดพิมพ์์เล่่มนี้้�ไปทำำ�ซ้ำำ��  

เก็็บไว้้ในระบบท่ี่�นำำ�กลัับมาใช้้ได้้ หรืือส่่งต่่อในรูปแบบใด ๆ โดยวิิธีีการใด ๆ ไม่่ว่่าโดย 

ทางอิิเลคทรอนิิกส์์ เครื่่�องยนต์กลไก สำำ�เนาเอกสาร การบันทึกเสีียง หรืือวิิธีีอื่่�นใด  

โดยไม่่ได้้รัับอนุุญาตจากสำำ�นักพิิมพ์์ก่่อน เว้้นแต่่อนุุญาตให้้ทำำ�ได้้ตามกฎหมายลิิขสิิทธิ์์�

ของสหรััฐอเมริิกา
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ตีีพิมพ์์ครั้้�งแรก 2021

จำำ�นวน 4,000 เล่่ม

พิิมพ์์ในประเทศไทย 
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www.crossway.com 

หากไม่่ระบุุเป็็นอย่่างอื่่�น ข้้อพระคััมภีีร์ภาษาไทยมาจาก

ฉบับอมตธรรมร่่วมสมัย สงวนลิขสิิทธิ์์�โดยองค์์การอมตธรรม ใช้้ได้้โดยได้้รัับอนุุญาตจาก

โครงการอมตธรรม

พระคริิสตธรรมคััมภีีร์ ฉบับมาตรฐาน 2011 สงวนลิขสิิทธิ์์�โดยสมาคมพระคริิสตธรรมไทย  

ใช้้โดยได้้รัับอนุุญาต



แด่่คุุณแม่่แคทเธอลีีนของฉััน
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ขอบคุุณพระเยซููท่ี่�สร้างคริิสตจักรของพระองค์์ขึ้้�นในตะวัันออกกลางนี้้�  

ขอบคุุณบรรดาผู้้�หญิิงอาวุุโสของคริิสตจัักรรีีดีีมเมอร์์เชิิร์์ชออฟดููไบ 

(Redeemer Church of Dubai) ผู้้�เดิินตามคำำ�แนะนำำ�ของทิิตััส บทท่ี่� 2 

อย่่างจริิงจััง พวกคุุณแสดงความรัักต่่อทารกในพระคริิสต์ ชี้้�แนะ 

ผู้้�หญิิงท่ี่�อ่่อนกว่่า และสั่่�งสอนสิ่่�งดีีๆ ขอบคุุณสำำ�หรัับการเลี้้�ยงดููด้้วย

ความซื่่�อสััตย์์ของพวกคุุณ เมื่่�อพวกคุุณกระตุ้้�นและหนุุนใจผู้้�หญิิง 

ทั้้�งหลายให้้รัักครอบครััวและยกย่่องข่่าวประเสริิฐด้้วยชีีวิต พวกคุุณ

ทุุกคนก็เป็็นพระพรต่่อฉัันและคนอีีกมากมาย

ขอบคุุณเชอริิล เมดเวล ท่ี่�ใช้้เวลาอย่่างนัับไม่่ถ้้วนกับฉัันขณะท่ี่�

ฉัันยังเป็็นนักศึึกษาปีี 2 อยู่่� คุุณสอนให้้ฉัันทุ่�มเทอย่่างหนัักในการศึกษา

และรัักพระคำำ�ของพระเจ้้า ขอบคุุณง็็อก บราวน์์ และแครอลิิน เวลลอนส์ 

ท่ี่�สอนให้้ฉัันรู้้�ว่าฉัันต้องยกย่่องพระคริิสต์ก่่อนจึงจะสามารถรัักสามีี 

ท่ี่�เป็็นทั้้�งศิิษยาภิิบาลของฉัันได้้ ขอบคุุณแมร่ี่� วอเตอร์์สท่ี่�แสดงให้้ฉััน

เห็็นว่าความยิินดีีขององค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าเป็็นกำำ�ลังของเราในการดูแล

คนท่ี่�กำำ�ลังทนทุุกข์์อย่่างไร  ขอบคุุณคิิม โบลห์์ท่ี่�คอยนั่่�งอยู่่�กับฉัันในวัน

ท่ี่�มืืดมิดและในฤดููกาลท่ี่�แห้้งแล้้งท่ี่�รู้้�สึกว่่าในมืือของตััวเองจะมีีแต่่
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ความเจ็็บปวดและความสิ้้�นหวัังตลอดไป คุุณหยิิบยื่่�นความหวัังแห่่ง

ข่่าวประเสริิฐให้้กัับฉัันครั้้�งแล้้วครั้้�งเล่่า ขอบคุุณจริิงๆ

ฉัันรู้้�สึกซาบซึ้้�งและขอบคุุณสำำ�หรัับบล็็อกเกอร์์เหล่่านี้้�ท่ี่�ได้้ตั้้�งใจ

เขีียนบล็็อกเพื่่�อชี้้�นำำ�แม่่คนอื่่�นๆ ให้้ยกย่่องว่่าพระคริิสต์คืือสมบััติิ 

อัันล้ำำ��ค่า ขอบคุุณสำำ�หรัับมิิตรภาพและอิิทธิพลแห่่งคำำ�สั่่�งสอนของ 

พวกคุุณ ลิินด์ซีีย์ คาร์์ลสััน, คิิมม์์ เครนเดล, คริิสติน่่า ฟอกซ์์, ทริิลเลีีย 

นิิวเบล, ลููม่่า ซิิมม์์ส และ เจสสิก้้า ทอมป์์สััน

การมีีเพื่่�อนท่ี่�แสวงหาพระคริิสต์ท่่ามกลางความยิินดีีและความ

ยากลำำ�บากของการเป็็นแม่่คืือสิ่่�งท่ี่�มีีค่า ขอบคุุณโมนิิก้้า เดอการ์์โมซ์์ 

และ ลอร่ี่� คููเช่่นส์ท่ี่�เป็็นแบบอย่่างให้้ฉัันผ่านทางช่่วงเวลาท่ี่�โศกเศร้า

ท่ี่�สุุดและมีีความสุุขท่ี่�สุุดของพวกคุุณ โดยพระคุุณพระเจ้้าชีีวิตของ 

พวกคุุณเป็น็พยานแล้ว้ว่่าพระเจ้า้ผู้้�ท่ี่�คุุณนมัสการอยู่่�สมควรแก่ทุุ่กคำำ�

สรรเสริิญเพีียงใด

ขอบคุุณทีีมงานครอสเวย์์ (โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งจััสติน เทย์เลอร์์  

ลิิเดีีย บราวน์์แบ็็ค, จอช เดนนิส, เอม่ี่� ครููส, แองจ่ี่� ชีีทธาม และแจนนี่� 

ไฟเออร์์สโตน) สำำ�หรัับทุุกความกระตืือรืือร้้นและการทำำ�งานหนััก 

ท่ี่�พวกคุุณทุ่่�มเทสำำ�หรัับหนัังสืือเล่่มนี้้�

ขอบคุุณ คุุณแม่่แคทเธอลีีนของฉัันและคุุณแม่่บาเซีียผู้้�เป็็น 

แม่่สามีีของฉัันเป็็นอย่่างมากท่ี่�แม้้เราจะอยู่่�ห่างกัันกว่่า 8,000 ไมล์์ แต่่

ก็็ยัังพยายามหาวิิธีีการต่่างๆ ท่ี่�จะแสดงความรัักและให้้กำำ�ลังใจกัับ

ครอบครััวของเราเสมอ
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ประทัับนิรัันดร์กาลลงบนดวงตาของฉััน

มืือของฉัันทั้้�งเต็็มและก็็ล้้นอยู่่�แล้้วขณะท่ี่�ฉัันตั้้�งครรภ์ลููกคนแรก

สองมืือของฉัันเต็็มและล้้นไปด้้วยหนัังสืือ ขวดโหล ลููกบิิดประตูู 

ก๊๊อกน้ำำ��ฝักบััว เก้้าอี้้� พวงมาลััยรถยนต์ กระดุุม ส้้อม และแป้้นพิมพ์์

เหตุุการณ์เริ่่�มตั้้�งแต่่ขณะท่ี่�ฉัันท้องลููกคนแรกเมื่่�อสามีีของฉัันเริ่่�ม

มีีอาการปวดเร้ื้�อรัังเนื่่�องจากความผิิดปกติิของระบบประสาทในแขน

ทั้้�งสองข้้างของเขา ไม่่นานอาการปวดแสบปวดร้้อนท่ี่�เหมืือนกัับถููก

ของแหลมทิ่่�มแทงและถููกไฟไหม้้ก็็จำำ�กัดสิ่่�งท่ี่�เดฟสามารถทำำ�ได้้ด้้วย

แขนของเขาเป็็นอย่่างมาก “มัันน่าทึ่่�งเนอะท่ี่�เราต้้องการแขนของเรา

มากขนาดนั้้�น” เดฟตั้้�งข้้อสัังเกตในเย็็นวันหนึ่่�งขณะท่ี่�ฉัันกำำ�ลังก้้มลง

ไปสวมถุุงเท้้าและผููกเชืือกรองเท้้าให้้กัับเขาพร้้อมกัับท้้องของหญิิงท่ี่�

ท้้องเก้้าเดืือน ณ เวลานั้้�นเราแทบไม่่รู้้�เลยว่่าความผิิดปกติิของระบบ

ประสาทของเขาจะหมายถึึงอะไรในชีีวิตประจำำ�วันของเราในฐานะพ่่อ

และแม่่บ้้าง น่ี่�ก็็เป็็นเวลาเกืือบแปดปีแล้้วนัับตั้้�งแต่่ท่ี่�เขาเริ่่�มมีีอาการ

เจ็็บเหมืือนถูกไฟช็อต ตลอดเวลาท่ี่�ผ่่านมาเดฟเข้้ารัับการผ่าตััดหลาย

ครั้้�งและยัังรู้้�สึกเจ็็บอยู่่� เดฟอธิิบายว่่ามัันเหมืือนกับสััญญาณท่ี่�ส่่งเสีียง

ซ่่าๆ
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สองสามปีีท่ี่�ผ่่านมา เดฟติดเช้ื้�อโรคท่ี่�ทำำ�ให้้เกิิดฝีีเม็็ดใหญ่่บริิเวณ

ด้้านบนของเส้้นประสาทท่ี่�มืือของเขา ฝีีเป็็นโรคท่ี่�ปกติิสำำ�หรัับพวกเรา

ท่ี่�อาศััยอยู่่�ในแถบตะวัันออกกลาง ตามคำำ�บอกเล่่าของหมอจาก 

โรงพยาบาลท่ี่�เดฟรัักษาตััวอยู่่� เขาต้้องรัักษาตััวท่ี่�โรงพยาบาลถึึง 

สามวัันขณะท่ี่�หมอพยายามรัักษามืือของเขา “บอกหน่่อยว่่าการได้้

แต่่งงานกับโยบมัันเป็็นอย่่างไรเหรอ?” เดฟพูดล้อเล่่นกับฉัันขณะท่ี่�

เขาได้้รัับอนุุญาตให้้กลัับบ้้าน เป็็นเรื่่�องดีีท่ี่�ได้้เห็็นเขายิ้้�มแม้้จะต้้องเจอ

กัับความเจ็็บปวด ฉัันนึกขึ้้�นได้้ถึึงคำำ�ประกาศความเชื่่�อของโยบว่่า 

“แม้้ว่่าพระองค์์ประหารข้า ข้้าก็็ยัังจะหวัังในพระองค์์” (โยบ 13:15)  

การแสดงออกอย่่างขาดความเชื่่�อท่ี่�แย่่มากของภรรยาโยบทำำ�ให้้ฉััน 

มีีสติขึ้้�นมา เธอพููดว่า “ท่่านยังจะซื่่�อสััตย์ภัักดีีต่่อพระเจ้้าอยู่่�อีีกหรืือ? 

จงแช่่งด่่าพระเจ้้าแล้้วก็็ตายเสีียเถอะ!” (โยบ 2:9) อิิทธิพลของการ 

มีีชีีวิตท่ี่�เดิินตามพระเจ้้าและการอดทนต่่อความยากลำำ�บากของสามีี

ส่่งผลต่่อการเป็็นแม่่ของฉัันมาก	

แม้้จะอยู่่�ท่ามกลางความเจ็็บปวด แต่่ฉัันก็ได้้เห็็นหลัักฐานแห่่ง

พระคุุณพระเจ้้าท่ี่�ทำำ�งานในชีีวิตเรามากมาย ผ่่านทางปััญหาในแต่่ละวััน 

เราจึงึได้้รัับโอกาสท่ี่�จะเป็น็พยานว่า่ “ความรักัมั่่�นคงของพระยาห์เ์วห์์

ไม่่เคยหยุุดยั้้�ง และพระกรุุณาของพระองค์์ไม่่มีีสิ้้�นสุุด” (เพลง

คร่ำำ��ครวญ 3:22)

ฉัันอยากจะแบ่่งปัันชีีวิิตในส่วนนั้้�นกับคุุณเพราะสิ่่�งนี้้�ได้้หล่่อ

หลอมมุุมมองของฉัันว่าการมีี “มืือท่ี่�เต็็มและล้้น” ทั้้�งในทางกายภาพ

และทางอารมณ์์นั้้�นเป็็นอย่่างไร การมีีงานทางกายสำำ�หรัับการเป็็นแม่่

ซ่ึ่�งมากกว่่าท่ี่�เคยคิิดบังคัับให้้ฉัันมองไปท่ี่�พระเจ้้าเมื่่�อต้้องการกำำ�ลัง

และการจััดเตรีียมของพระองค์์ ฉัันมีีประสบการณ์์มากัับตััวเองแล้้ว

ว่่าการวิ่่�งไปหาโลกเมื่่�อต้้องการการปลอบโยนและกำำ�ลังมีีแต่่จะทิ้้�งให้้ฉััน 
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หิิวโหยและอ่่อนล้า พระเจ้้าได้้ทรงใช้้สภาพทางกายภาพของครอบครััว

เราชี้้�นำำ�ให้้ฉัันเห็็นสถานะท่ี่�ถาวรและสำำ�คัญเพีียงอย่่างเดีียวในชีีวิตฉััน 

นั่่�นคืือข่่าวประเสริิฐของพระเยซููคริิสต์ ฉัันอยากแบ่่งปัันให้้คุุณรู้้�เก่ี่�ยวกัับ 

เรื่่�องนี้้�มากขึ้้�นและบอกว่่าสิ่่�งนี้้�เก่ี่�ยวข้้องกัันการเป็็นแม่่ของฉัันอย่่างไร

สองมืือของฉัันเต็็มและล้้นไปด้้วยงานหนััก คืือการช่ว่ยเหลืือสามีี

และการเลี้้�ยงดููลููกๆ ทั้้�งส่ี่�คน ส่่วนสองมืือของคุุณก็็เต็็มและล้้นด้้วย

แม้้ว่่าสถานการณ์ในฐานะแม่่ของคุุณจะต่่างไปจากฉััน งานท่ี่�หลากหลาย 

วััฒนธรรมทำำ�ให้้เราได้้เดิินทางไปทั่่�วโลก และตอนนี้้�เราก็็อาศััยอยู่่�ใน

เมืืองท่ี่�มีีผู้้�คนจากกว่่าหนึ่่�งร้้อยเชื้้�อชาติิอาศััยอยู่่�รวมกััน แม่่แต่่ละคน

ย่่อมมีีความแตกต่่างหลากหลาย แต่่ฉัันคิดว่าน่ี่�คืือประโยคท่ี่�เป็็นสากล 

นั่่�นคืือแม่่มัักจะมีีมืือท่ี่�เต็็มและล้้นเสมอ

แต่่มืือเหล่่านี้้�เต็็มและล้้นไปด้้วยอะไร?

บางครั้้�งลููกชายท่ี่�ขี้้�เล่่นของฉัันจะยื่่�นของขวััญเป็็นขี้้�มููกหรืือเศษ

อาหารท่ี่�มองไม่่ออกว่่าเป็็นอะไรจากใต้้เก้้าอี้้�มาให้้ ส่่วนลูกสาวก็็ยื่่�น 

กระดาษโน๊๊ตปริิศนาท่ี่�เปีียกโชกไปด้้วยสีีจากปากกากากเพชรมาให้้  

น่ี่�คืือส่่วนหนึ่่�งในงานของฉัันในฐานะแม่่ของพวกเขาท่ี่�จะรัับของขวััญ

แห่่งความรัักเหล่่านี้้�ด้้วยความยิินดีี (และบางครั้้�งก็็ด้้วยทิิชชู่่�เปีียก) 

คำำ�พูดของคนโบราณนั้้�นจริิง “งานบ้านคืืองานท่ี่�ไม่่มีีวันเสร็จ” 

ขณะท่ี่�แม่่ใช้้เวลาในแต่่ละวัันเลี้้�ยงดููลููก พวกเธออาจจะกำำ�ลังอุ้้�มลููก เดิิน

ไปรอบๆ บ้้านเพื่่�อตามเก็็บจานชาม ทำำ�งานเพื่่�อหาเลี้้�ยงลููก คอยแยก

พ่ี่�น้้องท่ี่�กำำ�ลังตีีกัน เล่่านิิทานก่อนนอน และเก็็บกวาดขนมท่ี่�บี้้�แบน 

ออกจากพ้ื้�น

และแม่่ก็็ยัังมีีมืือท่ี่�เต็็มไปด้้วยกอดและไฮไฟว์ อาจจะเป็็นแบบนี้้�

หลายๆ ครั้้�งต่่อวันั (หรืือต่่อชั่่�วโมง) ท่ี่�แม่ต้่้องบีีบมืือตััวเองด้้วยความ

คัับข้้องใจและยกมืือขึ้้�นร้องขอความช่่วยเหลืือจากพระเจ้้า



อารััมภบท

18

ไม่่ว่่าคุุณจะรู้้�สึกว่่ามืือของคุุณเต็็มและล้้นไปด้้วยพระพร หรืือ

ความยากลำำ�บาก หรืือทั้้�งสองอย่่างคละเคล้้ากััน ถ้้อยคำำ�ของพระเจ้้าก็็

มีีคำำ�หนุุนใจอย่่างเฉพาะเจาะจงสำำ�หรัับคุุณ

มีีอะไรให้้พููดถึงมากมายเก่ี่�ยวกัับงานของแม่่มากกว่่าความจริิง

ท่ี่�ว่่าน่ี่�เป็็นงานท่ี่�ยากและไม่่เคยจบสิ้้�น มีีความงาม ความปราชญ์์เปรื่่�อง 

และเกีียรติท่ี่�พระเจ้้ามอบให้้กัับการงานของแม่่ และฉัันจะพููดถึง 

บางส่่วนในหนัังสืือเล่่มนี้้�

แต่่เรื่่�องท่ี่�ฉัันสนใจท่ี่�สุุดเก่ี่�ยวกัับการสื่่�อสารบนหน้้ากระดาษอััน

จำำ�กัดเหล่่านี้้� คืือการท่ี่�แม่่จะสามารถซาบซึ้้�งและชื่่�นชมกัับความเป็็น

จริิงท่ี่�ยิ่่�งใหญ่่กว่่าความเป็็นจริิงในฐานะแม่่ของพวกเธอ ไม่่สำำ�คัญว่่า

เธอจะมาจากไหนหรืืออยู่่�ในสภาพใด สถานะความเป็็นจริิงท่ี่�ยิ่่�งใหญ่่

ท่ี่�สุุดท่ี่�แม่่จะสามารถซาบซึ้้�งและพัักใจในนั้้�นได้้ก็็คืือการงานท่ี่�พระเยซูู

ได้้ทำำ�อย่่างสำำ�เร็็จแล้้วบนไม้้กางเขนแทนเรา

•	 งานแห่่งการชำำ�ระให้้บริิสุุทธิ์์�และการชำำ�ระล้้างของพระเยซูู

ผ่่านทางการถวายเครื่่�องบููชาแห่ง่เลืือดจากกายของพระองค์์

บนไม้้กางเขนนั้้�นดีีเลิิศกว่่าผ้้าสกปรกกองโตท่ี่�จวนจะถล่่ม

ลงมาอยู่่�แล้้ว

•	 การเป็็นขึ้้�นจากตายอย่่างมีีชัยและชััยชนะเหนืือความตาย

ของพระเยซููนั้้�นดีีเลิิศกว่่าความโกลาหลในบ้้านของคุุณ 

ขณะท่ี่�ทุุกคนกำำ�ลังเตรีียมตััวออกจากบ้้านเพื่่�อไปในท่ี่�ท่ี่� 

พวกเขาต้้องไปในวันนั้้�น

•	 อำำ�นาจในการครอบครองเหนืือจัักรวาลและการให้้สิ่่�งสาร

พััดมาอยูู่�ใต้้อำำ�นาจปกครองของพระเยซููนั้้�นดีีเลิิศกว่่า

แผนการท่ี่�คุุณวางไว้้สำำ�หรัับตอนเย็็น ตารางท่ี่�ยุ่่�งสำำ�หรัับ 

สุุดสััปดาห์์นี้้� หรืือความคิิดท่ี่�คุุณมีีเก่ี่�ยวกัับอนาคตของลููก
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แม่่ท่ี่�เป็็นคริิสเตีียนนั้้�นมีีพระพรฝ่ายจิิตวิญญาณนานััปการในพระคริิสต์ 

อยู่่�เต็็มมืือ (เอเฟซัส 1:3)  และงานในการเลี้้�ยงดููลูกูให้้ยำำ�เกรงพระเจ้้า

คืือสิิทธิพิิเศษท่ี่�เธอได้้มีีส่วนร่วมในงานแห่่งการรวบรวมทุุกสิ่่�งให้้อยู่่�

ใต้้พระคริิสต์ของพระเจ้้า (เอเฟซัส 1:10) พระเยซููผู้้�ท่ี่�เรารัับใช้้ด้้วย

ความยิินดีีผู้้�นี้้�นำำ�เสนอการหยุุดพักให้้กัับแม่่และเติิมมืือของเราให้้เต็็ม

และล้้นด้้วยพระพรของพระองค์์ เราต้้องเลืือกท่ี่�จะพัักสงบในพระเยซูู

ทั้้�งกลางวันัและกลางคืืนและในแต่่ละวินิาทีี น่ี่�แหละคืือความหมายของ

การยกย่่องพระคริิสต์ด้้วยมืือท่ี่�เต็็มและล้้น ไม่่ว่่าคุุณจะมีีลููกหนึ่่�งคน

หรืือมีีเป็็นโหลก็็ตาม

แม่่ผู้้�ได้้บัังเกิิดใหม่่ในความหวัังอัันมีีชีีวิตโดยทางการเป็็นขึ้้�นจาก

ความตายของพระคริิสต์นั้้�นมีีมรดกท่ี่�ไม่่เสื่่�อมสลาย ไม่เ่ป็็นมลทิิน และ

ไม่่มีีวันร่วงโรยเก็็บไว้้ในสวรรค์เพื่่�อเธอ (1เปโตร 1:3-4) แม้้ในขณะท่ี่� 

มืือของเธอจะเต็็มไปด้้วยปััญหา งานท่ี่�หนัักจนสายตััวแทบขาด และ

เรื่่�องท่ี่�ไม่่รู้้�อันน่ากลััว เธอก็็ได้้รัับการคุ้้�มครองโดยฤทธิ์์�อำำ�นาจของ

พระเจ้้าผ่่านทางความเชื่่�อจนกว่่าจะได้้รัับความรอดซึ่่�งจะเปิิดเผยให้้

เห็็นในวันสุุดท้าย (1เปโตร 1:5) เพราะข่่าวประเสริิฐ เราท่ี่�เป็็นแม่่จึึง

สามารถเบิิกบานยินดีีได้้เมื่่�อพบว่่ามืือของเราเต็็มไปด้้วยพระพรใน

พระเยซู ูเพราะพระคุุณคืือสิ่่�งเดีียวท่ี่�เรารู้้�จักั นัักศาสนศาสตร์เ์ฮอแมน 

บาวิงิค์์กล่่าวว่่าเนื่่�องจากการถวายตัวัเองเป็น็เครื่่�องบููชาบนไม้ก้างเขน

ของพระเยซูู “พระเจ้้าจึึงสามารถกระชากโลกและมนุุษยชาติิออกมา

จากรงเล็็บของบาปและขยายราชอาณาจัักรของพระองค์์ได้้”1 น่ี่�คืือข่่าว

ท่ี่�ดีีมาก เป็็นข่าวท่ี่�ดีีสุุดๆ

1	 Herman Bavinck, Reformed Dogmatics (Grand Rapids, MI: Baker Academ-

ic, 2008), 3:455. 
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ฉัันจำำ�เป็็นต้องได้้รัับการเตืือนใจถึึงข่่าวนี้้�ตลอดเวลาวัันละ

หลายๆ ครั้้�ง ฉัันต้องการเครื่่�องเตืือนใจเพราะตััวฉัันเองสามารถ

ปกป้้องและประกาศศาสนศาสตร์ท่ี่�ถููกต้้องตามพระคััมภีีร์ในเรื่่�อง

พระคุุณของพระเจ้้ากัับแม่่คนอื่่�นได้้ แต่่ตััวเองกลัับไม่่ได้้ดำำ�เนิินชีีวิต

อยู่่�ในตัวตนและความหวัังท่ี่�พระเจ้้ามอบให้้เลย

ข่่าวดีีสำำ�หรัับทุกวััน
โจนาธาน เอ็็ดเวิิร์์ด เคยอธิิษฐานและทููลขอท่ี่�พระเจ้้าจะทรง “ประทัับ

นิิรัันดร์กาลลงบนดวงตาของผม” คำำ�อธิิษฐานนี้้�กลายมาเป็็นคำำ�ร้องทููล

จากใจของฉัันด้้วย 

เมื่่�อดวงตาของคุุณจดจ่ออยู่่�แต่่ท่ี่�เส้้นขอบฟ้้าแห่่งนิิรัันดร์กาล น่ี่�

จะส่่งผลต่่อวิิสััยทััศน์ในการเป็็นแม่่ของคุุณด้้วย เราจำำ�เป็็นต้องมีี

สายตาท่ี่�มองไปยัังพระเจ้้าผู้้�ซ่ึ่�งทั้้�งใหญ่่และมีีสง่่าราศรีีมากเสีียจนมุุม

มองในการเป็็นแม่่ของเราเปล่ี่�ยนไป ในบริิบทของนิิรัันดร์กาล (คืือท่ี่�

ท่ี่�พระคริิสต์กำำ�ลังทำำ�งานแห่่งการครอบครองเหนืือจัักรวาลของ

พระองค์์อยู่่�) เราจำำ�เป็็นต้องมองช่่วงเวลาในชีีวิติประจำำ�วันของเราอย่่าง

ท่ี่�มัันเป็็นอยู่่�จริิงๆ นั่่�นคืือการนมัสการ ในงานประจำำ�วัน (และประจำำ�

คืืน) ของการดูแูลผู้้�อื่่�นเราได้้รัับคำำ�เช้ื้�อเชิิญหลายครั้้�งให้้เข้้ามานมัสการ

พระเจ้้าในขณะท่ี่�พระองค์์ทรงเตืือนถึงความหวัังท่ี่�เรามีีเพราะข่่าว

ประเสริิฐของพระองค์์ คำำ�อธิิษฐานของฉัันคืือการท่ี่�คุุณจะเห็็นว่าข่่าว

ประเสริิฐคืือข่่าวดีีสำำ�หรัับแม่่ ไม่่ใช่่เพีียงแค่่ใน “วัันบังเกิิดใหม่่ฝ่่าย

วิิญญาณ” ของเราเท่่านั้้�นแต่่ในทุุกๆ วัันของเราด้้วย

พัันธกิจของพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�นั้้�นรวมไปถึึงการนำำ�ความรู้้�สึก

ท่ี่�ไม่่มั่่�นคงในจิติใจต่่างๆ ของแม่ใ่ห้้มาสอดคล้อ้งกัับความเป็น็จริิงของ

ความมั่่�นคงนิิรัันดร์์ในพระคริิสต์ ในฐานะแม่่เราจะต้้องฝึึกฝนตัวเอง
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ให้้จัับจ้้องอยู่่�แต่่ในสิ่่�งท่ี่�มองไม่่เห็็นและเป็็นนิรัันดร์ (2โคริินธ์ 4:18) 

ขณะท่ี่�เราต่่อสู้้�เพื่่�อท่ี่�จะรัักษามุุมมองเช่่นนี้้�และถึึงแม้้จะล้้มเหลวและ

ยอมแพ้้ให้้กัับการทดลองให้้รู้้�สึกเฉยชากัับสิ่่�งนี้้� เราจะต้้องมองไปท่ี่�

พระคำำ�ของพระเจ้้าและเชื่่�อแม้้จะไม่่รู้้�สึกเช่่นนั้้�นก็ตาม เราจะต้้องเป็็น

ผู้้�หญิิงแห่่งพระคำำ�พระเจ้า้ซ่ึ่�งมีีคำำ�วิงวอนประจำำ�วันว่า “ขอทรงสอนวิถิีี

ทางของพระองค์์แก่่ข้้าพระองค์์ เพื่่�อข้้าพระองค์์จะดำำ�เนิินในความจริิง

ของพระองค์์ เพื่่�อข้้าพระองค์์จะยำำ�เกรงพระนามของพระองค์์” (สดุุดีี 

86:11) ในขณะท่ี่�ดำำ�เนิินอยู่่�ในความจริิงของพระเจ้า้เราก็สั็ัมผััสได้้ถึึง

คำำ�เช้ื้�อเชิิญให้้อธิิษฐานของพระวิิญญาณ แม้้จะเขีียนถึงบรรดาอาจาร

ย์์และศิิษยาภิิบาล แต่่ถ้้อยคำำ�ของมาร์์ติิน ลอยด์์โจนส์ในเรื่่�องการ

อธิิษฐานเหล่่านี้้�ยัังสามารถประยุุกต์์ใช้้กัับเราได้้

“จงตอบสนองทุุกแรงกระตุ้้�นให้้คุุณอธิิษฐาน...สิ่่�งนี้้�มาจาก

ไหน? น่ี่�คืืองานของพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์� (ฟีีลิิปปีี 2:12-13) 

...ดัังนั้้�นจงอย่่าได้้ต่่อต้้าน อย่่าเลื่่�อนออกไป อย่่าผลักไสความ

รู้้�สึกนั้้�นไว้้ข้้างๆ เพราะคุุณกำำ�ลังยุ่่�งอยู่่�...การทรงเรีียกให้้

อธิิษฐานเช่่นนี้้�ไม่่ควรถูกมองว่่าเป็็นการรบกวน จงตอบสนอง

ต่่อเสีียงนั้้�นทันทีี และจงขอบคุุณพระเจ้้าหากสิ่่�งนี้้�เกิิดขึ้้�นกับ

คุุณบ่่อยครั้้�ง” 2

งานของแม่่คืืองานท่ี่�บริิสุุทธิ์์�ต่่อพระพัักตร์พระเจ้้า

ในฐานะแม่่ เรามองไปท่ี่�พระเยซููไม่่ใช่่เพีียงแค่่ในฐานะตััวอย่่าง

ของเรา เรามองเห็็นด้้วยว่่าพระองค์์คืือพลัังในการท่ี่�จะรัักพระเจ้้าและ

2	 Martyn Lloyd-Jones, Preaching and Preachers (London: Hodder & Stough-

ton, 2012), 170–71. 
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ลููกๆ ของเราด้้วย เพราะพระคริิสต์ได้้กระทำำ�สิ่่�งท่ี่�เราไม่่อาจทำำ�เพื่่�อ 

ตััวเองได้้ ด้้วยกำำ�ลังของพระองค์์เราจึึงสามารถขอการยกโทษจากลููกๆ 

เมื่่�อเราทำำ�บาปต่่อพวกเขาได้้ เพราะในพระคริิสต์พระเจ้้าได้้ทรง 

ยกโทษให้้กัับเราแล้้ว (มััทธิว 6:12-15, มาระโก 11:25, โคโลสีี 

3:13) ด้้วยกำำ�ลังของพระองค์เ์ราจึึงสามารถถ่อ่มใจในการงานท่ี่�เราทำำ�

ในฐานะแม่่ เพราะไม่่มีีใครท่ี่�สำำ�แดงความถ่่อมใจได้้มากกว่่าพระผู้้�ไถ่่

ของเราเมื่่�อทรงสละสิิทธิ์์�ในการสถิตอยู่่�บนสวรรค์ของพระองค์์และ

สิ้้�นพระชนม์ด้้วยความตายท่ี่�เราสมควรได้้รัับ (ฟีีลิิปปีี 2:3-8) ด้้วย

กำำ�ลังของพระองค์์เราจึึงสามารถเอาใจใส่่ครอบครััวของเราด้้วย 

ความรัักท่ี่�เสีียสละได้้ เพราะพระบุุตรได้้ทรงยอมเชื่่�อฟัังน้ำำ��พระทััย 

ของพระบิิดาด้้วยความยิินดีี (ยอห์์น 5:20, 23;14:30-31) และแม้้

ขณะท่ี่�เราล้้มเหลวท่ี่�จะรัักเหมืือนอย่่างท่ี่�พระองค์์รััก พระองค์์ก็็ยัังทรง

เป็็นความชอบธรรมของเราอยูู่� พระเยซููทรงทำำ�สิ่่�งท่ี่�เราไม่่อาจทำำ�เพื่่�อ

ตััวเองได้้ พระเยซููคืือสมอเรืือของเราและพระองค์์ก็็ได้้ฝัังเราลงไปใน

ความรัักของพระองค์์  ไม่่มีีสิ่่�งใด ใครหน้้าไหน หรืือสถานการณ์์ใด 

ท่ี่�จะมาพรากเราไปจากความรัักของพระเจ้้าซ่ึ่�งมีีในพระเยซููคริิสต์ 

องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าของเราได้้ (โรม 8:39)

ข่่าวประเสริิฐยืืนอยู่่�เหนืือหลัักปรััชญาท่ี่�แม่่ใช้้ได้้ผลท่ี่�สุุด เหนืือ

หลัักปรััชญาท่ี่�ดีีต่่อครอบครััวท่ี่�สุุด หรืือท่ี่�คุ้้�มค่่าท่ี่�สุุดทั้้�งหมดรวมกััน 

ข่่าวดีีของพระเยซููคริิสต์นั้้�นดีีเย่ี่�ยมยิ่่�งกว่่ารายการของสิ่่�งท่ี่�ต้้องทำำ�และ

โล่่ปลอมๆ ของคุุณแม่่ดีีเด่่นแห่่งปีีมากมาย น่ี่�เป็็นเพราะว่่าปััญหาใหญ่่

ท่ี่�สุุดท่ี่�แม่่คนหนึ่่�งมีีไม่่ใช่่การขาดความคิดิสร้างสรรค์ ความสำำ�เร็็จ หรืือ

ทัักษะ แต่่เป็็นการขาดความสามารถท่ี่�จะรัักพระเจ้้าและคนอื่่�นเหมืือน

อย่่างท่ี่�พระเยซููได้้ทรงรัักเธอต่่างหาก (ยอห์์น 13:34) หากไม่่มีี

คนกลางมาพููดแทนเรา บาปของเราก็็จะตััดเราออกจากพระเจ้้าผู้้�
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บริิสุุทธิ์์�อย่่างแน่่นอนทั้้�งในเวลานี้้�และตลอดไป (โรม 3:23) หากคุุณ

ยัังไม่่เคยได้้รัับการเตืือนสติด้ิ้วยความคิดิเช่น่นี้้�แล้้วรัับการปลอบโยน

ใจโดยไม้้กางเขนต่่อจากนั้้�นฉัันก็อยากจะหนุุนใจให้้คุุณอ่่านหนัังสืือ

เล่่มนี้้�ต่่อไป

ยกย่องพระคริิสต์์ด้้วยมืือที่่�เต็็มและล้้น ไม่่ใช่่หนัังสืือประเภท

ฮาวทููท่ี่�จะสอนคุุณว่่าต้้องทำำ�อย่่างไรถึงจะเป็็นแม่่ท่ี่�ดีีได้้ น่ี่�คืือหนัังสืือ

เก่ี่�ยวกัับพระเจ้้าผู้้�ประเสริิฐและสิ่่�งท่ี่�พระองค์์ทรงทำำ� พระคุุณซ่ึ่�งไม่่อาจ

ขััดขืืนได้้ของพระเจ้้ามััดหัวใจท่ี่�ชอบเถลไถลของเราไว้้ติิดกับพระเจ้้า

แล้้วปล่่อยเราให้้เป็็นไทเพื่่�อจะได้้รัักพระองค์์ตอบและยอมให้้ความรััก 

นั้้�นหลั่่�งไหลไปสู่่�คนรอบข้้าง เราถููกไถ่่ออกมาจากความบาปและ 

ความตายและได้้รัับชีีวิตนิรัันดร์โดยโลหิิตอันล้ำำ��ค่าของพระคริิสต์ 

(1เปโตร 1:18-19) และเพราะการงานท่ี่�พระคริิสต์ได้้กระทำำ�บน 

ไม้้กางเขน เราจึึงสามารถใช้้ชีีวิตบนทางแห่่งความรัักของพระเจ้้า 

ในบ้า้นและในโลกแม้ว่้่ามืือของเราจะไม่ว่่่างได้้ (กาลาเทีีย 5:16-26, 

เอเฟซัส 4:17-6:18)

ในขณะท่ี่�ฉัันไม่่อยากเส่ี่�ยงท่ี่�จะให้้คำำ�แนะนำำ�ท่ี่�ชาญฉลาดในเรื่่�อง

วิิธีีการเป็็นแม่่ (ลููกคนโตของฉัันยังเรีียนอยู่่�เพีียงแค่่ชั้้�นประถมศึึกษา

เท่่านั้้�น) แต่่ข่่าวประเสริิฐสำำ�หรัับการเป็็นแม่่สามารถนำำ�มาประยุุกต์์

ใช้้ได้้จริิง ฉัันแปะกระดาษโน๊๊ตแผ่่นหนึ่่�งไว้้บนโต๊๊ะท่ี่�ใช้้เขีียนหนัังสืือ

เล่่มนี้้� ว่่า “จงหัักห้้ามใจตััวเองไม่่ให้้ลดทอนถ้อยคำำ�ของพระเจ้้าให้้

เหลืือเพีียงเคล็ด็ลับสำำ�หรับัการมีีชีีวิติท่ี่�ดีี : จงมอบข่า่วประเสริิฐให้กั้ับ

พวกเขา”3 เคล็็ดลับท่ี่�หยิิบยกเอามาจากพระคััมภีีร์์ไม่่สามารถช่่วย 

3	 “Don’t ever degenerate into giving advice unconnected to the good news of 

Jesus crucified, alive, present, at work and returning.” David Powlison, “Who 

Is God?,” Journal of Biblical Counseling, 17 (Winter 1999): 16. 
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กู้้�จิตวิญญาณของใครจากความพิินาศหรืือนำำ�พาเสีียงแห่่งนิิรัันดร์กาล

ไปกระซิิบข้้างๆ หููระหว่่างการใช้้ชีีวิตในแต่่ละวัันบนโลกได้้ พระเยซูู

ทรงช่่วยให้้รอดและผลของพระวิิญญาณก็็หอมหวานยิ่่�งกว่่าต้้นไม้้ 

อัันไร้ผ้ลของการดำำ�เนินิชีีวิตท่ี่�มีีเพีียงแค่ศ่ีีลธรรมดีีเท่่านั้้�น พระเจ้า้ทรง

เปล่ี่�ยนแปลงเราจากภายในสู่่�ภายนอก เช่่นเดีียวกัับท่ี่�นัักศาสนศาสตร์

กลุ่่�มพิิวริิตััน เจเรมีีย์ เบอโรห์สกล่่าวไว้้อย่่างเหมาะเจาะว่่า “ความ 

พึึงพอใจนั้้�นเป็็นผลท่ี่�หอมหวานซ่ึ่�งผลิตออกมาจากใจ น่ี่�เป็็นงาน

ภายในของพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�”4 

สถานการณ์ใ์นการเป็็นแม่่ของคุุณอาจจะยากลำำ�บาก เต็ม็ไปด้้วย

ปััญหา และสัับสน กระนั้้�นก็ยัังมีีอยู่่�สถานะหนึ่่�งซ่ึ่�งเป็็นนายอยู่่�เหนืือ

ความซับัซ้้อนทั้้�งหลายของชีีวิติคุุณ น่ี่�คืือความจริิงขั้้�นพื้�นฐานง่า่ยๆ คืือ

สถานะท่ี่�มั่่�นคง ถาวร และดีีเย่ี่�ยมอย่่างเดีียวท่ี่�คุุณอาศััยอยู่่�ในนั้้�นคืือ

การท่ี่�คุุณได้้รัับอนุุญาตให้้ดำำ�เนิินอยู่่�ในชีีวิตใหม่่เนื่่�องจากการเป็็นหนึ่่�ง

เดีียวกัับพระคริิสต์โดยความเชื่่�อของคุุณทางพระคุุณพระเจ้า้ ความสุุข

ของเราไม่่อาจผููกติิดอยู่่�กับการเป็็นแม่่ได้้ มีีเพีียงในพระเจ้้าเท่่านั้้�น เรา

ทุุกคนต้องให้้พระวิิญญาณทำำ� “งานภายใน” ของพระองค์์และจง

อััศจรรย์์ใจเมื่่�อองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าเพาะบ่่มความพึึงพอใจอัันงดงาม

ภายในใจขณะท่ี่�เราเรีียนรู้้�ท่ี่�จะวางใจในพระองค์์

บางทีีวันนี้้�คุุณอาจจะตื่่�นมาตั้้�งแต่่เช้้ามืืดเพื่่�อจะได้้ดื่่�มด่ำำ��กับ 

การมีีสามััคคีีธรรมกัับพระเจ้้าและทำำ�งานบางส่่วนให้้เสร็จ และขณะนี้้�

ดููเหมืือนว่าวัันนี้้�จะเป็็นวันท่ี่�ยาวนานอย่่างไม่่มีีท่ี่�สิ้้�นสุุด ฉัันอยู่่�ทีีมเดีียว

กัับคุุณด้้วย จำำ�ไม่่ได้้เลยว่่าก่ี่�ครั้้�งแล้้วท่ี่�ฉัันถามตััวเองว่่า “น่ี่�เป็็นเวลา

นอนแล้้วหรืือยัังนะ?” ในวันเวลาแบบนี้้�เราต้้องจำำ�ไว้้ว่่าแต่่ละวัันนั้้�น

4	 Jeremiah Burroughs, The Rare Jewel of Christian Contentment,  

http://www.monergism.com/contentment.html. 
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เหมืือนกับการถอนหายใจท่ี่�สั้้�นเกิินกว่่าจะวััดได้้ แต่่เวลาเหล่่านี้้�ก็็เต็็ม

ไปด้้วยสิ่่�งท่ี่�มีีความหมายไปตลอดกาล และในการถอนหายใจสั้้�นๆ 

ของแต่่ละวัันพระวิิญญาณก็็ทรงทำำ�ให้้ความรัักของพระเจ้้าในพระคริิสต์ 

พลุ่่�งออกและเอ่่อล้้นเข้้ามาในใจเรา น่ี่�คืือปรากฏการณ์์ท่ี่�อััศจรรย์  

พระเยซููได้้เช้ื้�อเชิิญเราให้้เข้้ามาสู่่�บางสิ่่�งท่ี่�มั่่�นคงกว่่าและทำำ�ลายได้้ยาก

กว่่ารอยปากกาเคมีีสีีม่่วงท่ี่�ลููกขีีดเขีียนบนผนัังบ้้านสีีขาวนวลของคุุณ 

เป็็นเพราะความรัักของพระองค์์พระเยซููจึึงชวนเราให้้เข้้ามาหาพระองค์์  

พระองค์์ตรัสในยอห์์น 15:9 ว่่า “พระบิิดาทรงรัักเราอย่่างไร เราก็็รััก

พวกท่่านอย่่างนั้้�น บััดนี้้�จงคงอยู่่�ในความรัักของเรา” 

น่ี่�คืือคำำ�อธิิษฐานของฉััน คืือท่ี่�คุุณจะพบว่่าหนัังสืือเล่่มนี้้�ได้้นำำ�คุุณ

ไปสู่่�การยกย่่องพระคริิสต์ขณะท่ี่�พระองค์์ได้้เติิมมืือของคุุณให้้เต็็มและ

ล้้นไปด้้วยงานท่ี่�ดีีของการเป็็นแม่่ ฉัันต้องระลึึกถึึงสิ่่�งเหล่่านี้้�เช่่นกัน  

ดัังนั้้�นการใคร่่ครวญข่่าวประเสริิฐแบบนี้้�ก็็สามารถเป็็น “โน๊๊ตท่ี่�เขีียน

ถึึงตััวเอง” ท่ี่�ยาวมากๆ แผ่น่หนึ่่�งได้้ด้้วย โดยพระคุุณพระเจ้า้พระองค์์

จะทรงฟ้ื้�นหัวใจและความคิิดของเราใหม่่ผ่่านทางพระคำำ�และ 

พระวิิญญาณของพระองค์์ เพื่่�อท่ี่�เราจะอััศจรรย์ใจใน “พระราชกิิจ 

อัันยิ่่�งใหญ่่ของพระองค์์ผู้้�ทรงเรีียกท่่านออกจากความมืืดเข้้าสู่่�ความ

สว่างอัันล้ำำ��เลิิศของพระองค์์” (1เปโตร 2:9) 





ตอนท่ี่� 1

พระเจ้้าทรงสร้้างการเป็็นแม่่ไว้้
เพื่่�อตััวพระองค์์เอง
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บทท่ี่� 1

มืือท่ี่�เต็็มและล้้นไปด้้วยพระพร

สองสามปีีท่ี่�ผ่่านมาครอบครััวของเราได้้รัับพระพรให้้พักัอยู่่�ชั้้�นบนของ

บ้้านพักขนาดใหญ่่ท่ี่�ด้้านล่างถููกใช้้เป็็นสำำ�นักงานของคริิสตจักรและ

เป็็นท่ี่�ท่ี่�สมาชิิกจะมาพบปะกัันระหว่่างสััปดาห์์ มัักจะมีีเรื่่�องน่่าตื่่�นเต้้น

บางอย่่างเกิิดขึ้้�นตรงชั้้�นล่างเสมอ ไม่่ว่่าจะเป็็นกลุ่่�มอนุุชน กลุ่่�มศึึกษา

พระคััมภีีร์ หรืือไม่่ก็็บุุฟเฟ่่ต์์นานาชาติิท่ี่�ทุุกคนต่่างนำำ�อาหารมา

แม้้ว่่าจะมีีคนเข้้าๆ ออกๆ ท่ี่�บ้้านของเราอยู่่�ตลอดทั้้�งวัันทั้้�งคืืน 

แต่่บางครั้้�งฉัันก็รู้้�สึกเบื่่�อการอยู่่�บ้านและอยากจะออกไปข้้างนอก

ขอบคุุณพระเจ้้าท่ี่�เราพัักอยู่่�บนถนนสายท่ี่�มีีห้างสรรพสิินค้า

ขนาดใหญ่่ ฉัันจึงสามารถออกจากบ้้านได้้ (และยัังสามารถหลบหนีี

จากความร้อ้นระอุุของทะเลทรายด้้วย) บางครั้้�งฉัันก็พาลููก ๆ  ออกจาก

บ้้านเพื่่�อไปเดิินดูของโดยไม่่ต้้องซ้ื้�อและบอกลููกว่่ามัันคืือการเรีียน

นอกสถานท่ี่� “มีีจานวางทัับกัันกี่�ใบบนโต๊๊ะท่ี่�ตั้้�งโชว์์ตััวนั้้�นจ๊ะ?” “ไหน

ลองมาแต่่งเรื่่�องเก่ี่�ยวกัับหุ่่�นตัวท่ี่�ใส่่ชุุดฤดููหนาวตััวนั้้�นกัน” “ใครจะ

เป็็นคนท่ี่�สามารถชี้้�ได้้ว่่าชุุดไหนจากหน้้าร้้านพวกนี้้�ราคาต่ำำ��สุุด?”

เวลาท่ี่�ฉัันพาลููกๆ ออกไปในท่ี่�สาธารณะอย่่างเช่่นห้างสรรพสิินค้า 

ฉัันก็เป็็นเหมืือนคนท่ี่�คอยจัับปููใส่่กระด้้ง (ว่่าแต่่ปููจะยอมอยู่่�ในกระด้้ง
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ด้้วยหรืือ?) “คอยอยู่่�ตรงนี้้�กัับแม่่นะ” “อย่่าไปจัับอัันนั้้�น!” “ลููกไป

เอามัันมาจากไหน? เอาใส่่ปากไม่่ได้้นะ” “ไม่่ข่่วนมืือกััน จัับมืือกััน 

เบา ๆ ก็็พอ” “เร็็วๆ ลููก”

ครั้้�งหนึ่่�งฉัันจับบรรดาลููกปููของฉัันใส่่ไว้้ในคอกส่่วนตัวของ 

แต่่ละคนท่ี่�โต๊๊ะทานข้าวในศููนย์อาหารซ่ึ่�งมีีผู้้�หญิิงท่ี่�น่่ารัักคนหนึ่่�งนั่่�งอยู่่�

ข้้าง ๆ เรา

ท่ี่�ท่ี่�เราอาศััยอยู่่�นี้้�แทบจะไม่่มีี “คนแปลกหน้้า” เลย คนท่ี่�น่ี่�มีี

อััธยาศััยดีีมาก ความมีีอัธยาศััยนั้้�นเผื่่�อแผ่่ออกไปไกลกว่่าห้้องรัับแขก

ท่ี่�บ้้านของพวกเขา ผู้้�คนท่ี่�น่ี่�พาตััวเองเข้้าไปเก่ี่�ยวข้้องกัับชีีวิตของ 

คนอื่่�นในทุุกท่ี่�ท่ี่�พวกเขาไป ความรู้้�สึกถึึงการเป็็นชุุมชนเดีียวกัันของ

พวกเขาเผื่่�อแผ่่ออกไปมากกว่่าคนท่ี่�เป็็นเพื่่�อนของพวกเขาเสีียอีีก  

คำำ�สุุภาษิิตของคนแอฟริิกาท่ี่�ว่่า “ต้้องใช้้คนทั้้�งหมู่่�บ้านในการเลี้้�ยงเด็็ก

สัักคน” นั้้�นไม่่ใช่่เพีียงแค่่คำำ�พูดในท่ี่�ท่ี่�ฉัันอาศััยอยู่่� แต่่คืือความเป็็น

จริิงท่ี่�ปกติธิรรมดาและน่า่นัับถืือ บางครั้้�งดููเหมืือนว่าความเป็น็มิตรท่ี่�

ผู้้�คนแบ่ง่ปัันกันระหว่า่งต่่อแถวท่ี่�หน้้าตู้้�เอทีีเอ็็มนั้้�นมากพอท่ี่�จะจัดัตั้้�ง

ชุุมชนสัักแห่่งได้้เลยทีีเดีียว

“คุุณมีีมืือท่ี่�ล้้นเชีียวนะ!” เพื่่�อนร่วมทานอาหารกลางวันัของเรา

ยิ้้�มกว้้างด้้วยความสุุขขณะท่ี่�วางมืือของเธอบนผมบลอนด์์ของลููกสาว

คนเล็็กของฉััน “สวยมาก! มาชาอััลลอฮฺฺ” (ภาษาอาหรัับแปลว่่า 

ขอพระเจ้้าอวยพรเธอ)

เมื่่�อก่่อนฉัันเคยหงุุดหงิิดเมื่่�อมีีคนมาทัักว่่าฉัันมีีลูกจนล้นมืือ

เพราะฉัันรู้้�สึกประหม่่าและขาดความมั่่�นใจ ฉัันจึงถืือว่่าคำำ�ชม

เหล่่านี้้�เป็็นการสบประมาทความสามารถในการเลี้้�ยงลููกของฉััน ฉััน

คิิดไปว่่าคนท่ี่�พููดแบบนี้้�กำำ�ลังบอกเป็็นนัยๆ ว่่าลููกๆ ของฉัันไร้้มารยาท

และไม่่มีีระเบีียบและฉัันก็ไม่่รู้้�เลยว่่าต้้องเลี้้�ยงเด็็กๆ พวกนี้้�อย่่างไร  
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ว่่ามืือของฉัันเต็็มและล้้นเพราะฉัันเป็็นแม่่ท่ี่�ไม่่สามารถควบคุุม

สถานการณ์ได้้ เมื่่�อได้้ยิินความเห็็นแบบนี้้�ฉัันก็็จะรู้้�สึกว่่าต้้องปกป้้อง

ตััวเองและรู้้�สึึกเย่่อหยิ่่�ง (และน่ี่�ก็็ยัังเป็็นการทดลองสำำ�หรัับฉัันใน 

บางครั้้�งอยู่่�) 

เดี๋๋�ยวนี้้� เมื่่�อใดก็ตามท่ี่�มีีคนมาบอกว่่ามืือของฉัันเต็็มและล้้น ฉััน

ก็็เห็็นด้้วยกัับเขาด้้วยเหตุุผลสองประการ ประการแรกคืือ เก้้าสิิบเก้้า

ในหนึ่่�งร้้อยครั้้�งผู้้�คนหมายความว่่ามืือของฉัันเป็็นแบบนั้้�นจริิงๆ

“ให้้ฉัันช่วยนะ” ผู้้�หญิิงท่ี่�มีีท่าทางเป็็นมิตรคนหนึ่่�งยืืนขึ้้�นแล้้วรัับ

ถาดท่ี่�ฉัันถืืออยู่่�ขณะท่ี่�กำำ�ลังพยายามใช้้ข้้อเท้้าของตััวเองเก่ี่�ยวรถเข็็น

ให้้เข้้ามาใกล้้ๆ โต๊๊ะอาหาร 

ประการท่ี่�สอง ฉัันเห็็นด้้วยกัับคนท่ี่�พููดว่ามืือของฉัันนั้้�นเต็็ม 

และล้้น เพราะมืือของฉัันไม่่เพีียงแค่่เต็็มเท่่านั้้�น แต่่มัันยังไหลล้้น 

ไปด้้วยพระพรอีีกด้้วย

เมื่่�อมีีคนมาบอกว่่ามืือของฉัันเต็็ม นั่่�นเป็็นเวลาท่ี่�ฉัันจะจำำ�ไว้้ว่่าน่ี่�

คืือความจริิง “ใช่่แล้้ว มืือของฉัันเต็็มและล้้นไปด้้วยของขวััญท่ี่�มาจาก

พระเจ้้า!”

ความไพบููลย์์แห่่งของขวััญท่ี่�พระเจ้้ามอบให้้ฉัันผ่านทางการเป็็น

แม่่นั้้�นไม่่สามารถวัดัได้้จากจำำ�นวนลูกท่ี่�ฉัันมีีหรืือปริิมาณความยิินดีีท่ี่�

พวกเขาเป็็นต่่อฉััน ของขวััญท่ี่�พระเจ้้าประทานให้้กัับแม่่ไม่่อาจถููก

จำำ�กัดไว้้เพีียงแค่่หรืือวััดปริิมาณได้้จากจำำ�นวนลูกๆ ของพวกเธอ

แม่่ทุุกคนมีีมืือท่ี่�เต็็มและล้้น
มีีปัญหาท่ี่�เกิิดขึ้้�นจริิง ความท้้อใจท่ี่�เกิิดขึ้้�นจริิง และงานหนัักของจริิง

ท่ี่�มาพร้้อมกัับการเป็็นแม่่ การท่ี่�จะบอกว่่า “การเป็็นแม่่นั้้�นไม่่ง่่าย”  

ก็็เหมืือนกับการพูดว่า “ช็็อกโกแลตนั้้�นอร่่อย” สิ่่�งนี้้�ชััดเจนมาก  
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แค่่มองดููคุุณแม่่ท้้องเก้้าเดืือนพยายามลงจากรถโดยไม่่ต้้องเกร็็ง 

กล้้ามเน้ื้�อดููสิิ แค่่ฟัังคุุณแม่่ท่ี่�ระบายความเจ็็บปวดในใจเรื่่�องลููกท่ี่�เธอ

รอคอยวัันท่ี่�จะได้้รัับมาเลี้้�ยงสิิ หรืือแค่่ลองถามแม่่สัักคนว่าอะไรคืือ 

คำำ�อธิิษฐานของเธอบ้้าง การเป็็นแม่่นั้้�นไม่่ง่่ายเลย

แต่่บางครั้้�งแม่่รู้้�สึกว่่ามืือของเธอนั้้�นเต็็มไปด้้วยความยากลำำ�บาก 

งานท่ี่�ไม่่มีีใครเห็็นคุุณค่่า และเรื่่�องไร้้สาระ การยังคงรัักษามุุมมองท่ี่�ว่่า

พระเจ้้าได้้ทรงอวยพรคุุณอย่่างเหลืือล้้นคืือสงครามท่ี่�เกิิดขึ้้�นจริิง การ

ต่่อสู้้�เพื่่�อความเชื่่�อไม่่อาจจะดำำ�เนิินต่่อไปได้้ด้้วยความคิิดแบบโลกสวย

ท่ี่�บอกว่่าคุุณต้้องมองว่่ามัันมีี “น้ำำ��เหลืืออีีกตั้้�งครึ่่�งแก้้ว” สิิ การต่่อสู้้�

เพื่่�อความเชื่่�อควรจะถููกกล่่าวถึึงด้้วยความละเอีียดอ่อนและด้้วย

พระคุุณ และต้้องอยู่่�ภายใต้้พระคำำ�ของพระเจ้้าท่ี่�ไร้้ซ่ึ่�งความผิิดพลาด

และมีีสิทธิอำำ�นาจสููงสุุดเสมอ

ฉัันรู้้�ว่าการต่่อสู้้�ดิ้้�นรน ความผิิดหวััง และความเจ็็บปวดของการ

เป็็นแม่่คืือสิ่่�งท่ี่�มีีความหมาย ดัังนั้้�นฉัันจึงย้ำำ��เตืือนตัวเองอย่่างจริิงจััง

และจริิงใจถึึงสิ่่�งท่ี่�อััครทูตเปโตรกล่่าวไว้้ใน 1เปโตร 1:3-5 ว่่าฉัันได้้

บัังเกิิดใหม่่แล้้วในความหวัังอัันมีีชีีวิตผ่านทางการเป็็นขึ้้�นจากตายของ

พระคริิสต์ และฉัันก็มีีมรดกท่ี่�ไม่่มีีวันเสื่่�อมสลาย เป็็นมลทิิน หรืือ 

จางหายได้้รอฉัันอยู่่�บนสวรรค์ แม้้ว่่าชีีวิตจะเต็็มไปด้้วยความเจ็็บปวด

ในหัวใจและชััยชนะมากมาย เต็็มไปด้้วยสิ่่�งท่ี่�ไม่่รู้้�และความหวัังใจ 

อีีกมากมายแต่่ฉัันก็ได้้รัับการปกป้้องไว้้ด้้วยฤทธิ์์�อำำ�นาจของพระเจ้้า

โดยความเชื่่�อจนถึงความรอดซึ่่�งพร้้อมแล้้วท่ี่�จะสำำ�แดงในอนาคต  

การประกาศข่าวประเสริิฐให้้ตััวเองฟัังทุุกวัันคืือวิิธีีท่ี่�ดีีท่ี่�สุุดในการเตืือน

ตััวเองว่่าชีีวิตท่ี่�อยู่่�ในพระคริิสต์ของฉัันคืือสถานะความเป็็นจริิงท่ี่�

แน่่นอนและเป็็นสถานะท่ี่�เหนืือกว่่าของชีีวิตฉััน พระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�

ผู้้�สถิตอยู่่�ในฉัันทรงปลอบโยนจิิตวิญญาณของฉัันด้้วยความจริิงแห่่ง
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พระคำำ�พระเจ้้า

เมื่่�อพระเยซููทรงช่่วยฉัันออกมาจากนรกพระองค์์ก็็ไถ่่ฉัันเพื่่�อมา

เป็็นของพระองค์์ด้้วย ฉัันรอดจากการลงโทษนิิรัันดร์ท่ี่�ตััวเองสมควร

ได้้รัับและได้้รัับชีีวิตท่ี่�จะได้้อยู่่�กัับพระผู้้�ช่่วยให้้รอดของฉัันตลอดไป 

พระองค์์ทรงรัับถ้้วยใบนั้้�นท่ี่�เต็็มไปด้้วยพระพิิโรธท่ี่�พระเจ้้าทรงมีีต่่อ

ความบาปอย่่างเต็็มท่ี่�และดื่่�มมัันจนถึึงตะกอนหยดสุุดท้้าย จากนั้้�น

พระองค์์ก็็ไม่่ได้้ทรงยื่่�นแก้้วท่ี่�ว่่างเปล่่าให้้กัับฉััน (ซ่ึ่�งเพีียงแค่่สิ่่�งนี้้�ก็็จะ

เป็็นพระเมตตาคุุณอย่่างไม่่อาจประเมิินค่าได้้แล้้ว)1 พระคััมภีีร์กล่่าว

ว่่าแก้้วของฉัันนั้้�นไม่่ได้้มีีอยู่่�ตั้้�งครึ่่�งแก้้ว เพราะพระเยซูู ขัันน้ำำ��ของเรา

ก็็เต็็มและล้้นไปด้้วยพระพรของพระเจ้้า (สดุุดีี 23:5)

ฉัันรู้้�ดีีว่าอาจจะไม่่ได้้รัับการช่วยกู้้�จากผ้้าอ้้อมท่ี่�มีีอึล้้นจนทะลััก

ออกมาเลอะบนพื้�นรถ ขณะท่ี่�ตััวเองต้้องติิดอยู่่�ในรถติิดกับลููกคนอื่่�น

ท่ี่�กำำ�ลังร้้องไห้้งอแงเพราะอยากออกไปเล่่นข้างนอก แต่่เพราะข่่าว

ประเสริิฐฉัันจึงได้้รัับการช่วยกู้้�จากการตอบสนองต่่อปััญหาเหล่่านี้้�ใน

แบบท่ี่�เน้ื้�อหนัังบาปต้้องการ คืือฉัันได้้รัับการเสริิมกำำ�ลังโดยพระคุุณ

พระเจ้้าเพราะฉัันได้้รัับความชอบธรรมของพระเยซููคริิสต์เมื่่�อฉัันตอบ

สนองต่่อปััญหาเหล่่านี้้�อย่่างผิิดๆ เพราะข่่าวประเสริิฐฉัันจึงสามารถ

มองเห็็นเจตนาท่ี่�ดีีของพระเจ้้าในการทำำ�ให้้พระสััญญาของพระองค์์

สำำ�เร็็จในชีีวิตฉััน เพื่่�อท่ี่�ฉัันจะเป็็นเหมืือนพระคริิสต์มากขึ้้�นและนำำ�ฉััน

มาใกล้้พระองค์์มากขึ้้�น น่ี่�เป็็นเพีียงไม่่ก่ี่�ตััวอย่่างในทางปฏิิบััติิท่ี่�ยกให้้

เห็็นเมื่่�อเราในฐานะแม่่คิิดถึงข่่าวประเสริิฐในชีีวิตประจำำ�วันของเรา

1	ฉ ันรู้สึกเป็นหนี้ มิลตัน วินเซนท์ (Milton Vincent) อย่างมากที่ช่วยอธิบายเรื่อง

นี้ไว้ในหนังสือเกี่ยวกับการยกย่องข่าวประเสริฐที่ดีเยี่ยมของเขา ชื่อ A Gospel 

Primer for Christians: Learning to See the Glories of God’s Love (Bemidji, 

MN: Focus, 2008). 
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ข่่าวประเสริิฐของพระเยซููคริิสต์จะส่่งผลต่่อชีีวิตของคุุณอย่่างมีี

นััยสำำ�คัญได้้อย่่างไรในเมื่่�อความเป็็นจริิงในช่วงเวลานี้้�ของคุุณดููเหมืือน

ว่่าจะหมดไปแต่่กัับเรื่่�องธรรมดาฝ่่ายโลก อย่่างเช่่น อุุบัติิเหตุุท่ี่�เกิิดจาก

เหลวในร่างกายและการร้องอาละวาดท่ี่�เกิิดขึ้้�นในห้างสรรพสิินค้า?

ใครๆ ก็็สามารถให้้คำำ�แนะนำำ�ว่าต้้องจััดการกับเรื่่�องเหล่่านี้้�ในทาง

ปฏิิบััติิแบบท่ี่�จัับต้้องได้้อย่่างไร เช่่น อาจมีีคนแนะนำำ�ว่าให้้คุุณใส่่เส้ื้�อ

กัันฝนและใส่มั่ันจนกระทั่่�งลููกๆ ของคุุณขึ้้�นมัธยมต้น้ บางทีีอาจจะต้อ้ง

เดิินเข้้าไปในตู้้�เส้ื้�อผ้้าและปลดปล่่อยอารมณ์์ในพื้�นท่ี่�ส่่วนตัวเพื่่�อยัับยั้้�ง

การอาละวาดในท่ี่�สาธารณะ อะไรนะ? คุุณคิิดว่าฉัันหมายถึึงความ

คลุ้้�มคลั่่�งของลููกๆ ในร้านขายของชำำ�หรืือ? อ๋๋อ อัันนั้้�นก็อีีกเรื่่�องหนึ่่�ง!

แม้้ว่่าลููกคนแรกของคุุณจะเพิ่่�งปฏิิสนธิในครรภ์ หรืือคุุณเพิ่่�งจะ

ได้้รัับการรับรองให้้อุุปการะบุุตรบุุญธรรมคุุณก็็สามารถลิ้้�มรสได้้ถึึง

ความดีีงามของพระเจ้้าท่ี่�มีีต่่อคุุณในการเป็็นแม่่ได้้แล้้ว

เมื่่�อฉัันมองว่่าการเป็็นแม่่ไม่่ใช่่ของขวััญท่ี่�มาจากพระเจ้้าเพื่่�อ

ชำำ�ระฉัันให้้บริิสุุทธิ์์�แต่่เป็็นบทบาทท่ี่�มาพร้้อมกัับงานท่ี่�คอยขััดจังหวะ

ชีีวิตของฉััน ฉัันก็กำำ�ลังพลาดหนึ่่�งในวิธีิีการท่ี่�พระเจ้า้ได้้กำำ�หนดไว้เ้พื่่�อ

ความเติิบโตฝ่ายวิิญญาณในชีีวิตของฉัันไป ไม่่เพีียงเท่่านั้้�นแต่่ฉัันยัง

พลาดโอกาสท่ี่�จะได้้มีีความเพลิิดเพลิินยินดีีในพระเจ้้าไปด้้วย ความ

ทุุกข์์ระทมทั้้�งหลายท่ี่�แม่่ต้้องเผชิิญนั้้�นเทีียบไม่่ได้้เลยกัับความทุุกข์์ 

อัันเกิิดจากชีีวิตท่ี่�ปราศจากการปลอบโยน การหนุุนใจ การปกป้้อง  

การจัดเตรีียม และการสถิิตอยู่่�ท่ี่�นำำ�มาซ่ึ่�งความอิ่่�มเอมใจของพระเจ้้า

ผู้้�บริิสุุทธิ์์�ของเรา

ฉัันต้องการสิ่่�งท่ี่�เปาโลต้้องการจะให้้พี่่�น้้องชาวฟีีลิปิปีีผู้้�เป็น็ท่ี่�รักั

ของท่่านได้้รัับ นั่่�นคืือ “ทุุกสิ่่�งท่ี่�ท่่านได้้เรีียนรู้้� ได้้รัับ ได้้ยิินจากข้้าพเจ้้า 

หรืือได้้เห็็นจากข้้าพเจ้้า จงนำำ�ไปปฏิิบัตัิแิละพระเจ้้าแห่่งสัันติสุุขจะสถิต
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กัับท่่าน”(ฟีีลิิปปีี 4:9) ฉัันต้องการให้้สัันติสุุขของพระเจ้้าครอบครอง

การเป็็นแม่่ของฉััน

ฉัันปรารถนาสิ่่�งท่ี่�ผู้้�เขีียนพระธรรมฮีีบรููปรารถนาจะให้้ผู้้�อ่าน 

ของท่่านได้้รัับ นั่่�นคืือ “จงเพีียรพยายามท่ี่�จะอยู่่�อย่่างสงบร่่วมกัับคน

ทั้้�งปวงและเป็็นผู้้�บริิสุุทธิ์์� เพราะถ้้าปราศจากความบริิสุุทธิ์์�แล้้วก็็ไม่่มีี

ใครจะได้้เห็็นองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าเลย”(ฮีีบรูู 12:14) ฉัันอยากใช้้ชีีวิต

ในแต่่ละวัันอย่่างท่ี่�ฉัันได้้เรีียนรู้้�จากพระคริิสต์คืือโดยพระคุุณทาง

ความเชื่่�อ ฉัันจำำ�เป็็นต้องละทิ้้�งตััวเก่่า ยอมให้้จิิตใจของฉัันได้้รัับการ

เปล่ี่�ยนใหม่่ แล้้วสวมตััวตนใหม่่ท่ี่�ถููกสร้างขึ้้�นตามพระลัักษณะของ

พระเจ้้าในความชอบธรรมและความบริิสุุทธิ์์�ท่ี่�แท้้จริิง (เอเฟซัส 4:20-

24) จอห์์น โอเว่่น แสดงความเห็็นเก่ี่�ยวกัับบทบาทของข่่าวประเสริิฐ

ในการบากบั่่�นเช่่นนี้้�ว่่า “แล้้วความบริิสุุทธิ์์�คืืออะไร? ความบริิสุุทธิ์์�จะ

เป็็นอะไรไปไม่ไ่ด้้นอกจากการปลูกูฝัังข่่าวประเสริิฐ จารึกึข่่าวประเสริิฐ 

และการใช้้ชีีวิตท่ี่�หลั่่�งออกมาจากข่่าวประเสริิฐในจิิตใจของเรา  

(เอเฟซัส 4:24)”2

ชีีวิตแห่่งความเชื่่�อท่ี่�เปีียกชุ่่�มไปด้้วยพระคุุณจะเป็็นประโยชน์์ 

ต่่อวิิธีีท่ี่�ฉัันใช้้เลี้้�ยงลููกมาก ยิ่่�งกว่่านั้้�นสิ่่�งนี้้�หัันสายตาของฉัันให้้มองแต่่

ท่ี่�พระเจ้้า อาจกล่่าวได้้ว่่าคำำ�บัญชาในพระคััมภีีร์ท่ี่�เต็็มด้้วยความรัักมาก

ท่ี่�สุุดก็คืือข้้อนี้้�

ท่่านผู้้�นำำ�ข่าวดีีมายัังศิิโยน

จงขึ้้�นไปบนภูเขาสููง

ท่่านผู้้�นำำ�ข่าวดีีมายัังเยรููซาเล็็ม

2	 John Owen, The Works of John Owen, vol. 3, The Holy Spirit (Carlisle, PA: 

Banner of Truth, 1966), 100. 
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จงป่่าวร้้องสุุดเสีียง

จงป่่าวร้้องให้้สุุดเสีียง อย่่ากลััวเลย

จงร้้องบอกเมืืองต่่างๆ ของยููดาห์์ว่่า

“น่ี่�คืือพระเจ้้าของท่่าน!” 

				    (อิิสยาห์์ 40:9)

ฉัันอยากเป็็นหนึ่่�งในคนเหล่่านั้้�นท่ี่�ได้้เห็็นพระเจ้้า ฉัันอยากมองเห็็น

พระเจ้้าของฉััน! 

ของขวััญท่ี่�มาพร้้อมกับเป้้าหมายอัันบริสุุทธ์ิ์�
ของขวััญต่่างๆ ท่ี่�พระเจ้้าได้้ทรงมอบให้้เราล้้วนรับใช้้จุุดประสงค์์อััน

บริิสุุทธิ์์�ข้้อนี้้� คืือเพื่่�อนำำ�การสรรเสริิญของเราไปมอบให้้กัับผู้้�มอบของขวััญ 

เหล่่านี้้�ให้้แก่่เรา หากคุุณมีีความสุุขและเพลิิดเพลิินกับของขวััญ 

คืือลููกและการเป็็นแม่่ของคุุณแต่่ความยิินดีีของคุุณหยุุดอยู่่�เพีียงแค่่

ในของขวััญเหล่่านี้้� คุุณก็็ได้้พลาดเป้้าหมายของของขวััญเหล่่านี้้�ไป

ของขวััญแห่่งการเป็็นแม่่นำำ�แม่่ไปสู่่�การยกย่่องพระเยซููคริิสต์ 

ในขณะท่ี่�พระองค์์เปล่ี่�ยนแปลงหััวใจของเราจากภายในสู่่�ภายนอก

น่ี่�คืือหััวข้้อท่ี่�ฉัันกำำ�ลังจะเปิิดเผยให้้คุุณได้้เห็็นในหนัังสืือเล่่มนี้้� 

เผื่่�อว่่าคุุณยุ่่�งเกิินกว่่าท่ี่�จะอ่่านส่วนท่ี่�เหลืือ (ฉัันรู้้�ดีีว่ามัันเป็็นยังไง!) 

สาระสำำ�คัญของบทสรุุปของฉัันคืือ

เพราะข่่าวประเสริิฐซึ่่�งก็็คืือข่่าวเก่ี่�ยวกัับสิ่่�งท่ี่�พระเยซููได้้กระทำำ�

บนไม้้กางเขนเพื่่�อช่่วยคนบาปให้้รอด บรรดาแม่่ผู้้�ยกย่่องว่่า

พระคริิสต์คืือสมบััติิของเธอจึึงสามารถเพลิิดเพลิินยินดีีใน 

การงานของพวกเธอได้้ขณะเมื่่�อพระเจ้า้ทรงทำำ�งานในพวกเธอ
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เป็็นเพราะพระเยซููสิ่่�งเดีียวท่ี่�คริิสเตีียนรู้้�จักคืือพระคุุณท่ี่�ซ้้อน

พระคุุณ โดยพระคุุณพระเจ้า้มืือของเราจึงึเต็็มและล้น้ตามขนาดความ

ไพบููลย์์ของพระองค์์ในพระเยซููคริิสต์ ความไพบููลย์์นี้้�รวมถึึงผลของ

พระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์� อัันได้้แก่่ ความรััก ความยิินดีี สัันติสุุข ความ

อดทน ความกรุุณาปราณีี ความดีี ความซื่่�อสััตย์ ความสุุภาพอ่่อนโยน 

และการควบคุุมตนเอง (กาลาเทีีย 5:22-23) แม่่ท่ี่� “อยู่่�ในพระเยซูู

คริิสต์ได้้ตรึงวิิสััยบาปและกิิเลสตััณตาของวิิสััยบาปไว้้ท่ี่�กางเขนแล้้ว” 

(กาลาเทีีย 5:24) แม่่ท่ี่�มีีชีีวิตอยู่่�โดยพระวิิญญาณควรจะดำำ�เนิินชีีวิต

โดยพระวิิญญาณด้้วย (กาลาเทีีย 5:25) ฉะนั้้�น ดัังท่ี่�เปาโลแนะนำำ�เรา

ว่่า “อย่่าอวดดีี ยั่่�วโมโห และอิิจฉากัันเลย” (กาลาเทีีย 5:26) แทนท่ี่�

จะเป็็นเช่่นนั้้�นเราควรแสวงหาสัันติภาพต่่อกัันและเสริิมสร้างกัันและ

กัันขึ้้�นในความเชื่่�ออัันบริิสุุทธิ์์�ท่ี่�สุุด แม้้แต่่ผลของพระวิิญญาณท่ี่�

แสดงออกให้้เห็็นเหล่่านี้้�ก็็ยัังไม่่ใช่่จุุดสูงสุุดหรืือเป้้าหมายสููงสุุดในตัว

เอง เมื่่�อพระเจ้้าทรงทำำ�งานของพระองค์์ในการทำำ�ให้้เราบริิสุุทธิ์์�

พระองค์์ก็็ทรงมีีเป้้าสููงสุุดอยู่่�ในใจ นั่่�นคืือการท่ี่�เราจะได้้รัับศัักดิ์์�ศรีีร่วม

กัับพระเยซููคริิสต์

อ่่าน โรม 8:12-17 โดยนึึกถึึงตััวเองในใจ ว่่า 

“เหตุุฉะนั้้�น________

เหตุุฉะนั้้�นพี่�น้้องทั้้�งหลายจึึงมีีพันธะ แต่่ไม่่ใช่่พัันธะต่่อวิิสััยบาป

ท่ี่�จะต้้องดำำ�เนิินชีีวิตตามนั้้�น เพราะถ้้าท่่านดำำ�เนิินชีีวิตตาม 

วิิสััยบาป ท่่านก็จะตาย แต่่ถ้้าท่่านได้้ประหารการกระทำำ�อัน 

ชั่่�วร้้ายของร่่างกายของท่่านโดยพระวิิญญาณ ท่่านก็จะมีีชีีวิต

อยู่่� เพราะพระวิิญญาณของพระเจ้้าทรงนำำ�ผู้้�ใด ผู้้�นั้้�นเป็็นบุุตร

ของพระเจ้้า ท่่านไม่่ได้้รัับวิิญญาณซ่ึ่�งทำำ�ให้้ท่่านเป็็นทาส 
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ของความกลััวอีีก แต่่ท่่านได้้รัับพระวิิญญาณผู้้�ทำำ�ให้้ท่่าน 

เป็็นบุุตรของพระเจ้้า และโดยพระองค์์ เราร้้องว่่า “อัับบา พ่่อ” 

พระวิิญญาณเองทรงยืืนยัันร่วมกัับวิิญญาณจิิตของเรา ว่่าเรา

เป็็นบุุตรของพระเจ้้า บััดนี้้�ถ้้าเราเป็็นบุุตรของพระองค์์แล้้ว  

เราก็็เป็็นทายาทคืือเป็็นทายาทของพระเจ้้า และเป็็นทายาท 

ร่่วมกัับพระคริิสต์ ถ้้าเราร่่วมทนทุุกข์์อย่่างแท้้จริิงกัับพระองค์์ 

เราก็็จะร่่วมในพระเกีียรติสิิริิของพระองค์์ด้้วย”

ใช่่แล้้วคุุณแม่่ คุุณมีีมืือท่ี่�เต็็มและล้้นจริิงๆ และมืือของคุุณก็็ได้้รัับการ

เติิมจนเต็็มและล้้นไปด้้วยพระคุุณโดยท่่านผู้้�นั้้�นท่ี่�เหยีียดมืือออก 

บนไม้้กางเขน
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บทท่ี่� 2

พระเจ้้าสำำ�แดงฝีีพระหััตถ์์ 
ของพระองค์์ในสััญชาตญาณ

ของความเป็็นแม่่

“มัันกำำ�ลังกิินลูกของตััวเอง!”

ลููกสาวของฉัันกรีีดร้องออกมาขณะท่ี่�เรากำำ�ลังดููรายการโทรทัศน์

เก่ี่�ยวกัับสััตว์อยู่่� ผู้้�บรรยายอธิิบายด้้วยน้ำำ��เสีียงท่ี่�นิ่่�งสงบและเยืือกเย็็น

ว่่าเมื่่�อแม่่ของสััตว์ในสายพัันธุ์์�นี้้�รู้้�สึกหวาดกลััว พวกมัันจะกิินลูกๆ ท่ี่�

ยัังเล็็กของมัันเอง

ฉัันจึงปลอบขวััญลููกสาวว่่า “ไม่่ต้้องกลััวนะลููก แม่่จะไม่่มีีทางกิิน

หนููเด็็ดขาด แม้้ว่่านิ้้�วหััวแม่่โป้้งของลููกจะดููน่่ากิินมาก” เสีียงร้้องกรีีด

ยัังคงดัังต่่อไปอีีกขณะท่ี่�ฉัันแกล้้งกิินนิ้้�วเท้้าของลููก

แม่่หมีี
ฉัันรู้้�สึกว่่าตััวเองสามารถยกรถบััสทั้้�งคัันเพื่่�อปกป้้องสายเลืือดของ 

ตััวเองได้้เลย แต่่หากว่่าคุุณขอให้้ฉัันยกสมูทตี้้�กล้้วยหอมกัับเนยถั่่�ว 

ให้้กัับลููกคนหนึ่่�งแล้้วละก็็ฉัันคงต้้องขอคิิดเรื่่�องนี้้�ดููก่่อน สััญชาตญาณ 
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พระเจ้้าทรงสร้้างการเป็็นแม่่ไว้้เพ่ื่�อตััวพระองค์์เอง

ในการเลี้้�ยงลููกของแม่่คืือเรื่่�องตลก ฉัันไม่่คิิดว่าชีีวิตนี้้�จะสามารถลืืม

เหตุุการณ์นี้้�ได้้เลย คืือเมื่่�อลููกสาวคนท่ี่�สองของฉัันยังเป็็นทารกอยู่่�และ

ลููกหายไปในฝูงชนท่ี่�ใกล้้จะเหมืือนกับการจราจลอยู่่�แล้้ว เป็็นเวลา  

30 วิินาทีี

เราติิดอยู่่�ในฝูงชนราวสองถึึงสามพัันคนท่ี่�ถููกกัันไม่่ให้้เข้้าไปใน

สถานีีรถไฟหลัังจากงานแสดงดอกไม้้ไฟในงานเปิิดตัวตึึกเบิิร์จ์คาลิิฟา 

(ตึึกท่ี่�สููงท่ี่�สุุดในโลก) เสร็จ คนหลายพัันคนเดิินทางมาถึึงตรงชั้้�นล่าง

ของตึึกโดยรถไฟใต้้ดิินเพื่่�อชมดอกไม้้ไฟ ดัังนั้้�นพวกเราท่ี่�มีีหลาย 

พัันคนจึงต้้องเดิินทางกลัับโดยรถไฟใต้้ดิินเช่่นกัน แต่่หลัังจากการ

แสดงพลุุจบลงรถไฟก็็ยัังไม่่พร้้อมท่ี่�จะให้้ผู้้�โดยสารขึ้้�นทันทีีเนื่่�องจาก

ทีีมช่่างกำำ�ลังทำำ�งานอย่่างหนัักอยู่่�เบ้ื้�องหลัังเพื่่�ออำำ�นวยความสะดวกให้้กัับ 

ผู้้�โดยสารจำำ�นวนมากขนาดนี้้�

ตอนนั้้�นเป็็นเวลาท่ี่�ดึึกมาก พวกเรารู้้�สึกเหนื่่�อยและหิิว และทุุกคน 

ก็็อยากกลัับบ้้าน เรายืืนเบีียดเสีียดกันท่ามกลางฝููงชนท่ี่�เริ่่�มจะวุ่่�นวาย

มากยิ่่�งขึ้้�นทุุกนาทีี ไม่่มีีท่ี่�ให้้ขยัับไปไหนและผู้้�คนก็ยืืนชิดกันมากจนฉััน

ต้้องยกลููกท่ี่�ยัังเล็็กของเราขึ้้�นเหนืือศีีรษะเพื่่�อไม่่ให้้ลููกโดนเหยีียบ  

ลููกน้้อยของเรานอนอย่่างปลอดภัยในรถเข็็นของเธอ ในท่ี่�สุุดทหารยาม

ก็็เปิิดประตูสูถานีีรถไฟและตะโกนขึ้้�นเหนืือเสีียงฝููงชนว่าให้้ครอบครััว

ท่ี่�มีีทารกเข้้าไปก่่อน

โล่่งอก! ในท่ี่�สุุดเราก็็เริ่่�มเดิินทางกลัับบ้้านได้้แล้้ว!

เจ้้าหน้้าท่ี่�รัักษาความปลอดภัยเปิิดทางเดิินให้้กัับครอบครััวท่ี่�มีี

เด็็กอ่่อนสามารถเดิินเข้้าไปในสถานีีรถไฟได้้ แต่่ครอบครัวัเราอยู่่�ห่าง

จากประตููมาก ผูู้�คนเบีียดเสีียดกันแน่่นมากเสีียจนเราไม่่อาจจะขยัับ

ไปข้้างหน้้าได้้เลยแม้แ้ต่่คืืบเดีียว ชายคนหนึ่่�งท่ี่�ยืืนอยู่่�ข้างๆ สัังเกตเห็็น

ครอบครััวของเราและแนะนำำ�ว่าให้้ฉัันพับรถเข็็นเพื่่�อท่ี่�เขาและเพื่่�อน
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พระเจ้้าสำำ�แดงฝีีพระหััตถ์์ของพระองค์์ในสััญชาตญาณของความเป็็นแม่่

ของเขาจะได้้ยกรถเข็็นเหนืือฝููงชนเพื่่�อมุ่่�งหน้้าไปยัังประตููท่ี่�เปิิด  

เราคิิดว่านั่่�นเป็็นความคิิดท่ี่�ดีี เนื่่�องจากสามีีของฉัันไม่่สามารถอุ้้�มลููก 

ของเราหรืือยกรถเข็็นเองได้้เพราะโรคทางเส้้นประสาทท่ี่�มืือของเขา 

ฉัันจึงตอบกลัับไปว่่า “ขอบคุุณค่่ะ!”

ฉัันปลดลูกออกจากสายรััดของรถเข็็นแล้้วยื่่�นลูกให้้กัับผู้้�หญิิง 

ท่ี่�อยู่่�ข้างๆ เพื่่�อจะได้้พับัรถเข็็น ฉัันต้องการเวลาเพีียงแค่่สองสามวิินาทีี

เพื่่�อจะเอารถเข็็นออกไปให้้พ้้นทางแล้้วเดิินฝ่าฝููงชนไปข้้างหน้้า แต่่

วิินาทีีท่ี่�ฉัันพับรถเข็็นเสร็จ็ ทารกของฉัันก็ได้้หายไปจากสายตาของฉััน 

รถเข็็นไหลไปตามฝููงชนคล้้ายกัับการเล่่นกระดานโต้้คลื่่�นและดููเหมืือน

ว่่าลููกนอร่่าห์์ของฉัันก็เ็ป็็นแบบนั้้�นเหมืือนกัน ฉัันรู้้�สึกึได้้ถึงึความโกรธ

อัันเดืือดพล่่านท่ี่�ทำำ�ให้้ฉัันสั่่�นไปหมดทั้้�งตััว ฉัันกรีีดร้องออกมาด้้วย 

น้ำำ��เสีียงท่ี่�แหลมและสููงจนแทบจะบาดแก้้วหููในระดัับท่ี่�ฉัันไม่่เคยร้้องถึึง 

มาก่่อน ว่่า

ลููก ชั้้�น อยู่่� ไหน?

ฝููงชนท่ี่�ทั้้�งบ่่นและตะโกนเสีียงดัังสลับกัันไปมาตอนนี้้�เงีียบกริิบ 

ฉัันคิดว่าฉัันทำำ�ให้้แม้้แต่่ตััวเองกลััวไปด้้วย

สายตาหลายร้้อยคู่่�หันมาทางฉัันในขณะท่ี่�ฉัันกวาดสายตาไปท่ี่�

ฝููงชนเพื่่�อมองหาลููกสาวของฉัันอย่่างลนลาน ผู้้�คนกลั้้�นหายใจและ

เสีียงกระซิิบท่ี่�แสดงถึึงความห่่วงใยก็็ค่่อยๆ กระจายออกไปสู่่�ฝูงชน

ขนาดใหญ่่

แม้้แต่่ขณะท่ี่�กำำ�ลังพิิมพ์์อยู่่�นี้้�ฉัันก็เริ่่�มรู้้�สึกได้้ถึึงผลพวงของ 

อะดรีีนาลีีนท่ี่�พลุ่่�งขึ้้�นในตอนนั้้�นได้้ หลัังจากวิินาทีีท่ี่�หััวใจแทบหยุุดเต้้น 

เราจึึงพบว่่าตััวเองกำำ�ลังถููกผลักผ่่านฝูงชนเข้้าไปสู่่�ประตููของสถานีี

รถไฟคล้้ายกัับกระบวนการดูดซึมของเหลว
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พระเจ้้าทรงสร้้างการเป็็นแม่่ไว้้เพ่ื่�อตััวพระองค์์เอง

ขอบคุุณพระเจ้้า! หนููน้้อยนอร่่าห์์นอนอยู่่�อย่่างปลอดภัยและ

ร้้องไห้้อยู่่�ในอ้อมแขนของเพื่่�อนร่วมเดิินทางผู้้�หวัังดีีคนหนึ่่�ง ทารกน้้อย

ของเราถููกส่่งต่่อจากคนแรกไปเป็็นทอดๆ จนไปถึึงชายคนสุุดท้ายท่ี่� 

อุ้้�มเธอและได้้เดิินเข้้าไปในรถไฟ 

ทั้้�งโล่่งอกและเดืือดดาลในเวลาเดีียวกััน ตอนนั้้�นฉัันกระชากลููก

ออกมาและคำำ�รามออกมาว่่า “เอาลููกคืืนมาให้้ฉััน” “แม่่หมีี” ตััวนี้้� 

ยัังคงโกรธจัดเก่ี่�ยวกัับดราม่่าเรื่่�องนี้้�อยู่่� ฉัันโยนรถเข็็นท่ี่�ได้้มาจากการ

ส่่งต่่อของฝููงชนลงพ้ื้�นเพื่่�อกางออกแล้้วรััดลูกในเข็็มขััดนิรภัยของ 

รถเข็็น และเราก็็เดิินทางมาถึึงลิิฟต์เพื่่�อจะขึ้้�นไปให้้ทัันรถไฟขบวนแรก 

ตลอดระยะเวลา 45 นาทีีท่ี่�เดิินทางกลัับบ้้านทั้้�งฉัันและสามีีต่่างก็็ร้้องไห้้ 

ตลอดทาง ขณะท่ี่�ความตึึงเครีียดจากสถานการณ์นี้้�ค่่อยๆ คลายลง  

ทุุกความคิิดทำำ�นองว่่า “จะเกิิดอะไรขึ้้�นถ้าหาก...” แล่่นเข้้ามาในหัวเรา 

และเราจึึงเทความกัังวลใจทั้้�งหลายของเราลงต่่อหน้้าพระเจ้้าและ

สรรเสริิญพระองค์์ด้้วยใจขอบพระคุุณท่ี่�ทรงเข้้ามาแทรกแซง

สถานการณ์นี้้�แทนเรา

การเป็็นแม่่ท่ี่�มีีลักษณะเหมืือนพระคริิสต์์
คุุณอาจรู้้�สึกว่่าเป็็นเหมืือนกับแม่่หมีีในบางเวลาเมื่่�อต้้องปกป้้องหรืือ

คุ้้�มครองลููกๆ ของคุุณเอง แต่่สััญชาตญาณความเป็็นแม่่ของคุุณ 

ท่ี่�จริิงแล้้วต่่างไปจากสััญชาตญาณแบบนั้้�นของสััตว์เดรัจฉาน ริิชาร์์ด  

แบกซ์์เตอร์์ อธิิบายว่่าพระเจ้้าทรงสร้้างสััญชาตญาณของแม่่ไว้้เพื่่�อ

ยกย่่องพระเกีียรติของพระองค์์อย่่างไรในภาษาแบบชาวพิวิริิตัันสุุดๆ 

ของเขาว่่า
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พระเจ้้าสำำ�แดงฝีีพระหััตถ์์ของพระองค์์ในสััญชาตญาณของความเป็็นแม่่

ผู้้�หญิิง (โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง) ควรคาดหวัังว่่าจะได้้พบกัับความ

ทุุกข์์ยากอย่า่งแสนสาหัสัในชีีวิติแต่่งงาน ชนิดิท่ี่�ว่่าหากพระเจ้า้

มิิได้้ทรงใส่่ความสมััครใจโดยธรรมชาติิสำำ�หรัับชีีวิตแต่่งงาน 

ไปในพวกเธอและใส่ค่วามรักัท่ี่�มีีต่่อลููกๆ มามากพอท่ี่�จะทำำ�ให้้

เธออดทนต่่อปััญหาท่ี่�น่่ารำำ�คาญท่ี่�สุุดต่่างๆ นาๆ แล้้วละก็็ โลก

คงมาถึึงจุุดจบโดยการปฏิิเสธชีีวิตท่ี่�มีีแต่่หายนะของพวกเธอแล้้ว

ความเจ็็บป่่วยเนื่่�องจากการมีีลูก ความเจ็็บปวดในการ

คลอดพร้้อมทั้้�งอัันตรายถึึงชีีวิต ปััญหาท่ี่�น่่าเบื่่�อหน่่ายทั้้�งกลางวััน 

และกลางคืืนท่ี่�พวกเธอต้้องจััดการในการให้้นมลููกและชีีวิิต 

วััยเด็็กของพวกเขา นอกเหนืือจากการเชื่่�อฟัังสามีีและการดูแล

ธุุระต่่างๆ ของครอบครััว ชีีวิตท่ี่�ถููกบัังคัับให้้อยู่่�ภายใต้้กิิจการ

ของเรื่่�องท่ี่�ต่ำำ��ต้อยและมีีแต่่ปััญหา ทั้้�งหมดนี้้� (และมากยิ่่�งกว่่า

นี้้�อีีก) คงจะเป็็นอุุปสรรคขััดขวางเพศหญิิงไม่่ให้้แต่่งงานแน่่

หากธรรมชาติิมิิได้้มอบความสมัครใจแบบเดีียวกัันมาให้้กัับ

พวกเธอด้้วย1

ในฐานะมนุุษย์์ เรามีีเป้้าหมายและจุุดประสงค์ข์องความเป็น็แม่่

ท่ี่�เล็็งถึึงการให้้ชีีวิตของพระเจ้้าซ่ึ่�งเหนืือกว่่าและสููงกว่่าอาณาจัักร 

ของสััตว์ท่ี่�แสดงออกคล้้ายกัับลัักษณะของแม่่หมีี เมื่่�อเราเลี้้�ยงดููลููกๆ 

ด้้วยความเชื่่�อเราไม่่เพีียงแค่่ย้้อนกลัับไปสู่่�ลักษณะท่ี่�คล้้ายคลึึงกัับเอวา 

ผู้้�เป็็นมารดาของทุุกชีีวิต (ท่ี่�คลุุมกายของเธอด้้วยใบมะเดื่่�อหลัังจาก

ทำำ�บาป) แทนท่ี่�จะคลุุมกายด้้วยใบมะเดื่่�อและผ้้าขี้้�ริ้้�วของ “การทำำ�ดีี” 

แห่่งความชอบธรรมของเราเอง เราคลุุมกายของเราด้้วยความชอบธรรม 

ของพระคริิสต์และเข้้ามามีีส่วนในแผนการของพระเจ้้าท่ี่�จะไถ่่ทุุกสิ่่�ง 

1	 Richard Baxter, The Practical Works of the Rev. Richard Baxter, vol. 4 

(London: Paternoster, 1830), 18. 
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ท่ี่�ทรงสร้างกลัับคืืนมาทางพระเยซูู เมื่่�อบัังเกิิดใหม่่เราก็็ใช้้ชีีวิตบนโลก

ตามชีีวิตใหม่่ในพระคริิสต์และทำำ�ภารกิจต่่างๆ ท่ี่�พระเจ้้าได้้ทรง 

มอบหมายให้้เราทำำ� ภารกิจนี้้� (โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�ง) คืือการนำำ�

ประชาชาติิให้้มาเป็็นสาวกของพระเยซูู (มััทธิว 28:18-20) ผลลััพธ์์

ในงานของเราคืือการท่ี่�ผู้้�คนจะสรรเสริิญพระบิดิาของเราเมื่่�อพวกเขา

เห็็นการงานท่ี่�ดีีของเรา และพระสิริิิของพระเจ้า้จะปกคลุุมแผ่่นดินโลก

พระฉาย (ภาพ) ของพระเจ้้านั้้�นปรากฏอย่่างงดงามและเจิิดจรััส

ท่ี่�สุุดในพระเยซููคริิสต์ผู้้�เป็็นภาพซ่ึ่�งไร้้ท่ี่�ติิของพระเจ้้าผู้้�ไม่่ปรากฏแก่่ตา  

(โคโลสีี 1:15) โดยพระคุุณเพื่่�อส่่วนรวม2 สััญชาตญาณของแม่่ในการ

ทนทุุกข์์เพื่่�อลููก ในการรัก การฝึกความอดทน การอดทนต่่อความเจ็็บ

ปวด และการทำำ�สิ่่�งดีีเพื่่�อลููกๆ คืือภาพสะท้้อนของภาพของพระเจ้้า 

โดยทางพระคุุณซ่ึ่�งสำำ�แดงแก่่เราในข่าวประเสริิฐจึึงเกิิดลักษณะบาง

อย่่างท่ี่�เป็็นเหมืือนพระคริิสต์ขึ้้�นในความรัักท่ี่�แม่่มีีต่่อลููกๆ ของเธอ

พ่ี่�น้้องกัันตลอดไป
โดยพระคุุณซ่ึ่�งสำำ�แดงแก่่เราผ่่านทางข่่าวประเสริิฐเราจึึงได้้เห็็นว่า

ความรัักของพระคริิสต์เปล่ี่�ยนแปลงความรัักท่ี่�เรามีีต่่อแม่่คนอื่่�นๆ ใน

พระคริิสต์อย่่างไรด้้วย เรามีีองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าองค์์เดีียวกัันและ 

มีีความเชื่่�ออัันเดีียวกััน และเราก็็สร้างลููกๆ ของพวกเราให้้เป็็นสาวก

ท่ี่�รัักพระเยซููร่่วมกััน โดยพระคุุณพระเจ้้าเราต้้องละทิ้้�งเราคนเก่่าซ่ึ่�ง

โดยสััญชาตญาณแล้้วชอบท่ี่�จะเป็็นนายเหนืือแม่่คนอื่่�น แล้้วสวม 

2	 God’s common grace คือ พระคุณขั้นพื้นฐานของพระเจ้าเพื่อมนุษย์ทุกคน 

บนโลก เช่น ให้มีฝนตกแดดออกตามฤดูกาล แม่มีความรักต่อลูก ทุกคนบนโลก

ไม่ป่วยตายกันหมด แม้มนุษย์จะล้มลงในบาป แต่พระเจ้าก็ยังสำ�แดงความเมตตา

ต่อทั้งคนชอบธรรมและคนอธรรม - ผู้แปล
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ตััวตนใหม่่ซ่ึ่�งรัักความบริิสุุทธิ์์� (เอเฟซัส 4:20-24) เราละทิ้้�งความ

หลอกลวงแล้้วพููดความจริิงกัับแม่่คนอื่่�นเพราะเราต่่างก็็เป็็นอวััยวะ

ของกัันและกััน เราไม่่ทำำ�บาปด้้วยความโกรธเคืืองและผููกใจเจ็็บต่่อกััน 

ให้้มารใช้้สิ่่�งนี้้�เพื่่�องานแห่่งความแตกแยกอัันชั่่�วร้้ายของมัันได้้ เราพููด

ด้้วยคำำ�พูดท่ี่�เสริิมสร้างและเปี่่�ยมด้้วยความกรุุณาต่่อกััน เราละทิ้้�งความ

ขมขื่่�นใจ การใส่่ร้้าย และความพยาบาททั้้�งหลายท่ี่�มีีต่่อแม่่คนอื่่�น แต่่

ให้้เราเมตตา สงสาร เห็น็ใจกันัและกันั ให้อ้ภััยต่่อกัันเหมืือนท่ี่�พระเจ้า้

ได้้ทรงอภััยให้้เราในพระคริิสต์ (เอเฟซัส 4:25-32)

เพราะหััวใจของเราถููกประสานรวมกัันด้้วยความรัักทางพระคริิสต์  

(โคโลสีี 2:2) เราผููกพัันกันอย่่างแน่่นแฟ้้นและลึึกซึ้้�งยิ่่�งกว่่าความภัักดีี

ในตัวสิินค้า คณะนิิกาย ความสนใจท่ี่�มีีร่วมกััน หรืือเผ่่าพัันธ์ุุ�ใดๆ (ทั้้�ง

ในทางเช้ื้�อชาติิและกลุ่่�มทางความคิิด) พ่ี่�สาวและน้้องสาวในพระคริิสต์

มีีความสุุขกัับสามััคคีีธรรมอัันหวานชื่่�นของการได้้เข้้าส่่วนในกันและ

กััน ลัักษณะพื้้�นเพของครอบครัวัและความคิดิเห็น็ส่วนตัวของพวกเธอ

เทีียบไม่่ได้้เลยกัับความเป็็นหนึ่่�งเดีียวกัันของความเชื่่�อในพระคริิสต์

มัันสมเหตุุสมผลแล้้วเมื่่�อเราในฐานะผู้้�ท่ี่�บริิสุุทธิ์์�และเป็็นผู้้�ท่ี่�

พระเจ้้าทรงเลืือกด้้วยความรัักจะสวมใจท่ี่�เปี่่�ยมด้้วยความรััก ความ

เมตตากรุุณา ความถ่่อมใจ และความอดทนต่่อกััน หากพบว่่าตััวเอง

ไม่่มีีคำำ�พูดดีีๆ จะพููดต่่อพ่ี่�สาวและน้้องสาวคนอื่่�นในพระคริิสต์ ก็็จง

เติิมหััวใจของเราให้้เต็็มด้้วยสิ่่�งอื่่�นแทน (สดุุดีี 19:14; 72:8, มััทธิว 

15:18) หากเราพบว่่าตััวเองได้้แยกตััวออกมาตั้้�งกลุ่่�มตั้้�งแก๊๊งค์์ 

แตกแยกกัันเพราะเรื่่�องเล็็กๆ น้้อยๆ อย่่างเช่่นรูปแบบการเลี้้�ยงลููก

หรืือเรื่่�องการทานอาหารแปรรูปแล้้วละก็็ เราควรจะเตืือนตัวเองว่่า 

ทุุกคนต่่างเป็็นอวััยวะของกายเดีียวกััน เรารู้้�ว่าควรจะอดทนและให้้

อภััยกัันเมื่่�อมีีเรื่่�องกัันเหมืือนท่ี่�พระเจ้้าได้้ทรงยกโทษให้้เราในพระคริิสต์  
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(โคโลสีี 3:12-13) ทั้้�งหมดนี้้�เป็็นส่วนหนึ่่�งของการรักกัันด้้วยความรััก 

ท่ี่�แตกต่่างจากของโลกซ่ึ่�งเป็็นเครื่่�องหมายว่่าเราคืือผู้้�ติดตามพระคริิสต์ 

(ยอห์์น 13:35) เรายกย่่องพระคริิสต์เมื่่�อเราให้้คุุณค่่าพ่ี่�สาวและ 

น้้องสาวผู้้�ซ่ึ่�งพระเยซููได้้ตายเพื่่�อไถ่่พวกเธอ

คุุณลัักษณะและอุุดมคติิเหล่่านี้้�ค่่อนข้างดููเหมาะสมและน่่ารััก

สำำ�หรัับเรา มีีผู้้�หญิิงคนไหนบ้างท่ี่�ไม่่อยากเป็็นคนท่ี่�มีีความรัักและ

ความเห็็นอกเห็็นใจมากขึ้้�น? ผู้้�หญิิงคนไหนบ้างท่ี่�ไม่่อยากเป็็นคน 

ท่ี่�อดทนมากขึ้้�น? กระนั้้�น บ่่อยครั้้�งเรากลัับเลืือกท่ี่�จะส่่งสายตา 

อัันน่ารัังเกีียจไปอีีกฟากของห้้องแทนท่ี่�จะเดิินฝ่าฝููงชนเพื่่�อไปเตืือน 

เพื่่�อนสาวของเราด้้วยสติปััญญาของพระเจ้้าอย่่างถ่่อมสุุภาพ เราชอบ

การแบ่่งแยกของเรา ชอบความมีีชื่่�อเสีียงในกลุ่่�มเพื่่�อนสาวของเรา และ

ชอบความกระตืือรืือร้้นในการไปมีีอิิทธิพลต่่อการตััดสินใจในเรื่่�อง

ส่่วนตัวของผู้้�หญิิงคนอื่่�นมากกว่่า 

เรารู้้�ว่า่หััวใจของเรามีีปัญัหาและรู้้�ว่า่ความรักัของเรานั้้�นผิิดปกติิ 

พระคริิสต์ทรงแสนดีีสำำ�หรัับเรา เราเชื่่�อมติิดกับพระองค์์โดยความเชื่่�อ 

และเราปรารถนาท่ี่�จะเห็็นอาณาจัักรของพระองค์์ได้้รัับการสถาปนา

บนแผ่่นดินโลกนี้้� เราอยากมีีคุุณลัักษณะท่ี่�ดีีเหล่่านี้้�มากขึ้้�นเพื่่�อจะได้้

เป็็นคนท่ี่�มีีประสิิทธิภาพและเกิิดผลมากในความรู้้�เก่ี่�ยวกัับองค์์ 

พระเยซููเจ้้า แล้้วความคิิดเกี่่�ยวกัับอาการท้้องผููกฝ่่ายวิิญญาณก็็แล่่น

เข้้ามาในหัวของฉััน สถานการณ์์แบบนี้้�ดููไม่่น่่าสนุุกและสบายเลย  

การกลัับใจและความเชื่่�อคืือสิ่่�งท่ี่�ต้้องเกิิดขึ้้�นลำำ�ดับต่่อไป

โดยความเชื่่�อเราจึึงรัับเอาความจริิงอัันงดงามท่ี่�ว่่าเราต้้องการให้้

ความรัักของพระคริิสต์ควบคุุมเรา (2โคริินธ์ 5:14) และมอบความ

ปรารถนาท่ี่�จะรัักผู้้�อื่่�นด้้วยความรัักฉัันพี่�น้้องให้้แก่่เรา และต่่างคน 

ก็็ต่่างอยากท่ี่�จะแสดงความเคารพต่่ออีีกคนมากกว่่า (โรม 12:10)  
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สิ่่�งท่ี่�สำำ�คัญท่ี่�สุุดในเรื่่�องการเติิบโตขึ้้�นในความบริิสุุทธิ์์�ของเราคืือการท่ี่�

เราคงอยู่่�ในพระคริิสต์และพระคริิสต์สถิตอยู่่�ในเรา (ยอห์์น 15:1-11)  

ปราศจากพระคริิสต์เราก็็ไม่่อาจจะทำำ�สิ่่�งใดได้้ แต่่เมื่่�อเราเชื่่�อมติิดกับ

พระคริิสต์โดยความเชื่่�อพระวิิญญาณก็็ได้้เข้้ามาอาศััยอยู่่�ในจิตวิญญาณ 

ของเราและให้้ความมั่่�นใจแก่่เราว่่าเราคืือบุุตรสาวของพระเจ้้า โรม 

8:1-2 กล่่าวว่่า “เหตุุฉะนั้้�นบัดนี้้�จึึงไม่่มีีการลงโทษแก่่บรรดาผู้้�ท่ี่�อยู่่�

ในพระคริิสต์ เพราะว่่าโดยทางพระเยซููคริิสต์ กฎแห่่งพระวิิญญาณ

แห่่งชีีวิตได้้ปลดปล่่อยท่่านให้้เป็็นอิสระจากกฎแห่่งบาปและความตาย”

โดยทางพระคริิสต์เราจึึงเป็็นอิสระจากโทษของบาปและมีีเสรีีภาพ 

ท่ี่�จะรัักคนอื่่�นเช่่นเดีียวกัับท่ี่�พระองค์์ได้้ทรงรัักเรา ความรัักซ่ึ่�งพระคริิสต์ 

จััดเตรีียมให้้ ความรัักท่ี่�ได้้รัับการเสริิมกำำ�ลังโดยพระคริิสต์นี้้�มีีบริิบท

ของตัวัเอง คืือเป็็นเหมืือนโอเอซิิสของชุุมชน เปาโลอธิษิฐานในเอเฟซัสั 

3:17-19 ว่่า “เพื่่�อพระคริิสต์จะสถิตในใจของท่่านโดยทางความเชื่่�อ 

และข้้าพเจ้้าอธิิษฐานว่าเมื่่�อท่่านหยั่่�งรากและตั้้�งมั่่�นคงในความรัักแล้้ว 

ตััวท่่านพร้้อมทั้้�งประชากรทั้้�งหมดของพระเจ้้าจะได้้สามารถหยั่่�งถึึง

ความรัักของพระคริิสต์ว่่ากว้้างยาวสููงลึึกปานใด และซาบซึ้้�งในความ

รัักนี้้�ซ่ึ่�งเหนืือกว่่าความรู้้� เพื่่�อท่่านจะบริิบููรณ์ด้้วยความสมบููรณ์ทั้้�งสิ้้�น

ของพระเจ้้า” 

การได้้รัับความ “บริิบููรณ์ด้้วยความสมบููรณ์ทั้้�งสิ้้�นของพระเจ้้า” 

คืือวลีีท่ี่�เปาโลใช้้เพื่่�อบรรยายถึึงความเติิบโตฝ่ายจิิตวิญญาณ ดัังท่ี่�

เปาโลได้้บรรยาย ความเป็็นผู้้�ใหญ่่นี้้�ได้้มาขณะท่ี่�เราแสวงหาความรััก

ท่ี่�ไม่่จำำ�กัดของพระเยซูู คุุณเห็็นวิธีีท่ี่�เปาโลปลููกบริิบทของความเติิบโต

ฝ่่ายวิิญญาณไว้้ในโอเอซิิสของชุุมชนแล้้วหรืือยััง? ท่่านอธิิษฐานว่าให้้

เราเข้ม้แข็็งขึ้้�นด้้วยกัันกับ “ประชากรทั้้�งหมดของพระเจ้า้” พระคริิสต์

ทรงสถิตอยู่่�ในใจเราแต่่ละคนโดยทางความเชื่่�อ และความรัักซ่ึ่�งเกิิน
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พระเจ้้าทรงสร้้างการเป็็นแม่่ไว้้เพ่ื่�อตััวพระองค์์เอง

ความเข้้าใจของพระองค์์สามารถสััมผััสได้้ในชุุมชนของผู้้�เชื่่�อ

เราต้้องการผู้้�หญิิงคริิสเตีียนคนอื่่�นในชีีวิตเพื่่�อช่่วยให้้เราเข้้าใจ

ถึึงความกว้้าง ความยาว ความสููง และความลึึกแห่่งความรัักของ 

พระเยซูู การแปลกแยกชีีวิตฝ่ายวิิญญาณของเราออกมาจากการมีี

ปฏิิสััมพัันธ์กัับผู้้�หญิิงคนอื่่�นนั้้�นไม่่เป็็นประโยชน์์และไม่่เพีียงเท่่านั้้�น

สิ่่�งนี้้�ยัังทำำ�ลายชีีวิิตฝ่ายวิิญญาณด้้วย เมื่่�อเราลดความสำำ�คัญของการ

สามััคคีีธรรมร่่วมกัับผู้้�หญิิงคนอื่่�นให้้เหลืือเพีียงแค่่การพูดคุุยเรื่่�องของ

สิ่่�งท่ี่�ชั่่�วคราวและหลีีกเล่ี่�ยงการพูดถึงนิิรัันดร์กาลท่ี่�ประทัับบนหัวใจเรา

อยู่่�เราก็็ไม่่ได้้กำำ�ลังช่่วยเหลืือตััวเองหรืือเพื่่�อนของเราอยู่่�เลย

ผู้้�หญิิงคริิสเตีียนคืือพ่ี่�น้้องในชุุมชนท่ี่�มีีความสนิทสนมกัันอย่่าง

ลึึกซึ้้�งท่ี่�สุุด พวกเธอมีีพันธะต่่อกัันในพระคริิสต์ตลอดนิรัันดร์ พระเยซูู

ไม่่ได้้เป็็นเพีียง “สื่่�อกลางท่ี่�เชื่่�อมโยง” ระหว่่างพวกเรากัับเพื่่�อนสาว

คนอื่่�นในพระคริิสต์ พระองค์์คืือผู้้�ท่ี่�ประสานพวกเราเข้้าด้้วยกััน เรา

เจริิญเติิบโตขึ้้�นในทุุกด้้านสู่่�พระองค์์ผู้้�เป็็นศีีรษะขณะท่ี่�เราสร้างตััวเอง

ขึ้้�นในความรัักของพระองค์์ (เอเฟซัส 4:15-16) เป็็นความจริิงท่ี่� 

แม่่คนอื่่�นก็สามารถให้้คำำ�แนะนำำ�ท่ี่�ดีีและสนับสนุุนการตัดสินใจในเรื่่�อง

การเลี้้�ยงลููกของคุุณได้้ แต่่พ่ี่�สาวและน้้องสาวในพระคริิสต์สามารถให้้ได้้ 

มากกว่่านั้้�น พระเยซููมอบตััวพระองค์์เองให้้แก่่เราและพระองค์์มอบ

พ่ี่�สาวและน้้องสาวให้้เราเพื่่�อท่ี่�พวกเราจะได้้เสริิมกำำ�ลังกัันและกัันใน

ขณะท่ี่�ได้้เรีียนรู้้�เก่ี่�ยวกัับความรัักท่ี่�เกิินความเข้้าใจของพระองค์์มากขึ้้�น

พระเจ้้าได้้ทรงออกแบบมาให้้เราต้้องการกันและกััน

ผลัักประตููนรกออก
การเลืือกท่ี่�จะเลี้้�ยงดููและอุ้้�มชููชีีวิตโดยการเสีียสละร่่างกายของคุุณ  

การหาเลี้้�ยงครอบครััวของคุุณ และยอมสละอนาคตของคุุณคืือสิ่่�งท่ี่�
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พระเจ้้าสำำ�แดงฝีีพระหััตถ์์ของพระองค์์ในสััญชาตญาณของความเป็็นแม่่

สวนกระแสสัังคมในโลกปััจจุุบัน เมื่่�อใดก็ตามท่ี่�แม่่เลืือกท่ี่�จะเสีียสละ 

นั่่�นคืือหลัักฐานของพระคุุณในการสงวนไว้้ของพระเจ้้า3 ท่ี่�ยัังคงหลงเหลืือ 

อยู่่�ในโลกท่ี่�ล้้มลงในบาปของเรา

เมื่่�ออาดััมและเอวาไม่่เชื่่�อฟัังพระเจ้้าในสวนเอเดนพระเจ้้าทรง

ตอบสนองต่่อพวกเขาด้้วยความเมตตา พระองค์์เคยสั่่�งสอนพวกเขา

แล้้วว่่าไม่่ให้้กิินผลจากต้้นไม้้แห่่งความรู้้�ดีีรู้้�ชั่่�ว “เพราะในวันใดท่ี่�เจ้้ากิิน  

เจ้้าจะต้้องตายแน่่”(ปฐมกาล 2:17) แต่่อาดััมและเอวาไม่่ได้้ล้้มตาย

ทัันทีีขณะท่ี่�พวกเขากััดเข้้าไปในผลไม้้แสนอร่่อยลููกนั้้�น 

แทนท่ี่�จะเป็็นเช่่นนั้้�น พวกเขากลัับยัังมีีชีีวิตอยู่่�เพื่่�อจะได้้ฟัังถ้้อยคำำ� 

อัันเปี่่�ยมด้้วยความกรุุณาจากปากของพระเจ้า้ พระเจ้้าสาปแช่่งซาตาน

ผู้้�ได้้แปลงกายเข้้ามาหาอาดััมและเอวาในร่างของงููเพื่่�อทดลองพวกเขา 

พระเจ้้าตรัสกับงููว่่า “เราจะให้้เจ้้ากัับหญิิงนี้้�เป็็นศัตรูกััน ทั้้�งพงศ์์พัันธุ์์�

ของเจ้้า และพงศ์์พัันธุ์์�ของนางด้้วย เขาจะทำำ�ให้้หััวของเจ้้าแหลก และ

เจ้้าจะทำำ�ให้้ส้้นเท้้าของเขาฟกช้ำำ��” (ปฐมกาล 3:15) 

ชีีวิต! หากจะมีีพระผู้้�ช่วยท่ี่�จะฟาดศีีรษะของงููให้้แหลกแล้้ว 

นั่่�นหมายความว่่าชายและหญิิงคู่่�นี้้�จะต้้องมีีทายาท ช่่างเป็็นพระเมตตา

ของพระเจ้้าเหลืือเกิิน! 

หนึ่่�งในคำำ�สาปแช่่งท่ี่�พระเจ้้าประกาศออกมาในสวนวันนั้้�นเก่ี่�ยวข้้อง 

กัับความเจ็บ็ปวดในการคลอดลูกูสำำ�หรับัผู้้�หญิิง และเธอก็ยั็ังต้้องต่่อสู้้�

กัับความปรารถนาชั่่�วท่ี่�จะปกครองเหนืือสามีีของเธอด้้วย (ปฐมกาล 

3:16) ส่่วนผู้้�ชายก็ต้็้องต่่อสู้้�กับแผ่่นดินท่ี่�ถููกสาปเพื่่�อให้้ได้้มาซ่ึ่�งอาหาร

โดย “เหงื่่�ออาบหน้้า” (ปฐมกาล 3:17-19) อาดััมและเอวาสมควรท่ี่�

จะตายทัันทีีหลัังจากท่ี่�พวกเขาได้้ทำำ�บาป แต่่ในพระคุุณอัันหาท่ี่�เปรีียบ

3	 God’s preserving grace  คือ พระคุณในการรักษามนุษย์ที่ทรงเลือกให้รอด 

ไปจนถึงวันสุดท้ายของพระเจ้า -ผู้แปล
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พระเจ้้าทรงสร้้างการเป็็นแม่่ไว้้เพ่ื่�อตััวพระองค์์เอง

มิิได้้ของพระองค์์ พระเจ้้าทรงสััญญาว่่าจะมีีชีีวิตเกิิดขึ้้�นมา

อาดััมมองไปท่ี่�พระคุุณในอนาคตของพระเจ้้าในการส่งพระผู้้�ช่วย 

ให้้รอดมา โดยความเชื่่�อเขา “ตั้้�งชื่่�อภรรยาของตนว่าเอวา เพราะนาง

เป็็นมารดาของผู้้�มีีชีีวิติทั้้�งปวง” (ปฐมกาล 3:20) หลังัจากนั้้�นพระเจ้้า

ก็็ทรงฆ่่าสััตว์ตััวหนึ่่�งแล้้วทำำ�เครื่่�องนุ่่�งห่่มจากหนัังสััตว์์ให้้อาดััมและ 

เอวาสวมใส่่ (ปฐมกาล 3:21) และมนุุษยชาติิจึึงได้้รัับการสงวนไว้ ้

โดยพระคุุณพระเจ้้าเพื่่�อรอคอยบุุตรแห่่งพัันธสััญญาผู้้�จะมาทำำ�ลาย

ศััตรูของพระเจ้้าอย่่างราบคาบ

พวกวิิญญาณชั่่�วก็็เชื่่�อในพระสััญญาของพระเจ้้าด้้วย พวกมััน

เข้้าใจว่่าเช้ื้�อสายแห่่งคำำ�พยากรณ์ของหญิิงผู้้�นั้้�นจะเหยีียบหััวงููจนแหลก 

ซาตานคงใช้้เวลาหลายพัันปีต่่อมามองหา “บุุคคลแห่่งพระสััญญา”  

ผู้้�นั้้�นเพื่่�อจะได้้ทำำ�ลายเสีีย “ผู้้�เล็็กน้้อยท่ี่�สุุดคนหนึ่่�งในคนเหล่่านี้้�” 

(มััทธิว 25:40, 45) คืือพระฉายของพระเจ้้า ไม่่แปลกเลยท่ี่�ซาตานจะ

เกลีียดชังพวกเขา และพยายามกำำ�จัดพวกเขาให้้สิ้้�นซากและทำำ�ลาย

ความไร้้เดีียงสาของพวกเขา

องค์์ผู้้�ลิขิิตชีีวิตทรงค้ำำ��จุนชีีวิตของเรา
เราผู้้�เป็็นเช้ื้�อสายของมนุุษย์์ชายหญิิงคู่่�แรกต่่างมีีประสบการณ์กัับ

ความตายเมื่่�อเรากลัับคืืนสู่่�ผลคลีีดินท่ี่�ถููกใช้้ปั้้�นเราขึ้้�นมา หากจะพููด

ถึึงในทางสถิติิแล้้วสิิบในสิบคนตายทั้้�งหมด ความตายไม่่ใช่่ “เพื่่�อน”  

ของเราหรืือเป็็นการท่ี่�ชีีวิต “หมดทุุกข์์หมดโศก”  ความตายคืือ “ศััตรู

ตััวสุุดท้าย” ท่ี่�ต้้องถููกทำำ�ลาย (1โคริินธ์ 15:26) ความตายคืือความ

น่่าสยดสยอง คืือส่่วนหนึ่่�งของคำำ�สาปแช่่ง คืือการแยกกัันระหว่่าง 

จิิตวิญญาณและร่่างกายของเรา (ปฐมกาล 2:17; 3:19,22; โรม 5:12; 

8:10; ฮีีบรูู 2:15)
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พระเจ้้าสำำ�แดงฝีีพระหััตถ์์ของพระองค์์ในสััญชาตญาณของความเป็็นแม่่

แม้้กระทั่่�งพระเยซููผู้้�ต่่อมาจะเป็็นขึ้้�นจากตายและเอาชนะความ

ตายอย่่างมีีชัยก็็ยัังไม่่ได้้คิิดถึงความตายอย่่างเพ้้อฝััน องค์์ผู้้�ลิขิิตชีีวิต

ผู้้�ให้้ชีีวิตทั้้�งในทางชีีวภาพ (bios) และชีีวิตฝ่ายวิิญญาณท่ี่�ครบบริิบููรณ์ 

(zoë) ได้้ถููกความทุุกข์์โศกปกคลุุมท่ี่�อุุโมงค์์ฝัังศพของเพื่่�อนของ

พระองค์์ (ยอห์์น 11:1- 44) พระเยซููได้้ลงมาเพื่่�อจะเอาคำำ�สาปแช่่ง

นี้้�ไป ความมรณาถููกทำำ�ให้้พ่่ายแพ้้โดยพระเมตตาของพระเจ้้า “เพราะว่่า 

ค่่าตอบแทนท่ี่�ได้้จากบาปคืือความตาย แต่่ของขวััญจากพระเจ้้าคืือ

ชีีวิตนิรัันดร์ในพระเยซููคริิสต์องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าของเรา”(โรม 6:23) 

โดยทางความตายบนไม้้กางเขน พระเยซููได้้ทรงจ่่ายหนี้้�ให้้เรา

เพื่่�อกำำ�จัดเหล็็กในอันน่าสยดสยองของความตาย และพระองค์์มอบ

ชััยชนะเหนืือศััตรูตััวสุุดท้ายให้้กัับเราด้้วย สััญชาตญาณของพระเยซูู

บัังคัับให้้ทรงมุ่่�งหน้้าไปยัังเยรููซาเล็็มท่ี่�ซ่ึ่�งพระองค์์จะยอมถููกตรึงเพื่่�อ

จะได้้ไถ่่ ค้ำำ��จุุน และทำำ�ให้้บรรดาคนเหล่่านั้้�นท่ี่�หวัังในพระองค์์ได้้รัับ

ศัักดิ์์�ศรีี

พระเยซููทรงช่่วยเราให้้รอดอย่่างสมบููรณ์เพื่่�อท่ี่�เราจะไม่่ต้้อง 

โศกเศร้า้เหมืือนอย่า่งคนท่ี่�สิ้้�นหวััง (1ธสะโลนิกิา 4:13) เราคร่ำำ��ครวญ

เพราะความตายของคนท่ี่�เรารัักโดยรู้้�ว่าความรัักของพระเจ้้ามีีพลััง 

ยิ่่�งกว่่าประตููแห่่งความตาย ความตายเอาชีีวิติของผู้้�เชื่่�อไปได้้แต่่ไม่่อาจ

กัักขัังพวกเขาไว้้ได้้ เนื่่�องจากชีีวิตท่ี่�มีีค่าเหล่่านี้้�ได้้ถููกแย่่งสิิทธิการ 

ครอบครองแล้้วโดยพระเยซูู วิิสุุทธิชนทั้้�งหลายมีีชีีวิตอยู่่�ตลอดไปใน 

ท่ี่�ประทัับของพระเจ้้าซ่ึ่�งเป็็นท่ี่�ท่ี่�พวกเขาจะมีีชีีวิตมากกว่่าท่ี่�เคยเป็็น

ความรักัอัันทรงพลังัของพระเจ้า้เช่่นนี้้�เป็็นของเราไม่ใ่ช่่เพีียงแค่่

ในความตายแต่่ในชีีวิติทุุกวัันของเราด้้วย ฤทธิ์์�อำำ�นาจเดีียวกัันท่ี่�ทำำ�ให้้

พระเยซููฟ้ื้�นจากความตายได้้มอบชีีวิตให้้กัับกายท่ี่�เสื่่�อมสลายได้้ของเรา

แม้้กระทั่่�งตอนนี้้� “ถ้้าพระวิิญญาณของพระองค์์ผู้้�ทรงให้้พระเยซูู 
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พระเจ้้าทรงสร้้างการเป็็นแม่่ไว้้เพ่ื่�อตััวพระองค์์เอง

เป็็นขึ้้�นจากตายสถิตในท่าน พระองค์์ผู้้�ทรงให้้พระคริิสต์เป็็นขึ้้�น 

จากตายจะประทานชีีวิตแก่่กายซ่ึ่�งต้้องตายของท่่านด้้วย พระองค์์

ประทานชีีวิตนั้้�นโดยทางพระวิิญญาณของพระองค์์ผู้้�สถิิตในท่าน” 

(โรม 8:11) พระเยซููได้้เสนอพลัังของพระองค์์ให้้กัับบรรดาแม่่ผู้้�จะ

อาศััยอยู่่�ในโลกของเธอด้้วยความเชื่่�อในฐานะลููกสาวของกษััตริิย์์ท่ี่�ต้้อง

ทนทุุกข์์ เปี่่�ยมด้้วยความรััก อดทนนาน และการทำำ�งานหนััก ไม่่ว่่าจะ

เป็็นความเหนื่่�อยยากในการคลอดลููก หรืือความอดทนขณะท่ี่�ต้้อง 

วิ่่�งเต้้นเรื่่�องเอกสารการรับบุุตรบุุญธรรม และการแสวงหาสิ่่�งดีี  เพื่่�อ

ลููกของเราด้้วยการอธิิษฐาน และในทุุกสิ่่�งท่ี่�ต้้องเจอ จงรู้้�ว่าพระองค์์

ผู้้�ทรงลิิขิิตชีีวิตได้้ทรงค้ำำ��จุุนเราไว้้

พระคััมภีีร์กล่่าวว่่า หากเราได้้เข้้าร่่วมในความมรณาของพระคริิสต์ 

เพื่่�อเป็็นตัวแทนในการไถ่่บาปของเราโดยทางความเชื่่�อ ดัังนั้้�นเราก็็ 

จะมีีชีีวิตร่วมกัับพระองค์์ด้้วย (โรม 6:1-12; ฟีีลิิปปีี 3:10-11)  

ฤทธิ์์�อำำ�นาจของพระคริิสต์มีีพร้้อมแล้้วสำำ�หรัับเราเมื่่�อเรายอมรัับ 

พระเยซููคริิสต์องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า เราจะต้้องดำำ�เนิินอยู่่�ในพระองค์์  

หยั่่�งราก และก่่อร่่างขึ้้�นในพระองค์์ ตั้้�งมั่่�นอยู่่�ในความเชื่่�อ และเปี่่�ยม

ด้้วยการขอบคุุณอย่่างท่ี่�ได้้รัับการสั่่�งสอนมา เราต้้องใส่่ใจเพื่่�อจะ 

ไม่่มีีใครสามารถจัับเราไปเป็็นทาสด้้วยหลัักปรััชญาและคำำ�หลอกลวง

อัันกลวงเปล่่าท่ี่�ไม่่สอดคล้้องกัับพระคริิสต์ได้้ มีีหลายอย่่างท่ี่�รบกวน

หรืือไม่่ก็็ขััดขวางเราจากการดีีท่ี่�พระเจ้้าได้้มอบหมายให้้เรา โลกนี้้� 

เต็็มไปด้้วยความหวัังแบบลมๆ แล้้งๆ และความฝัันสำำ�หรัับการเป็็นแม่่ 

ท่ี่�สามารถเห็็นได้้เพีียงแค่่ในระยะสั้้�นเท่่านั้้�น แต่่พระเยซููดำำ�รงอยู่่�ตลอด

นิิรัันดร์ และพระเยซููก็็เพีียงพอแล้้ว “เพราะในพระคริิสต์พระลัักษณะ

ทั้้�งสิ้้�นของพระเจ้้าดำำ�รงอยู่่�อย่่างบริิบููรณ์ในพระกายของพระองค์์และ

ท่่านได้้รัับความบริิบููรณ์ในพระคริิสต์ผู้้�ทรงเป็น็ศีีรษะเหนืือเทพผู้้�ทรง
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พระเจ้้าสำำ�แดงฝีีพระหััตถ์์ของพระองค์์ในสััญชาตญาณของความเป็็นแม่่

เดชานุุภาพและเทพผู้้�ทรงอำำ�นาจทั้้�งสิ้้�น” (โคโลสีี 2:9-10) 

พระเยซููได้้รัับเกีียรติในการสามััคคีีธรรมของเราเมื่่�อแม่่ท่ี่�เป็็น

คริิสเตีียนอยู่่�ร่วมกัันด้้วยความเป็็นน้ำำ��หนึ่่�งใจเดีียว

พระเยซููท้้าทายประตููแห่่งความตายเมื่่�อแม่่ทั้้�งหลายเลืือกท่ี่�จะ

เลี้้�ยงดููชีีวิตของมนุุษย์์คนหนึ่่�งโดยพระคุุณเพื่่�อส่่วนรวมของ

พระเจ้้า

พระเยซููผลักประตููแห่่งความตายออกเมื่่�อแม่่ทั้้�งหลายยกย่่อง

พระคุุณแห่่งไม้้กางเขนของพระเจ้้าในภารกิจแห่่งความเป็็นแม่่

ของพวกเธอ

ขอพระเจ้้าผู้้�ทรงสร้างพวกเราขึ้้�นในพระฉายของพระองค์์ได้้

รัับคำำ�สรรเสริิญและพระเกีียรติในพระเยซููคริิสต์ผ่่านทางแม่่ผู้้�ได้้ถููก

ทำำ�ให้้เป็็นขึ้้�นร่วมกัับพระองค์์
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บทท่ี่� 3

สมอง (ท่ี่�หลงๆ ลืืมๆ) ของแม่่

ฉัันยังจำำ�ตอนท่ี่�ลููกคนสุุดท้องของเราแกล้้งอำำ�คนอื่่�นเป็็นครั้้�งแรกได้้  

ฉัันอุ้้�มเขาเหน็็บข้้างเอวและกำำ�ลั งยืืนคุุยอยู่่�กับเพื่่�อนคนหนึ่่�งระหว่่าง

ช่่วงพบปะกัันของคนในคริิสตจักร จากนั้้�นก็ถึึงเวลาท่ี่�เราต้้องไปฉัันจึง

บอกกัับลููกชายว่่า “เราต้้องไปแล้้วจั๊๊�ดสััน บอกลากัับน้้าชามิิครัับลููก” 

“บ๊๊า บา!” ลููกพููดซ้ำำ��ๆ ขณะท่ี่�โบกมืือไปมาบนอากาศ จากนั้้�นเขา

ก็็โน้้มตััวไปหาเพื่่�อนของฉัันพร้้อมกัับทำำ�ท่าจะหอมแก้้มเธอ เราทั้้�งคู่่�

ต่่างรู้้�สึกปล้ื้�มอกปลื้้�มใจเพราะการแสดงความรักัของเขา จั๊๊�ดสัันโน้้มตััว

ไปเพื่่�อจะจููบบนแก้้มของชามิิด้้วยจููบท่ี่�เปีียกๆ ของทารก ชามิิหััวเราะ

คิิกคัักแล้้วโน้้มแก้้มของเธอไปทางเขาเพื่่�อจะรัับของขวััญ แต่่ในวินาทีี

สุุดท้ายลููกชายหัันมาจููบตรงแก้้มของฉัันแทน แล้้วเขาก็็เริ่่�มหััวเราะ 

ออกมา

ฉัันถืือว่่านี้้�เป็็นการแกล้้งอำำ�ครั้้�งแรกของจั๊๊�ดสััน การแกล้้งกัันเป็็น

ประเพณีีในครอบครััวท่ี่�พวกเราชอบทำำ�กัน คุุณคงจะจิินตนาการได้้ว่่า

ฉัันรู้้�สึกภููมิิใจในตัวเขาแค่่ไหนในตอนนั้้�น แม้้แต่่ขณะท่ี่�ยัังเป็็นทารก

เขาก็็เข้้ากัับวััฒนธรรมขำำ�ขันของครอบครััวเราแล้้ว และในท่ี่�สุุดเขาก็็

มอบจููบลาให้้กัับชามิิ



56

พระเจ้้าทรงสร้้างการเป็็นแม่่ไว้้เพ่ื่�อตััวพระองค์์เอง

เด็็กๆ โตเร็็วมากใช่่ไหม? ไม่่มีีวันไหนท่ี่�ฉัันไม่่ได้้บอกกัับตััวเอง

แบบนี้้�หรืือไม่่ได้้ยิินสิ่่�งนี้้�จากคนอื่่�น แม้้จะเป็็นเช่่นนั้้�นแต่่ฉัันก็ไม่่ได้้ 

ใช้้ชีีวิตราวกัับว่่าน่ี่�คืือเรื่่�องจริิงอยู่่�ตลอดเวลา

ภาวะความจำำ�เสื่่�อมในผู้้�ปกครอง
แม้้จะมีีสััญญาณการเติิบโตและพััฒนาการของลููกๆ ให้้ฉัันได้้เห็็น 

อยู่่�ทุุกวััน แต่่ฉัันก็ยัังประสบกัับภาวะความจำำ�เสื่่�อมในผู้้�ปกครอง

ภาวะความจำำ�เสื่่�อมในผู้้�ปครองนั้้�นไม่่ใช่่แค่่เมื่่�อคุุณเดิินเข้้าไป 

ในห้องและลืืมไปว่่าทำำ�ไมตััวเองถึึงถืือตะกร้้าท่ี่�มีีแก้้วกาแฟท่ี่�ใช้้แล้้ว 

ส่ี่�ใบอยู่่�ในนั้้�น นั่่�นเรีียกว่่าปกติ ภาวะความจำำ�เสื่่�อมในผู้้�ปกครองคืือ 

การท่ี่�เราลืืมสองสิ่่�ง คืือ วัันพรุ่่�งนี้้�และนิิรัันดร์กาล

อย่่างแรก เราลืืมไปว่่าหากเป็็นน้ำำ��พระทััยพระเจ้้าลููกๆ ของเรา

จะเติิบโตขึ้้�นเป็็นผู้้�ใหญ่่ในวันหนึ่่�ง เป็็นเรื่่�องยากสำำ�หรัับฉัันท่ี่�จะ

จิินตนาการถึึงลููกอายุุห้าขวบในฐานะของคนอายุุสามสิิบห้้าหรืือ 

หกสิิบห้้า เป้้าหมายใหญ่่ของลููกในตอนนี้้�คืือการรออย่่างอดทนท่ี่�จะ 

ได้้โยกฟัันคลอนซี่�แรกของลููกออก ลููกพููดอย่่างไม่่หยุุดไม่่หย่่อนเลย

ว่่าพยายามมากแค่ไ่หนกว่่าจะอ่่านเวลาจากนาฬิิกาได้้ ลููกละเลงเนยถั่่�ว

ลงไปบนแตงกวาท่ี่�หั่่�นเป็็นแว่่นๆ และชอบมััน ไม่่แปลกเลยว่่าบางครั้้�ง

ฉัันก็คิิดไปเองว่า่ลููกจะอายุุห้า้ขวบไปตลอดกาลและทำำ�สิ่่�งท่ี่�เด็็กห้้าขวบ

จะทำำ�ตลอดไป

สิ่่�งท่ี่�เราลืืมอย่่างท่ี่�สอง คืือการท่ี่�ลููกๆ ของเราจะเป็็นมากกว่่าผู้้�ใหญ่่ 

ท่ี่�วัันหนึ่่�งจะมีีส่วนร่วมในการสร้างสรรค์สัังคม แม้้ว่่าฉัันจะเห็็นคุุณค่่า

ของการมีีผู้้�ช่วยตััวน้้อยมาช่่วยเก็็บจานออกจากเครื่่�องล้้างจานมากๆ 

แต่่ความจริิงแห่่งนิิรัันดร์กาลป้้องกัันไม่่ให้้ฉัันมองลููกของตััวเองตาม

แนวคิิดท่ี่�นึึกถึึงประโยชน์์เป็็นหลััก (utilitarian perspective) ลููกๆ ของเรา 
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สมอง (ท่ี่�หลงๆ ลืืมๆ) ของแม่่

คืือมนุุษย์์ท่ี่�ถููกสร้างขึ้้�นตามภาพของพระเจ้้า พวกเขามีีจิิตวิญญาณ 

ท่ี่�จะคงอยู่่�ตลอดกาล และสิ่่�งนี้้�มอบคุุณค่่าให้้กัับพวกเขาแม้ว่้่าเขาจะมีี

ภาวะความบกพร่่องในการเจริิญวััยหรืือจะไม่่เคยอยู่่�จนถึงวััยผู้้�ใหญ่่

ก็็ตาม การเป็็นแม่่คืือเรื่่�องท่ี่�สนุุกจริิงๆ แต่่เพราะนิิรัันดร์กาลการเป็็น

แม่่จึึงเป็็นความชื่่�นชมยิินดีีแบบไม่่ใช่่เล่่นๆ ในเวลาเดีียวกัันด้้วย

ในฐานะแม่่ ง่่ายมากท่ี่�เราจะจดจ่ออยู่่�แต่่ท่ี่�ความไม่่เติิบโตของรููป

ภาพเล็็กๆ ของพระเจ้้าเหล่่านี้้� พวกเขาท่ี่�ชอบโชว์์ขี้้�มููกของตััวเอง พวกเขา 

ท่ี่�เราละเลยท่ี่�จะรัักในฐานะของภาพสะท้้อนแห่่งพระสิิริิของพระเจ้้า 

ในความพยายามอัันสูงส่่งท่ี่�จะเลี้้�ยงดููลููกให้้เติิบโตเป็็นผู้้�ใหญ่่ของเรา

บ่่อยครั้้�งเรามักัจะลืืมอะไรบางอย่า่ง เราลืืมดวงอาทิติย์ขึ้้�นท่ี่�ส่่งสััญญาณ

ของอีีกหนึ่่�งวัันแห่่งพระคุุณท่ี่�พระเจ้้าได้้มอบหมายให้้เราเลี้้�ยงดููและ

ฟููมฟัักรููปภาพน้้อยๆ ของพระองค์์เพื่่�อท่ี่�จะรัักและถวายเกีียรติแด่่

พระองค์์ท่ี่�สุุด เป็็นลำำ�ดับแรก และตลอดไป

เมื่่�อชีีวิตทุุกวัันของโลกปรากฏชััดยิ่่�งกว่่าชีีวิตนิรัันดร์ เราก็็ลืืม 

ไปว่่าพระเจ้้าคืือผู้้�ใด เราเป็็นใคร และลููกๆ ของเราเป็็นใคร

เรามีีแนวโน้้มท่ี่�จะลืืมเก่ี่�ยวกัับวัันพรุ่่�งนี้้�และนิิรัันดร์กาลเมื่่�อแต่่ละ

วัันของเราเต็็มไปด้้วยแอกของภารกิจอัันเร่่งด่่วน เคยรู้้�สึกบ้้างไหมว่่า

ตััวเองเป็็นเหมืือนลูกบอลในเกมตู้้�ท่ี่�กระเด้้งไปมาระหว่่างกำำ�แพง?  

เรากำำ�กับลููกคนหนึ่่�งให้้ทำำ�การบ้านในขณะท่ี่�ต้้องคอยเบ่ี่�ยงเบนความ

สนใจลููกวััยคลานอีีกคนไม่่ให้้เหว่ี่�ยงแขนลงไปในโถส้้วม เราประกาศ

คำำ�พิพากษาในคดีีว่าใครคืือเจ้้าของของเล่่นชิ้้�นนี้้�กัันแน่่ เราพยายาม 

ท่ี่�จะไม่่ลืืมเอาผ้้าท่ี่�ซัักแล้้วไปอบหรืือไปตากเพื่่�อจะได้้มีีผ้าสะอาดใส่่ใน

วัันรุ่�งขึ้้�น ไม่่น่่าแปลกท่ี่�เราต้้องพยายามอย่่างหนัักเพื่่�อจะนึึกถึึงสิ่่�งท่ี่� 

เราทำำ�เมื่่�อเช้้านี้้� ถ้้าอย่่างนั้้�นการรักษาสายตาแห่่งนิิรัันดร์ก็็ยิ่่�งไม่่ต้้อง

พููดถึงเลย
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เมื่่�อเรามีีมุุมมองแห่่งนิิรัันดร์กาล เราจะตอบสนองต่่อการเป็็นแม่่ 

แตกต่่างจากเมื่่�อเรามีีชีีวิตอยู่่�เพีียงเพื่่�อช่่วงเวลานี้้�เท่่านั้้�น เราจะมองเห็็น 

ว่่าลููกๆ ของเรากำำ�ลังเดิินมุ่�งหน้้าไปสู่่�ปลายทางของพวกเขา เราจะถืือว่่า

ปััญหาอัันชั่่�วคราวและไม่่จีีรัังท่ี่�ต้้องเผชิญอยู่่�นั้้�นกำำ�ลังจะผ่่านพ้นไป

ขณะท่ี่�เรารอคอยพระเยซูผูู้้�เป็็นความหวังัของเรา เราจะรอคอยวันัเวลา

นั้้�นด้้วยความหวัังว่่าจะได้้เข้้าส่่วนในพระคุุณของพระเจ้า้เพื่่�ออนาคต1 

เพราะทุุกนาทีีท่ี่�ธรรมดาของเรามีีความสำำ�คัญอย่่างมีีความหมายและ

จะส่่งผลไปตลอดนิรัันดร์ เราจะยอมเสีียสละในการวางแผนและ 

ตััดสินใจต่่างๆ เพราะเข้้าใจว่่าเราเป็็นของพระเจ้้า พระเจ้้าทรงเรีียก

เราให้้เข้้าไปสู่่�บางสิ่่�งท่ี่�ยิ่่�งใหญ่่กว่่าความสุุขของเราหรืือความสุุขของลููกๆ 

ดัังท่ี่�พอล ทริิปป์์ ได้้กล่่าวไว้้ในหนัังสืือ “Forever” (แปลว่่า 

นิิรัันดร์กาล) ของเขาว่่า “นิิรัันดร์กาลบอกเราว่่าลููกของเราไม่่เคย 

มีีตัวตนอยู่่�เพื่่�อเป็็นศููนย์กลางของจัักรวาลเลย นิิรัันดร์กาลบอกเราว่่า

ลููกของเราจะไม่ใ่ช่่ผู้้�เขีียนบทละครชีีวิติของตัวัเอง ไม่ใ่ช่่แม้้แต่่พวกเรา 

นิิรัันดร์กาลเตืือนสติเราว่่าลููกไม่่ได้้เป็็นสมบััติิของเรา พวกเขาเป็็นของ

พระเจ้้า ในฐานะพ่่อแม่่ เราคืือตััวแทนของพระเจ้้าท่ี่�ได้้รัับมอบหมาย

ให้้ทำำ�ให้้แผนการของพระองค์์ก้้าวหน้้าไป”2 การรักษามุุมมองแห่่งชีีวิต

นิิรัันดร์ช่่วยยึึดเท้้าของเราให้้มั่่�นคงอยู่่�ในพระประสงค์์ของพระเจ้้า

1	 God’s future grace คือ พระคุณที่เราจะได้รับในการเสด็จมาครั้งที่สองของ 

พระเยซู และพระคุณที่มาถึงเราในทุกนาทีขณะที่เรากำ�ลังมุ่งหน้าไปสู่อนาคตนั้น 

(อ้างอิงมาจาก https://www.desiringgod.org/interviews/what-do-you-me-

an-by-future-grace)

2	 Paul Tripp, Forever: Why You Can’t Live without It (Grand Rapids, MI: 

Zondervan, 2011), 141. 
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ยกสายตาของคุุณข้ึ้�นด้้วยพระคำำ�ของพระเจ้้า
สำำ�หรัับฉัันแล้้ว ภาวะความจำำ�เสื่่�อมในผู้้�ปกครองนั้้�นคงอยู่่�เหมืือนกับ

หมอกในยามเช้้า หากฉัันไม่่ฟ้ื้�นหัวใจใหม่่ผ่่านทางความจริิงแห่่งพระคำำ� 

ของพระเจ้้าหมอกเหล่่านี้้�ก็็จะไม่่ยอมสลายตััวไปเพื่่�อเปิิดทางให้้แสง 

แห่่งความหวัังของข่่าวประเสริิฐได้้สาดส่องเข้้ามา และในตอนท้ายของ

วัันนั้้�นฉัันก็จะหลงทางอยู่่�ในเมฆหมอกแห่่งความท้้อใจท่ี่�ไม่่ยอมเคลื่่�อน 

ไปไหน เราต้้องการเข็็มทิิศแห่่งชีีวิตนิรัันดร์เพื่่�อนำำ�วิสััยทััศน์ของเรา

เป็็นเรื่่�องง่่ายท่ี่�จะปล่่อยให้้สายตาของเราจมอยู่่�ใต้้กองพะเนิิน

ของเส้ื้�อผ้้าท่ี่�ต้้องซััก กระนั้้�นเราก็็ต้้องพยายามอย่่างหนัักท่ี่�จะจำำ�ไว้้ว่่า

งานของเราเป็็นมากกว่่าการหุุงหาอาหาร การอาบน้ำำ�� และการช่วยเหลืือ

ในเรื่่�องการเรีียน งานเหล่่านี้้�มีีความหมายในตััวมัันเองเนื่่�องจากงาน

เหล่่านี้้�คืือส่่วนหนึ่่�งของงานแห่่งการดูแลทุุกสิ่่�งท่ี่�พระเจ้้าได้้มอบให้้แก่่เรา  

ในฐานะแม่ท่่ี่�เป็็นคริิสเตีียนพระเจ้า้ได้้ทรงเรีียกให้เ้ราดำำ�เนินิชีีวิตด้้วย

สิ่่�งท่ี่�เราสามารถมองเห็็นได้้ด้้วยตาฝ่่ายวิิญญาณเท่่านั้้�น นั่่�นคืือนิิรัันดร์กาล

วิิธีีหลัักท่ี่�พระเจ้้าทรงใช้้เพื่่�อประทัับนิิรัันดร์กาลลงบนดวงตา 

ของเราคืือด้้วยพระคำำ�ของพระองค์์ หากคุุณวางพระคััมภีีร์บนด้้านสััน 

ตั้้�งตรง แล้้วปล่่อยให้้หน้้าต่่างๆ ค่่อยๆ ร่่วงลงมาเอง เป็็นไปได้้ว่่า 

พระคััมภีีร์จะเปิิดตรงท่ี่�ใกล้้กัับตรงกลางเล่่มพอดีีซ่ึ่�งใกล้้กัับพระธรรม

สดุุดีี บทท่ี่� 119 สดุุดีี บทท่ี่� 119 คืือพระคััมภีีร์บทท่ี่�ยาวท่ี่�สุุด และหากว่่า 

คุุณสามารถอ่่านภาษาฮีีบรููของพระคััมภีีร์ได้้ คุุณจะสัังเกตเห็็นว่าน่ี่�คืือ

โคลงกระทู้้�3 ทุุกๆ บรรทัดอุุทิศให้้กัับความรู้้�สึกซาบซึ้้�งและการเทิิดทูน

พระคำำ�ของพระเจ้้า

3	 คือ โคลงที่แต่งตามคำ�หรือเงื่อนหัวข้อที่ตั้งไว้ โดยให้คำ�หรือหัวข้อกระทู้หลัก

แต่ละคำ�วางลงมาในแนวดิ่งด้านหน้าของแต่ละบาทของโคลง (อ้างอิงจาก http://

www.homelittlegirl.com/index.php?topic=6279.0)
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สดุุดีี บทท่ี่�119 มีีคำำ�หนุุนใจให้้กัับแม่่ทั้้�งหลายท่ี่�ต้้องทำำ�งานอย่่าง

ไม่่หยุุดหย่่อนรีีบเร่่งไปตามเข็็มนาฬิิกา สิ่่�งนี้้�เปรีียบเสมืือนกับน้ำำ��เย็็น

สัักขัันท่ี่�สามารถปลุุกได้้แม้้กระทั่่�งคนท่ี่�ตาพร่่ามััวและไม่่ได้้นอนเลย 

ในสดุุดีี บทท่ี่�119 คุุณจะได้้พบกัับข้้อความท่ี่�เก่ี่�ยวข้้องและเชื่่�อมโยง

กัับแม่่อย่่างเจาะจงและอย่่างเป็็นส่วนตัวราวกัับว่่าผู้้�เขีียนเคยมาอ่่าน

บัันทึกในไดอารีีของเราเลยอย่่างนั้้�น (อย่่างกัับว่่าฉัันมีีเวลาเขีียนไดอารีี!)  

น่่าเหลืือเชื่่�อจริิงๆ ท่ี่�พระเจ้้าจะพููดกับเราทางพระคำำ�ของพระองค์์! 

ฉัันค้นพบว่่าพระวจนะข้้อดัังต่่อไปนี้้�จาก สดุุดีี บทท่ี่�119 เข้้ากัับ

สถานการณ์ของฉัันอย่่างเห็็นได้้ชััด เช่่นเดีียวกัับท่ี่�พระธรรมเหล่่านี้้�เป็็น

แรงบัันดาลใจให้้ฉัันเปล่ี่�ยนแปลงกิิจวััตรประจำำ�วัน (และประจำำ�คืืน) 

บางอย่่างของฉัันให้้เกิิดขึ้้�นอย่่างเหมาะสมกัับช่่วงเวลาด้้วย

•	 ในยามค่ำำ��คืืนข้าพระองค์์ระลึึกถึึงพระนามของพระองค์ ์และ

ข้้าพระองค์์จะปฏิิบััติิตามบทบัญญััติิของพระองค์์ (ข้้อ55)

•	 ยามเท่ี่�ยงคืืนข้าพระองค์์ลุุกขึ้้�นมาขอบพระคุุณพระองค์์

สำำ�หรัับบทบัญญััติิอัันชอบธรรมของพระองค์์ (ข้้อ62)

•	 ข้้าพระองค์์รัักบทบัญญััติิของพระองค์์ยิ่่�งนััก! ข้้าพระองค์์

ใคร่่ครวญบทบัญญััติินั้้�นตลอดวัน (ข้้อ97)

•	 ข้้าพระองค์์ตื่่�นขึ้้�นก่อนรุ่�งสาง ทููลขอความช่่วยเหลืือ ข้้าพระองค์์ 

ฝากความหวัังไว้้ท่ี่�พระวจนะของพระองค์์ (ข้้อ147)

•	 ข้้าพระองค์์ลืืมตาตื่่�นอยู่่�ตลอดคืืน เพื่่�อข้้าพระองค์์จะได้้

ใคร่่ครวญพระสััญญาของพระองค์์ (ข้้อ148)

ฉัันต้องการท่ี่�จะหวัังในพระเจ้้าเมื่่�อลููกๆ ปลุุกฉัันก่อนนาฬิิกาจะปลุุก 

ฉัันต้องการท่ี่�จะรัักในพระคำำ�ของพระเจ้้าขณะเมื่่�อทำำ�งานธรรมดา
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ภายในบ้าน ฉัันต้องการท่ี่�จะใคร่่ครวญพระสััญญาของพระเจ้้าและ

สรรเสริิญพระองค์แ์ละระลึึกถึึงพระองค์์เมื่่�อตื่่�นขึ้้�นมาพร้้อมกัับทารก

น้้อยในตอนเท่ี่�ยงคืืนและตอนตีีสาม (และสิิบโมงเช้้า ตีีสอง และตีีห้า

ในช่วงท่ี่�ร่่างกายของลููกกำำ�ลังเติิบโตอย่่างรวดเร็็ว)

จากสดุุดีี บทท่ี่�119 ไม่่มีีช่วงใดของกลางวัันหรืือกลางคืืนเลย 

ท่ี่�พระคำำ�ของพระเจ้้าไม่่เข้้ากัับสถานการณ์ในชีีวิตเรา แม้้ขณะท่ี่�เราคิิด

หมกมุ่่�นอยู่่�แต่่กัับการห่อข้้าวกล่่องให้้ลููกไปโรงเรีียน หรืือการเลืือก

เส้ื้�อผ้้าสำำ�หรับัถ่่ายรููปครอบครัวั พระคำำ�ของพระเจ้า้สามารถยกสายตา

ของเราให้้มองไปยัังนิิรัันดร์กาลได้้

ความหวัังในพระคริิสต์์
ความจริิงแห่่งนิิรัันดร์กาลย้ำำ��เตืือนเราว่่าในความหวัังท่ี่�เรามีีเพื่่�อลููกๆ 

ของเราจะต้้องให้้ชีีวิตนิรัันดร์มาก่่อนเป็็นลำำ�ดับแรก ก่่อนท่ี่�เราจะแบ่่งปััน 

มุุมมองแห่่งนิิรัันดร์กาลนี้้�ให้้กัับผู้้�อื่่�นตัวเราเองต้้องหวัังในพระคริิสต์

ก่่อน บ่่อยครั้้�งท่ี่�ความหวัังของฉัันตั้้�งอยู่่�บนสถานการณ์ท่ี่�เปล่ี่�ยนแปลง

อยู่่�ตลอดเวลา ฉัันพูดอะไรทำำ�นองนี้้�ว่่า “ฉัันไม่่ไหวแน่่ๆ ถ้้าลููกไม่่นอน

ตอนเช้้านี้้�” ซ่ึ่�งการท่ี่�จะพููดแบบนี้้�หรืือรอคอยสิ่่�งนี้้�ก็็เป็็นสิ่่�งท่ี่�ทำำ�ได้้  

แต่่ถ้้าหากถึึงตอนเท่ี่�ยงแล้้วลููกยัังไม่่นอน และสิ่่�งนี้้�ทำำ�ให้้ฉัันอารมณ์์เสีีย

มากเสีียจนทำำ�ลายบรรยากาศในตอนบ่ายของฉััน ถ้้าเป็็นแบบนั้้�นฉััน

ก็็คงได้้ฝากความเชื่่�อของฉัันไว้้กัับการนอนกลางวันัในครั้้�งนั้้�นมากกว่่า

สถานะท่ี่�ไม่่มีีวันเปล่ี่�ยนแปลงของข่่าวประเสริิฐไปเสีียแล้้ว 

เช่่นเดีียวกัับคนอื่่�นๆ บนโลกท่ี่�ต้้องต่่อสู้้�กับบาปซ่ึ่�งถ่่วงอยู่่� เราท่ี่�

เป็็นแม่่มัักจะหลงลืืมข่่าวประเสริิฐ และความไม่่รู้้�หรืือการเฉยชาต่่อ

ความหวัังท่ี่�เรามีีในพระคริิสต์ทำำ�ให้้เกิิดผลท่ี่�เน่่าเสีียของชีีวิต อย่่างเช่่น

เกิิดวิกฤติิตััวตนและความไม่่พึึงพอใจ เราต้้องจำำ�ไว้้ว่่าพระเจ้้าไม่่ได้้



62

พระเจ้้าทรงสร้้างการเป็็นแม่่ไว้้เพ่ื่�อตััวพระองค์์เอง

ทรงดีีกับเราตอนท่ี่�เราพบว่า่กำำ�ลังรบอยู่่�กับลููกวััยอนุุบาลอย่า่งไม่่มีีใคร

ยอมใครในแถวจ่่ายเงิินท่ี่�ซุุปเปอร์์มาร์์เก็็ตน้้อยไปกว่่าขณะเมื่่�อพระบุุตร 

ของพระองค์์กำำ�ลังแบกไม้้กางเขนขึ้้�นไปบนเนิินเขานั้้�นในวันศุุกร์์ 

เมื่่�อสองพัันปีท่ี่�แล้้วเลย

พระเจ้้าทรงเข้้ามาแทรกแซงในช่วงเวลาแบบนั้้�นและแสดงให้้ฉััน

เห็็นว่าวิิถีีของพระองค์์สููงกว่่าวิิถีีของฉัันด้้วยพระเมตตา โดยพระคุุณ

พระเจ้้าฉัันจึงสามารถต้้านทานการล่อลวงท่ี่�จะปฏิิบััติิต่่อลููกๆ ราวกัับ

เป็็นสิ่่�งท่ี่�ขััดขวางความปรารถนาของฉัันท่ี่�มีีต่่อชีีวิตฉััน แทนท่ี่�จะเป็็น

แบบนั้้�น พระเจ้้าทรงทำำ�ให้้ฉัันปฏิิบััติิต่่อลููกๆ ในฐานะของขวััญอัันล้ำำ��ค่า 

ท่ี่�ทรงใช้้มาเพื่่�อจะขััดเกลาชีีวิตของฉัันให้้เป็็นไปตามพระฉายของ

พระองค์์ตามน้ำำ��พระทััยของพระองค์์ท่ี่�มีีต่่อชีีวิตฉััน

เช้้าวัันหนึ่่�งลููกสาวของฉัันวิ่่�งกลัับไปบนบ้านเพื่่�อไปเอากระเป๋๋า

ก่่อนท่ี่�เราจะออกจากบ้้าน การสะพายกระเป๋๋าท่ี่�ว่่างเปล่่าทำำ�ให้้ลููกรู้้�สึก

ว่่าตััวเองพร้้อมเสมอท่ี่�จะช่่วยลููกหมาหรืือลููกแมวท่ี่�ถููกทิ้้�งตััวไหนก็ตาม

ท่ี่�พบเจอ (ครั้้�งหนึ่่�งลููกเคยช่่วยชีีวิตนกท่ี่�กำำ�ลังจะจมน้ำำ��ใกล้้ๆ กัับสระน้ำำ�� 

ท่ี่�คอนโดของเราแล้้วอุ้้�มนกตััวนั้้�นใส่่กระเป๋๋าของลููกเพื่่�อจะวางมัันไว้้

บนพื้�นหญ้้าแถวๆ นั้้�น) ขณะท่ี่�ฉัันกำำ�ลังต้้อนครอบครััวของเราท่ี่�มีี

สภาพเหมืือนคณะละครสััตว์ออกจากบ้้าน ฉัันคิดว่ากำำ�ลังจะเรีียกให้้

ลููกกลัับมาแล้้วทิ้้�งกระเป๋๋าไว้้ แต่่มีีบางอย่่างหยุุดฉัันท่ี่�กำำ�ลังแบกถุุง

พะรุุงพะรัังอยู่่�ตรงประตููทางเข้้า ฉัันหยุุดชะงัักเพราะความคิิดท่ี่�ว่่ามััน

เป็็นเหมืือนเมื่่�อวานนี่�เองท่ี่�ลููกเป็็นเพีียงทารกท่ี่�ช่่วยเหลืือตััวเองไม่่ได้้ 

ลููกเคยต้้องได้้รัับการดููแลในทุุกเรื่่�อง และในตอนนี้้� (ท่ี่�ดููเหมืือนว่่า 

ผ่่านไปเพีียงหนึ่่�งลมหายใจ) ลููกมีีความปรารถนาและมีีความสามารถ

ในการท่ี่�จะดููแลผู้้�อื่่�นแล้้ว วัันหนึ่่�งเด็็กคนนี้้�อาจจะมีีความรัับผิิดชอบ 

ท่ี่�ยิ่่�งใหญ่่กว่่าในการช่วยเหลืือผู้้�ท่ี่�ช่่วยตััวเองไม่่ได้้ก็็ได้้
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ในเวลานั้้�นฉัันเลืือกท่ี่�จะชื่่�นชมยิินดีีในการงานของพระเจ้้า 

ขณะท่ี่�เหตุุการณ์ดำำ�เนิินไป ฉัันตัดสินใจไม่่ทำำ�ตามความคิิดท่ี่�จะให้้ลููก

แค่่รีีบๆ ขึ้้�นรถ ลููกรีีบวิ่่�งแจ่่นขึ้้�นบันไดเพื่่�อจะไปหยิิบกระเป๋๋า

ในแง่่ของนิิรัันดร์์กาล ฉัันอยากฉวยโอกาสในทุุกวัันท่ี่�จะยก

สายตาของลูกูขึ้้�นเพื่่�อยกย่่องพระเจ้า้และสำำ�แดงพระฉายของพระองค์์ 

ตััวฉัันเองต้้องทำำ�สิ่่�งนี้้�ด้้วย! กระแสความคิิดของฉัันถูกขััดจังหวะขณะท่ี่� 

ลููกกระโดดข้ามบัันไดสองขั้้�นลงมาอยู่่�ตรงห้้องโถงพร้้อมด้้วยกระเป๋๋า

ในมืือของเธอ “ได้้แล้้วแม่่!” ลููกประกาศด้้วยน้ำำ��เสีียงหอบว่่า “ตอนนี้้�

หนููเอาสััตว์ตััวเล็็กๆ กลัับมาบ้้านเหมืือนท่ี่�พระเยซููจะพาเรากลัับบ้้าน

ได้้แล้้ว!” 

บางครั้้�งพระเจ้้าก็็ทรงใช้้ลููกๆ ของเราเพื่่�อย้ำำ��เตืือนเราถึึงมุุมมอง

แห่่งนิิรัันดร์กาล พวกเด็็กๆ โตเร็็วมากใช่่ไหม?

อ้้าแขนรัับนิรัันดร์กาล
การคิดถึงนิิรัันดร์กาลในทางท่ี่�ดีีและคิิดถึงอยู่่�บ่อยๆ ไม่่ใช่่มุุมมอง 

ท่ี่�แสนเศร้า เมื่่�อเราปฏิิเสธหรืือใช้้ชีีวิิตโดยไม่่สนความเป็็นจริิงแห่่ง 

นิิรัันดร์กาลเราก็็กำำ�ลังพลาดความเพลิิดเพลิินยิินดีีท่ี่�มีีในพระเจ้้าไป

ฉัันตระหนัักว่่าการพูดถึงชีีวิตนิรัันดร์หรืือนิิรัันดร์กาลสามารถ

กระตุ้้�นให้้เกิิดความรู้้�สึกแบบเร่่งด่่วนว่าวัันเวลาของเรามีีน้้อย ในระดัับ

หนึ่่�งความรู้้�สึกถึึงแรงดึึงดููดของกาลอวสานเป็็นสิ่่�งท่ี่�ดีี การดูแลลููกๆ 

สามารถทำำ�ให้้เรากลายเป็็นคนท่ี่�สนแต่่สิ่่�งท่ี่�อยู่่�เบ้ื้�องหน้้าเป็็นวันๆ 

(หรืือคืืนๆ) ไป เราควรอธิิษฐานเหมืือนท่ี่�ผู้้�เขีียนพระธรรมสดุุดีี

อธิิษฐานว่า “โปรดช่วยเราให้้รู้้�จักนัับวัันเวลาอัันแสนสั้้�นของพวกเรา

เพื่่�อเราจะได้้ใช้้ชีีวิตอย่่างชาญฉลาด”(สดุุดีี 90:12) เราควรทููลขอ 

ท่ี่�องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าจะทรงย้ำำ��เตืือนเราว่่า “สิ่่�งท่ี่�มองเห็็นนั้้�นอยู่่�แค่่



64

พระเจ้้าทรงสร้้างการเป็็นแม่่ไว้้เพ่ื่�อตััวพระองค์์เอง

ชั่่�วคราว แต่่สิ่่�งท่ี่�มองไม่่เห็็นนั้้�นอยู่่�ถาวรตลอดไป” (2โคริินธ์ 4:18) 

น่ี่�จึึงเป็็นเหตุุผลท่ี่�เราควรระมััดระวัังท่ี่�จะไม่่คิิดไปเองว่่าปััญหา 

ท่ี่�ใหญ่่ท่ี่�สุุดของแม่่คืือการมีีเวลาไม่่พอ การล่อลวงเพื่่�อให้้คิิดว่าฤดููกาล

ท่ี่�ยุ่่�งคืืออุุปสรรคของความชื่่�นชมยิินดีีในพระเจ้้านั้้�นรุุนแรงมาก 

แค่่ไหน! อุุปสรรคท่ี่�ใหญ่่ท่ี่�สุุดต่่อความยิินดีีในพระเจ้้าของเราไม่่ใช่่การ

ไม่่มีีเวลา เมื่่�อเราปล่อ่ยให้มุุ้มมองแห่ง่นิิรัันดร์ก์าลกลืืนหายไปในชีีวิติ

ประจำำ�วันของเรา การชดใช้้บาปของพระเยซููจึึงกลายเป็็นเรื่่�องท่ี่�ไม่่

สำำ�คัญหรืือมีีค่าสำำ�หรัับเรา ของขวััญท่ี่�ยิ่่�งใหญ่่กว่่าเวลาคืือของขวััญแห่่ง

การอภััยบาปท่ี่�เราได้้รัับทางพระเยซููคริิสต์เพื่่�อท่ี่�เราจะสามารถมองดูู

พระเจ้้าผู้้�บริิสุุทธิ์์�ของเราได้้

การจดจำำ�นิรัันดร์์กาลและใช้้ชีีวิตโดยระลึึกถึึงนิิรัันดร์์กาลท่ี่�สุุด

แล้้วคืืองานของความรัักแห่่งการไถ่่ของพระเจ้้าในชีีวิตเรา ฉัันไม่่สามารถ 

เขีียนแผนท่ี่�สร้างสรรค์และมีีกลยุุทธ์ท่ี่�ดีีเพื่่�อช่่วยให้้คุุณสามารถสร้าง

หััวใจใหม่่เพื่่�อจะยอมรัับพระประสงค์์ของพระเจ้้าในนิรัันดร์กาลได้้ 

ไม่่มีีใครในพวกเราท่ี่�สามารถรวบรวมพลัังใจได้้มากพอท่ี่�จะสามารถ

รัักพระเจ้้าและรัักอาณาจัักรอันรุ่�งโรจน์์ของพระองค์์ได้้ มีีเพีียงพระคุุณ

แห่่งการไถ่่ของพระเจ้้าซ่ึ่�งมีีอำำ�นาจสููงสุุดและสามารถเปล่ี่�ยนแปลง

มนุุษย์์ได้้เท่่านั้้�นท่ี่�สามารถทำำ�ให้้หััวใจซ่ึ่�งมััวเมาอยู่่�ในบาปฟ้ื้�นขึ้้�น 

จากตาย มอบชีีวิตนิรัันดร์ให้้กัับเรา และทำำ�ให้้สายตาเราเพ่่งมองแต่่ท่ี่�

พระเยซูผูู้้�เป็็นความหวัังอัันผาสุุขของเราได้้ คนเหล่า่นั้้�นท่ี่�จิิตวิญญาณ

ของเขาได้้รัับการฟ้ื้�นใหม่่โดยพระคุุณได้้สััมผััสกับบางสิ่่�งท่ี่�พระเยซูู

เปรีียบได้้กัับปฏิิหารย์ของการเกิิด พระองค์์เรีียกสิ่่�งนี้้�ว่่า “การบังเกิิด

ใหม่่” “เราบอกความจริิงแก่ท่่่านว่า ไม่่มีีใครเห็็นอาณาจักัรของพระเจ้้า

ได้้ ถ้้าเขาไม่่บัังเกิิดใหม่่” (ยอห์์น 3:3) 
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ในฐานะทายาทของพ่่อแม่่คนแรกผู้้�ท่ี่�บาปซ่ึ่�งเกิิดขึ้้�นในสวนเอเดน 

ของพวกเขาได้้นำำ�การลงโทษมาสู่่�มนุุษยชาติิทั้้�งหลาย เราจึึงรู้้�สึกึยำำ�เกรง

ในพระคุุณเพื่่�อส่่วนรวมของพระเจ้า้ในการท่ี่�ทรงกำำ�หนดให้ช้ีีวิตมนุุษย์์

ยัังสามารถดำำ�เนิินต่่อไปได้้ในโลกท่ี่�ล้้มลงในบาปของเรา ผู้้�ชายและ 

ผู้้�หญิิงสามารถมองเห็็นพระคุุณเพื่่�อส่่วนรวมของพระเจ้้านี้้�ได้้ในการ

มอบของขวััญแห่่งชีีวิตเช่่นกัน สิ่่�งนี้้�เป็็นความจริิงไม่่ว่่าเด็็กคนนั้้�นจะ

ออกมาจากร่่างกายของคุุณเองหรืือไม่่ สิ่่�งนี้้�เป็็นความจริิงไม่่ว่่าเด็็ก 

คนนั้้�นจะถููกรัับไปสวรรค์ก่่อนจะได้้เกิิดมาอีีก เมื่่�อคิิดถึงความมหััศจรรย์ 

ของชีีวิตเราจึึงเริ่่�มจะเข้้าใจสิ่่�งท่ี่�เกิิดขึ้้�นกับเราเมื่่�อเราบัังเกิิดใหม่่และ

ได้้รัับชีีวิตินิรันัดร์  ในท่ี่�ท่ี่�เมื่่�อก่่อนไม่่มีีชีีวิติ พระเจ้้าทรงให้้ชีีวิติ ช่่างเป็็น

พระคุุณเหลืือเกิิน! 

เราเกิิดมาในสภาพท่ี่�ตายแล้้วในการล่วงละเมิิดและในบาป 

ทั้้�งหลายของเรา เราเป็็นศัตรูกัับพระเจ้้าก่่อนท่ี่�จะสามารถพููดคำำ�แรก

ได้้หรืือก่่อนท่ี่�จะยึึดมั่่�นในความคิิดอันหยิ่่�งยโสของเราเสีียอีีก การถูก

ตััดขาดจากชีีวิตในพระเจ้า้คืือการเป็น็เหมืือนคนตายท่ี่�เดิินได้้ โดยทาง

ความเชื่่�อเราจึึงได้้เห็็นของขวััญของพระเจ้้าทวีีคูณไปสู่่�คนจำำ�นวนมาก 

เพราะอัับราฮััมเชื่่�อพระเจ้้าเราจึึงสามารถไล่่ลำำ�ดับเช้ื้�อสายทางฝ่่าย

วิิญญาณของเรากลัับไปยัังท่่านได้้ “ดัังนั้้�นจากชายคนเดีียวนี้้�ซ่ึ่�งเป็็น

เหมืือนคนท่ี่�ตายแล้้วก็็เกิิดมีีลูกหลานสืืบเช้ื้�อสายมากมายดั่่�งดวงดาว

ในท้องฟ้้า และดั่่�งเม็็ดทรายนัับไม่่ถ้้วนท่ี่�ชายฝั่่�งทะเล” (ฮีีบรูู 11:12)

ความเชื่่�อของอัับราฮััมนั้้�นเหมืือนกับความเชื่่�อของอาดััม  

แม้้ความตายจะครอบครองเนื่่�องจากบาปแต่่ท่่านทั้้�งสองก็็เชื่่�อใน 

พระสััญญาท่ี่�จะให้ช้ีีวิตของพระเจ้า้ เราสามารถประหลาดใจในพระคุุณ

ของพระเจ้้าร่่วมกัับอััครทูตเปาโลได้้ว่่า “มากยิ่่�งกว่่านั้้�นคนทั้้�งหลาย 

ท่ี่�รัับพระกรุุณาอัันไพบููลย์์ และรัับของประทานคืือความชอบธรรม 
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ก็็จะดำำ�รงชีีวิต และครอบครองโดยพระองค์ผ์ู้้�เดีียว คืือพระเยซูคูริิสต์” 

(โรม 5:17) การตอบสนองท่ี่�ดีีท่ี่�สุุดต่่อข่่าวดีีนี้้�คืือการชื่่�นชมยิินดีีใน

พระเมตตาคุุณของพระเจ้้าของเรา “สรรเสริิญพระเจ้้าพระบิิดาของ

องค์์พระเยซููคริิสต์เจ้้าของเรา! ด้้วยพระเมตตายิ่่�งใหญ่่พระองค์์ทรง

ให้้เราทั้้�งหลายบัังเกิิดใหม่่เข้้าในความหวัังอัันยืืนยงโดยการเป็็นขึ้้�น

จากตายของพระเยซููคริิสต์”(1เปโตร 1:3) 

เราดำำ�เนิินชีีวิตโดยความเชื่่�อ เราสามารถพาลููกๆ ไปนอนบน

ท่ี่�นอนของเขาด้้วยความเชื่่�อ นอนหลัับปิิดตาลง (โดยท่ี่�ยัังคงถููก 

รบกวนบ่่อยๆ) ด้้วยความเชื่่�อ และตื่่�นมาในตอนเช้้าด้้วยความเชื่่�อ

อย่่างเต็็มท่ี่�ว่่าพระเยซููคืือความหวัังของเรา แม้้ขณะท่ี่�ลููกๆ จะโตเร็็ว

กว่่าท่ี่�เราชอบก็็ตาม
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บทท่ี่� 4

ธรรมเนีียมครอบครััว ข้้อท่ี่� 1:
เราต้้องการพระคุุณพระเจ้้าเสมอ

การมีีวินััยคืือปััญหาท่ี่�เกิิดขึ้้�นเป็็นช่วงๆ สำำ�หรัับฉััน มีีบางช่่วงท่ี่�ฉัันรู้้�สึก

ขยัันหมั่่�นเพีียรและบางช่่วงท่ี่�ดููเหมืือนความพากเพีียรจะยอมแพ้้ให้้กัับ 

ความสะดวกสบาย

เมื่่�อลููกคนโตของฉัันใกล้้จะถึึงวััยอนุุบาล ฉัันก็คิิดว่าตััวเองพบกัับ 

ทางออกของปัญัหาในเรื่่�องการควบคุุมตััวเองแล้้ว คุุณอย ากรู้้�ความลับั

ไหม?

หากคุุณต้้องการการตรวจสอบความรัับผิิดชอบในบางเรื่่�องอย่่าง

สม่ำำ��เสมอก็็ให้้บอกแผนการนั้้�นกับเด็็กวััยอนุุบาลและอย่่าลืืมใส่่คำำ�ว่า 

“ทุุกครั้้�ง” ลงไปด้้วย ตััวอย่่างเช่่น ฉัันทำำ�ใจไม่่ได้้ท่ี่�จะเห็็นโถตีีแป้้งท่ี่�ใช้้

ผสมคุุกกี้้�โดว์แช่่น้ำำ��อยู่่�ในซิงค์์ล้้างจานจนกว่่ามัันจะถููกใครสัักคน 

“ทำำ�ลายหลัักฐานจนหมดเกลี้้�ยง” เสีียก่่อน เพื่่�อต่่อสู้้�กับปััญหาเรื่่�อง

การควบคุุมตััวเองไม่่ให้้กิินคุุกกี้้�โดว์ฉัันจึงขอความช่่วยเหลืือจาก

ลููกสาวของฉััน

“แม่่ขา แม่่บอกว่่าจะไม่่กิินคุุกกี้้�โดว์อีีกแล้้วเพราะว่่าแม่่จะเอาโถ

คุุกกี้้�โดว์ให้้พวกเราเลีียทุุกครั้้�ง”
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“แม่่รู้้�ว่าแม่่พููดแบบนั้้�นจ๊ะลููก แต่่ดููสิิ มีี...”

“แต่่พวกเราได้้เลีียโถทุุกครั้้�งนิิ!”

“แม่่รู้้�ว่าลููกจะได้้กิิน ดููสิิคุุกกี้้�โดว์ท่ี่�เหลืือเป็็นของหนูู”

“ก็็แม่่บอกว่่าพวกเราจะได้้เลีียโถคุุกกี้้�โดว์ทุุกครั้้�งนิิ”

“แม่่รู้้�จ๊ะลููก แม่่ขอโทษนะ”

“แม่่กำำ�ลังเคี้้�ยวอะไรอยู่่�คะ?”

ลููกวััยอนุุบาลจะตรวจสอบคุุณตามมาตรฐานท่ี่�คุุณเลืือกไว้้อย่่าง

ไร้้ความปราณีี พวกเขากระหายความคงเส้้นคงวา ไม่่ว่่าจะเป็็นการ 

สวมรองเท้้าข้้างขวาก่่อนเสมอหรืือการห้ามปนดินน้ำำ��มันสีีท่ี่�ต่่างกััน 

เด็็ดขาด ธรรมเนีียมท่ี่�ทำำ�กันเป็็นประจำำ�คืือชื่่�อของเกมนี้้�

ดัังนั้้�น นิิทานเรื่่�องนี้้�สอนให้้รู้้�ว่าควรจะตั้้�งมาตรฐานเท่่าท่ี่�คุุณจะ

สามารถทำำ�ได้้ใช่่ไหม?

หนัังสืือเก่ี่�ยวกัับผู้้�นำำ�พูดถึงการแบ่่งปัันนิมิิตและการสร้้าง

วััฒนธรรมภายในองค์์กร ผู้้�บริิหารและผู้้�จัดการไม่่ใช่่คนเพีียงกลุ่่�ม

เดีียวเท่่านั้้�นท่ี่�ใส่่ใจกัับเรื่่�องเหล่่านี้้� พ่่อแม่่มีีหน้้าท่ี่�และสิิทธิพิิเศษ 

ในการสร้างและหล่่อหลอมลัักษณะพ้ื้�นฐานทางสัังคมท่ี่�มีีร่วมกัันด้้วย 

ลัักษณะพ้ื้�นฐานทางสัังคมท่ี่�มีีร่วมกััน (ethos) พููดง่ายๆ คืือหมายถึึง 

“สิ่่�งท่ี่�คุุณให้ค้วามสนใจและให้ค้วามสำำ�คัญ” คำำ�ว่าลัักษณะพ้ื้�นฐานทาง

สัังคมท่ี่�มีีร่วมกัันไม่่มีีความหมายต่่อทารกหรืือลููกวััยอนุุบาลมากนััก 

แต่่เด็็กๆ รู้้�ว่าสิ่่�งท่ี่�พวกเขาทำำ�อยู่่�เสมอคืืออะไร “พ่่อมัักจะโบกมืือลา

ให้้หนููจากลานจอดรถหน้้าบ้า้นก่อนไปทำำ�งานทุุกครั้้�ง” “แม่่จะเปิิดไฟ

ในห้องน้ำำ��ไว้้ทั้้�งคืืนให้้หนููทุุกคืน” “หนููนั่่�งท่ี่�เก้้าอี้้�ตััวนี้้�ตอนเรานั่่�งทานข้าว 

ท่ี่�โต๊๊ะด้้วยกัันทุุกครั้้�ง” “เราดููหนัังตอนบ่ายวัันศุุกร์์ด้้วยกัันทุุกอาทิิตย์”

ฉัันคงไม่่อาจจะลืืมอาทิิตย์ท่ี่�เราทำำ�ตุ๊๊�กตาเอลโม่่หายได้้ ลููกสาว
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ของฉัันมักจะนอนกลางวัันพร้้อมกัับตุ๊๊�กตาเอลโม่่ในเตีียงคอกของเธอ 

ดููเหมืือนว่าธรรมเนีียมปฏิิบััติินี้้�คืือโลกทั้้�งใบของลููก เพราะลููกสาวบอก

ให้้เรารู้้�ว่าโลกทั้้�งใบของเธอกำำ�ลังล่่มสลาย เจ้้าสิ่่�งท่ี่�เรีียกว่่า “เรามัักจะ

ทำำ�แบบนี้้�เสมอ” ทั้้�งหลายเหล่่านี้้�พิิเศษและสำำ�คัญ กิิจวััตรเหล่่านี้้�ทำำ�ให้้

เกิิดความสม่ำำ��เสมอท่ี่�ลููกต้้องการ สิ่่�งท่ี่�เรีียกว่่า “เรามัักจะทำำ�แบบนี้้�เสมอ” 

พวกนี้้�สามารถเป็็นเรื่่�องสนุุกท่ี่�จะเริ่่�มต้้นและดำำ�เนิินต่่อไป เพื่่�อนของเรา 

บางคนมีีธรรมเนีียมท่ี่�เรีียกว่่าโดนัทในวันเสาร์์ คืือเวลาท่ี่�พ่่อจะพา

เด็็กๆ ออกไปทานโดนัทในตอนเช้้า เป็็นธรรมเนีียมท่ี่�น่่าสนุุกจริิงๆ!

ฉัันมีีความคิิดดีีๆ มากมายสำำ�หรัับการเริ่่�มธรรมเนีียมใหม่่ๆ  

มีีอยู่่�ครั้้�งหนึ่่�งท่ี่�ฉัันพยายามจะสร้างประเพณีีบางอย่่างท่ี่�เรีียกว่่า “วัันพุุธ 

ไม่่พููด” แทนท่ี่�จะโต้้เถีียงกัันด้้วยการกรีีดร้องและการตะโกนเสีียงดััง

เราจะแสดงละครใบ้้แทน แต่่ลููกๆ ก็็ไม่่เคยสืืบสานประเพณีีนี้้�เลย

เราต้้องการพระคุุณพระเจ้้าเสมอ
แม่่มีีบทบาทในเชิิงกลยุุทธ์ในการยอมให้้ข่่าวประเสริิฐกำำ�หนดทิศทาง

ในบ้านของเธอโดยการเข้้าใจว่่าเราทุุกคนต้องการพระคุุณพระเจ้้า

เสมอ คุุณต้้องการพระคุุณพระเจ้้าไหม? หรืือว่่าคุุณมีีทุุกสิ่่�งท่ี่�ต้้องการ

เพื่่�อจะทำำ�หลายๆ งานให้้เสร็จในเวลาเดีียวกัันได้้? คุุณต้้องการ

พระคุุณพระเจ้้าไหม? หรืือเมื่่�อคุุณมีีปัญหากัับสามีีในเรื่่�อง “ซ้ำำ��ๆ 

ซากๆ” แบบนี้้�อีีกแล้้วและเวลาผ่่านไปความขััดแย้้งก็็จะหาทางออก

ด้้วยตััวมัันเอง? คุุณต้้องการพระคุุณพระเจ้้าไหม? หรืือว่่าคุุณต้้องการ

แค่่กููเกิิล? คุุณต้้องการพระคุุณพระเจ้้าไหม? หรืือว่่าคุุณเกิิดมา 

พร้้อมกัับความเป็็นแม่่อย่่างไร้้ท่ี่�ติิอยู่่�ในสายเลืือดของคุุณอยู่่�แล้้ว?

หากต้้องการจะมอบพระคุุณให้้กัับลููกๆ เราต้้องเต็็มใจท่ี่�จะรัับ

พระคุุณนี้้�จากพระเจ้้าด้้วยตััวเองเสีียก่่อน
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ท่่ามกลางความเป็็นไปได้้ซ่ึ่�งไม่่มีีท่ี่�สิ้้�นสุุดของ “เรามัักจะทำำ�แบบนี้้� 

เสมอ” ของบ้้านเรา มีีความคาดหวัังอย่่างเดีียวท่ี่�เรามั่่�นใจได้้ว่่าจะได้้พบ 

ทุุกวัันไม่่ว่่าเราจะนึึกถึึงหรืือไม่่ นั่่�นคืือ เราต้้องการพระคุุณพระเจ้้า

เสมอ ดัังท่ี่�ผู้้�เขีียนเพลงชีีวิตคริิสเตีียนท่านหนึ่่�งเขีียนไว้้ว่่า “คุุณสมบััติิ

เดีียวท่ี่�ทรงเรีียกร้้องจากคุุณคืือท่ี่�คุุณจะรู้้�สึกได้้ว่่าคุุณต้้องการพระองค์์”1

ขณะท่ี่�เรากำำ�ลังกำำ�หนดทิศทางให้้กัับความคาดหวัังภายในบ้าน

เราต้้องจำำ�ให้้ขึ้้�นใจว่่าพระคุุณคืือสิ่่�งสำำ�คัญท่ี่�สุุด ลููกของเราจำำ�เป็็นโตขึ้้�น

ไปโดยรู้้�ว่า “เราวางใจในพระเจ้้าเสมอ เพราะพระองค์์ทรงเต็็มใจท่ี่�จะ

ช่่วยเราและสามารถช่ว่ยเราได้้” และ “เราจะสรรเสริิญพระเจ้า้ทุุกเวลา

เพราะพระองค์์คืือสมบััติิท่ี่�ล้ำำ��ค่าท่ี่�สุุดของเรา” และเราต้้องตื่่�นมา 

ทุุกเช้า้โดยรู้้�ว่า่ “ฉัันวางใจในพระเจ้า้ทุุกเวลาเพราะพระองค์ท์รงเต็ม็ใจ

ท่ี่�จะช่่วยและทรงสามารถช่่วยฉัันได้้” 

ข่่าวประเสริิฐควรกำำ�หนดทิศทางให้้กัับการสร้างบ้้านของเรา 

ผ่่านทางธรรมเนีียมปฏิิบััติิของเรา น่ี่�หมายความว่่าเราควรจะสอนลูกๆ 

ของเราด้้วยการใช้้ catechisms2 หรืือเปล่่า? น่ี่�หมายความว่่าเรา 

จะต้้องเฉลิมฉลองวัันพิเศษทางคริิสตศาสนาต่่างๆ อย่่างมีีเป้้าหมาย 

หรืือเปล่่า? ก็็อาจเป็็นได้้ เรื่่�องเหล่่านี้้�ถืือเป็็นเรื่่�องความชอบส่่วนบุุคคล

อย่่างไรก็ตามข่่าวประเสริิฐไม่่ใช่่เรื่่�องของความชอบส่่วนตัว แต่่

เป็็นเรื่่�องของความเป็็นความตายฝ่่ายวิิญญาณ ข่่าวประเสริิฐสามารถ

กำำ�หนดทิศทางให้้กัับบ้้านของเราเมื่่�อเราผู้้�เป็็นแม่่ตระหนัักว่่าไม่่สามารถ 

ท่ี่�จะบรรลุุมาตรฐานความเป็น็เลิศิอย่า่งท่ี่�ปรารถนาเสมอไปได้้ หากเรา

อยากจะมอบพระคุุณให้้กัับลููกๆ เราจะต้้องได้้รัับพระคุุณนั้้�นจาก

พระเจ้้าก่่อน เรามีีแนวโน้้มท่ี่�จะหมกมุ่่�นอยู่่�กัับความละอายหรืือการ

1	 Joseph Hart, “Come, Ye Sinners, Poor and Needy,” 1759. 

2	  การสอนหลักคำ�สอนของคริสตศาสนาด้วยคำ�ถามและคำ�ตอบ
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เยาะเย้้ยเพราะการไร้้ซ่ึ่�งความสามารถท่ี่�จะมีีวินััยในการควบคุุมตััวเอง 

เมื่่�อถึึงจุุดหนึ่่�งเราจะล้้มเหลวและบางครั้้�งก็็ล้้มอย่่างไม่่เป็็นท่า เราจึึง

ต้้องโอ้้อวดในข่าวประเสริิฐ เพราะในข่าวประเสริิฐพระเจ้้าประทาน

พระคริิสต์ให้้เป็็นสมบััติิอัันล้ำำ��ค่าของเราโดยพระเมตตา เรื่่�องอะไร

ต่่างๆ อย่่างเช่่น “ความรู้้�สึกผิิดของแม่่” ไม่่สามารถบดขยี้้�เราได้้เพราะ

พระคริิสต์ทรงถููกบดขยี้้�บนไม้้กางเขนแทนเราแล้้ว พระเยซููคืือความ

คงเส้้นคงวาของเรา พระองค์์ทรงทำำ�ให้้ความคาดหวัังสููงสุุดของพระเจ้้า

ในเรื่่�องความสมบููรณ์แบบสำำ�เร็็จ และในพระองค์์พระสััญญาของ

พระเจ้้าล้้วนเป็็นจริิง (2โคริินธ์ 1:20) ในพระองค์์เราพบกัับพระ

เมตตาในเวลาท่ี่�ต้้องการซ่ึ่�งก็็คืือทุุกๆ เวลานั่่�นเอง

เป็็นตััวอย่่างในเรื่่�อง 
“เราต้้องการพระคุุณพระเจ้้าเสมอ”
วิิธีีหนึ่่�งท่ี่�จะสอนเรื่่�องการท่ี่�เราต้้องการพระคุุณพระเจ้้าให้้กัับลููกๆ คืือ

การสารภาพบาปของเราต่่อพวกเขาอย่่างเหมาะสม ขอสติิปััญญา 

ในเรื่่�องนี้้�จากพระเจ้้าและอธิิษฐานทูลขอท่ี่�พระองค์์จะให้้ความถ่่อมใจ

กัับคุุณท่ี่�จะขอโทษลูกูๆ เมื่่�อต้้องทำำ� น่ี่�เป็็นเรื่่�องท้้าทายสำำ�หรับัฉัันเพราะ

ฉัันชอบเลืือกท่ี่�จะมองว่่าความผิิดบาปของตััวเองเป็็นเรื่่�องเล็็กน้้อย 

หรืือไม่่ก็็หาความชอบธรรมให้กั้ับบาปนั้้�นโดยการโทษสถานการณ์ข์อง

ตััวเอง ฉัันรู้้�สึกเศร้าใจเมื่่�อนึึกถึึงการท่ี่�ฉัันโทษลููกๆ ในเรื่่�องการตอบสนอง 

แบบผิิดๆ ของตััวเอง เราทุุกคนต้้องการพระคุุณพระเจ้้าทุุกเวลา

บางครั้้�งลููกๆ ของฉัันจะเข้้าไปส่่วนพัวพัันกับสิ่่�งท่ี่�ฉัันเรีียกว่่า 

“บาปตะลุุมบอน” คืือเมื่่�อคนหนึ่่�งเริ่่�มไปแหย่่อีีกคนก่อนและใน 

ทัันใดนั้้�นทั้้�งสามก็็ทะเลาะกัันอย่่างบ้้าคลั่่�ง ฉัันถามตััวเองในเวลา 

แบบนี้้�ว่่า “ทำำ�ไมน๊๊า ทำำ�ไม? อะไรกันท่ี่�จะทำำ�ให้้ลููกคิิดว่าการทำำ�แบบนี้้�
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หรืือแบบนั้้�นเป็็นการตอบสนองท่ี่�ดีีท่ี่�สุุดเมื่่�ออีีกคนแย่่งเอาตุ๊๊�กตา 

ยููนิิคอร์์นของลููกไป?”

พระเจ้้าทรงโปรดให้้ฉัันมีีความเข้้าใจในเรื่่�องสาเหตุุของบาป

ตะลุุมบอนนี้้� นั่่�นคืือลููกๆ ของฉัันเป็็นคนบาปเพราะพวกเขาเชื่่�อมโยง

กัับฉัันทางสายเลืือด เราทุุกคนล้วนเป็็นคนบาปท่ี่�ได้้รัับธรรมชาติิบาป

มาจากพ่่อแม่่คนแรกของเราคืืออาดััมและเอวา แม้้ว่่าฉัันจะมััดพวกเขา 

ติิดกันเพื่่�อจะได้้ยุุติข้้อพิิพาทว่ายููนิิคอร์์นนี้้�เป็็นของใคร พวกเขาก็็จะ

หลุุดออกมาแล้้วโต้้เถีียงกัันว่าเชืือกท่ี่�ใช้้มััดเป็็นของใครกันแน่่

ฉัันเองก็็ไม่่ได้้ต่่างจากลููกๆ การรับมืือกัับสิ่่�งท่ี่�มารบกวนและ 

การรับมืือกัับบาปของกัันและกัันคืือส่่วนหนึ่่�งของชีีวิตประจำำ�วัน แต่่

เราสามารถเลืือกท่ี่�จะตอบสนองต่่อสิ่่�งเหล่่านี้้�ในแบบท่ี่�ถวายเกีียรติ

พระเจ้้าได้้ ฉัันมีีแนวโน้้มท่ี่�จะระเบิิดอารมณ์์หงุุดหงิิดออกไปอย่่าง

สุุดขีีด น่ี่�คืือปััญหาใหญ่่ของฉัันและสิ่่�งนี้้�บอกบางอย่่างเก่ี่�ยวกัับวิิธีีท่ี่�ฉััน

มองความดีีซ่ึ่�งครอบครองเหนืือทุุกสิ่่�งของพระเจ้า้ สิ่่�งนี้้�ส่่งผลต่่อลูกูๆ 

ของฉัันด้้วย

มีีอยู่่�ครั้้�งหนึ่่�งท่ี่�มอเตอร์์ของเครื่่�องซัักผ้้าเกิิดไหม้้ขึ้้�นมา น่ี่�เป็็น

ปััญหาใหญ่่สำำ�หรัับครอบครััวขนาดใหญ่่ของเราท่ี่�มีีจำำ�นวนสมาชิิก 

ในบ้านหลายคน (รวมทั้้�งแขกท่ี่�มาพัักบ้้านเราด้้วย) เพราะฉัันรู้้�สึกว่่า

โลกหมุุนรอบตััวเอง ฉัันจึงรู้้�สึกปั่่�นป่วนและกระวนกระวายใจเนื่่�องจาก

ความไม่่สะดวกของการท่ี่�ตััวถัังเครื่่�องซัักผ้้าไม่่ปั่่�นทำำ�งานอีีก ฉัันเดิิน

ออกมาจากห้้องซัักล้้างด้้วยความโมโห “น่ี่�ล้้อเล่่นใช่่ไหม?” ฉัันคงจะ

ทิ้้�งผ้้าขนหนููเปีียกๆ ลงพ้ื้�นอย่่างแรงด้้วยความโกรธ และกัดัฟันกรอดๆ 

แล้้วกรีีดร้องออกมาด้้วยความโมโห ลููกๆ ได้้ยิินเสีียงโมโหของฉััน 

และวิ่่�งเข้้ามาดูู เมื่่�อฉัันเห็็นตาของลููกๆ เบิิกโพลงด้้วยความกลััว 

พระวิญิญาณบริิสุุทธิ์์�จึึงเตืือนให้ฉั้ันระลึกึถึึงความบาปของตัวัเอง หััวใจ
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ของฉัันโศกเศร้าเพราะความบาปของฉัันและเปี่่�ยมล้้นด้้วยความยิินดีี

โดยองค์์พระผู้้�ไถ่่ของฉัันในเวลาเดีียวกััน และฉัันก็กลัับใจต่่อหน้้า 

ทุุกคน โดยพระคุุณพระเจ้้าฉัันจึงใช้้โอกาสนี้้�ย้ำำ��เตืือนกับลููกๆ (และ 

ตััวเองด้้วย) ถึึงพระเมตตาของพระเจ้้าในการช่วยคนท่ี่�คิิดว่าโลกนี้้�

หมุุนรอบตััวเขาให้้รอด ทั้้�งๆ ท่ี่�ความจริิงแล้้วโลกนี้้�อุุบัติิขึ้้�นก็เพื่่�อ

พระองค์์ พระเจ้้าของเราทรงแสนดีีแค่่ไหนท่ี่�ทรงใช้้เวลาธรรมดาๆ 

อย่่างนี้้�ในการชำำ�ระเราให้้บริิสุุทธิ์์�!

เราต้้องการพระคุุณเสมอ การได้้รัับการอภััยบาปโดยความเชื่่�อ

ทางพระคุุณบนรากฐานของการบังเกิิดใหม่่เป็็นเพีียงแค่่จุุดเริ่่�มต้้น 

ความรอดอธิิบายสั้้�นๆ ได้้ว่่าหมายถึึงการเป็็นหนึ่่�งเดีียวกัับพระคริิสต์ 

และแม้้ว่่าเราจะยัังทำำ�บาปต่่อไปและถููกทดลองให้้ทำำ�บาปทุุกวััน พระเยซูู 

มหาปุุโรหิตผู้้�ยิ่่�งใหญ่่ของเราก็็ทรงเต็็มใจท่ี่�จะช่่วยและทรงสามารถ 

ช่่วยเราได้้ เราสามารถฝากความหวัังทั้้�งหมดของเราไว้้ท่ี่�พระเยซููด้้วย

ความมั่่�นใจ พระองค์์คืือผู้้�ท่ี่�สามารถทำำ�ได้้ทุุกสิ่่�ง! ลููกๆ จะสัังเกตเห็็น

ได้้เมื่่�อเรายกย่่องพระเยซูทู่่ามกลางการทดลองให้ท้ำำ�บาป โดยพระคุุณ

พระเจ้้า ตััวอย่่างในเรื่่�องความเชื่่�อของเราจะเป็็นพยานว่่า “พระเยซูู

คริิสต์ทรงเป็็นเหมืือนเดิิม ทั้้�งเมื่่�อวานนี้้� วัันนี้้� และสืืบไปนิิรัันดร์” (ฮีีบรูู 

13:8) อยู่่�เสมอ
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ตอนท่ี่� 2

การเป็็นแม่่ 
ในฐานะของการนมััสการ
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บทท่ี่� 5

เสีียงเรีียกให้้แม่่มานมััสการ

บ้้านของเรามีีมุุขตลกว่่าหากใครต้้องการจะตื่่�นในชั่่�วโมงไหนก็็ตาม 

สิ่่�งเดีียวท่ี่�เขาต้้องทำำ�คืือให้้ตั้้�งนาฬิิกาปลุุกสิิบนาทีีหลัังจากเวลาท่ี่�คิิดไว้้

ก็็พอ เด็็กๆ จะเอาชนะนาฬิิกาปลุุกและตื่่�นก่อนเวลาท่ี่�คุุณคาดไว้้เสมอ 

เพื่่�อนคนหนึ่่�งของฉัันชอบพููดว่าลููกๆ คืือนาฬิิกาปลุุกท่ี่�มีีประสิิทธิภาพ

ยกเว้้นอย่่างเดีียวคืือพวกเขาไม่่มีีปุ่�มเลื่่�อนเวลา

ตั้้�งแต่่แต่่งงานมารููปแบบการใช้้ชีีวิตของฉัันก็เปล่ี่�ยนไป ฉัันไม่่ได้้ 

เป็็นโสดอีีกและฉัันก็ได้้ปรัับตััวสำำ�หรัับชีีวิตท่ี่�จะใช้้ร่่วมกัับสามีีของฉััน 

ฉัันยอมยืืดหยุ่่�นและยอมเปล่ี่�ยนเพื่่�อให้้เข้้ากัับชีีวิตใหม่่ของเราท่ี่�จะใช้้

ร่่วมกััน เมื่่�อกลายมาเป็น็แม่รูู่ปแบบการใช้ช้ีีวิตของฉัันก็ได้้เปลี่่�ยนใหม่่

อีีกครั้้�ง มีีกิจวััตใหม่่ๆ ให้้เรีียนรู้้� มีีการปรัับตััว ปรัับตััวใหม่่อีีก และ

เรีียนรู้้�ใหม่่อีีกครั้้�ง สุุภาษิิตของการเป็็นพ่อแม่่ท่ี่�บอกว่่า “เด็็กแต่่ละคน

ไม่่เหมืือนกัน” นั้้�นจริิง และแม่่แต่่ละคนก็ไม่่เหมืือนกันด้้วยแม้้แต่่ 

ในขณะท่ี่�เรากำำ�ลังเรีียนรู้้�และกำำ�ลังเติิบโต

เวลาของฉััน, เวลาเฝ้้าเด่ี่�ยว  
ทั้้�งหมดล้วนเป็็นเวลาของพระเจ้้า
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หนึ่่�งในการเปล่ี่�ยนแปลงครั้้�งใหญ่่เกิิดขึ้้�นในด้้านของความมีีวินััย

ฝ่่ายวิิญญาณ ฉัันเคยชินิกับการมีีเวลาเป็็นของตัวัเอง ราวๆ ช่่วงท่ี่�ท้้อง

ของฉัันเริ่่�มโตจนฉัันมองไม่เ่ห็็นเท้้าของตััวเอง ผู้้�หญิิงคนอื่่�นเริ่่�มเตืือน

ฉัันว่า “ใช้้เวลากัับตััวเองให้้เต็็มท่ี่�ตอนท่ี่�ยัังมีีเวลานะ!” ฉัันรู้้�ว่าน่ี่�คืือ

เรื่่�องจริิงจากการเฝ้้าดููแม่่ของฉัันสละเวลาของเธอให้้กัับฉัันและพ่ี่�น้้อง

ของฉััน อย่่างไรก็ตาม ฉัันไม่่เคยจิินตนาการเลยว่่าสิ่่�งแรกท่ี่�เลื่่�อนหล่่น

ออกมาจากตารางเวลาของฉัันจะเป็็นเวลาท่ี่�ฉัันได้้ใช้้กัับพระเจ้้าอย่่าง

เป็็นประจำำ� น่่าเศร้าท่ี่�ปฏิิกิิริิยาแรกของฉัันคืือการโยนความผิิดให้้กัับ

ทารกแรกเกิิดและฤดููกาลใหม่่ของชีีวิต

ฉัันมีีแนวคิิดท่ี่�บิิดๆ เบี้้�ยวๆ เก่ี่�ยวกัับเวลาและเชื่่�อว่่าเวลาเป็็น

สมบััติิของฉัันท่ี่�จะวางแผนอย่่างไรก็ได้้ เวลาส่่วนตัวของฉัันและเวลา

เฝ้้าเด่ี่�ยวอัันเงีียบสงบของฉัันกรีีดร้องฟาดงวงฟาดงาตลอดทางท่ี่�ต้้อง

ถููกเชิิญให้้ออกจากบ้้านในขณะท่ี่�ภาพของแม่่ลููกอ่่อนปรากฏเข้้ามา 

ในฉาก การศึกึษาพระคำำ�ของพระเจ้้าอย่่างเข้้มงวดและมีีวินััยดููเหมืือน

จะเกิิดขึ้้�นเฉพาะตอนท่ี่�ฉัันต้องเขีียนใบงานส่งอาจารย์ในโรงเรีียน 

พระคริิสตธรรม ฉัันตระหนัักได้้ว่่าเวลาเดีียวท่ี่�ฉัันอธิิษฐานคืือเวลาท่ี่�

ฉัันไม่่ได้้ยุ่่�งอยู่่�กับการดูแลทารกของฉััน และฉัันก็ดููแลลููกอยู่่�ตลอดเวลา  

ฉัันสารภาพให้้เพื่่�อนคนหนึ่่�งฟัังว่่าการเป็็นแม่่ทำำ�ให้้ฉัันรู้้�สึกว่่าตััวเอง

ลืืมพระเจ้้าและการฝึกฝนความมีีวินััยฝ่่ายวิิญญาณของฉัันก็ถููกเปิิดเผย 

แล้้วว่่าสิ่่�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กับสภาพแวดล้อมของฉััน

ความเงีียบ ความสงบ และการอยู่่�คนเดีียวเป็็นสิ่่�งท่ี่�ดีี พระเจ้้า

ทรงใช้้ความเงีียบในการนำำ�หัวใจเราให้้มาฟัังเสีียงของพระองค์์ผ่่าน

ทางพระคำำ�ของพระองค์์ ความเงีียบสามารถช่่วยเราในการอธิิษฐาน

โดยปราศจากเสีียงรบกวนใดๆ ได้้ ในบรรยากาศท่ี่�เงีียบสงบรอบตััว

เราพระเจ้า้สามารถทำำ�ให้หั้ัวใจท่ี่�วุ่่�นวายของเราสงบลงได้้ การได้้ใช้เ้วลา
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อยู่่�กับพระเจ้้าเพีียงผู้้�เดีียวจริิงๆ เท่่านั้้�นช่างเป็็นของขวััญท่ี่�ล้ำำ��ค่าจริิงๆ 

แต่่เวลาท่ี่�คุุณต้้องควบคุุมคณะละครสััตว์ของครอบครััวก็็เป็็นของขวััญ

ท่ี่�ล้ำำ��ค่าด้้วย องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าทรงอยู่่�ใกล้้ขณะท่ี่�คุุณต้้องช่่วยดููดขี้้�มููก

ท่ี่�อััดแน่่นออกจากรููจมููกเล็็กๆ อัันนั้้�น เช่่นเดีียวกัับขณะท่ี่�คุุณต้้องขอ

สติปััญญาแบบของซาโลมอนในการยุุติข้้อพิิพาทในเรื่่�องของเล่่นเจ้้า

ปััญหาชิ้้�นนั้้�นด้้วย

ชีีวิตฝ่ายวิิญญาณของฉัันอ่อนแรงลงเมื่่�อลููกคนแรกของฉัันคลอด 

น่ี่�ไม่่ใช่่ความผิิดของลููกเลยแม้้แต่่น้้อย ฉัันเคยเชื่่�อสมมติิฐานท่ี่�ผิิดๆ 

ว่่าพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�จะทรงปลอบโยน ชี้้�นำำ� และรัับรองฉัันก็ต่่อเมื่่�อ

ฉัันเคลีียตารางเวลาให้้ว่่างหรืือเมื่่�อฉัันมีีสมุุดบันทึกวางพร้้อมบนตัก

แล้้วเท่่านั้้�น ฉัันเคยคิิดว่าไม่่สามารถได้้ยิินเสีียงพระเจ้้าได้้หากมีีเสีียง

อื่่�นดังในชีีวิต

เมื่่�อมีีเสีียงอื่่�นหรืือความยุ่่�งเหยิิงผ่่านเข้้ามาฉัันก็ไม่่ได้้พยายาม

มากพอเพื่่�อจะมีีสามััคคีีธรรมกัับพระเจ้้า ฉัันเริ่่�มติิดนิสััยท่ี่�ไม่่ดีีบางอย่่าง 

คืือหากวัันนั้้�นฉัันไม่่ใช่่คนแรกท่ี่�ได้้ตื่่�นขึ้้�นมาเพื่่�อจะได้้เพลิิดเพลิินกับ

ความสงบเงีียบและได้้อยู่่�คนเดีียวในบ้านแล้้วละก็็ ฉัันจะเรีียกวัันนั้้�น

ว่่าเป็็นวันท่ี่�สููญเปล่่าทางฝ่่ายวิิญญาณ ฉัันจะหงุุดหงิิดอย่่างไม่่รู้้�จบรู้้�สิ้้�น

เมื่่�อมีีบางสิ่่�งหรืือบางคนปฏิิเสธท่ี่�จะให้้ความร่่วมมืือกัับแผนท่ี่�วางไว้้

อย่่างดีีเพื่่�อจะได้้สื่่�อสารกับพระเจ้้าอย่่างเงีียบๆ เป็็นสิ่่�งแรกในตอนเช้้า 

พระวิิญญาณทรงเตืือนฉัันอย่่างรุุนแรงถึึงความน่่ารัังเกีียจของ

บาปของฉััน พระองค์ท์รงทำำ�ให้ฉั้ันระลึกึถึึงความกรุุณาขององค์พ์ระผู้้�

เป็็นเจ้้า โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งคำำ�บรรยายถึึงพระเมตตาอัันอ่อนโยนของ

พระเจ้้าในพระธรรมตอนนี้้�ได้้ทำำ�ให้้หััวใจของฉัันอ่อนลงว่่า “ไม้้อ้้อช้ำำ��

แล้้ว ท่่านจะไม่่หัักและไส้้ตะเกีียงริิบหร่ี่�นั้้�น ท่่านจะไม่่ดัับ”(อิิสยาห์์ 

42:3) ฉัันรู้้�ว่าหากฉัันเป็็นไม้้อ้้อท่ี่�ช้ำำ��หรืือไส้้ตะเกีียงท่ี่�ริิบหร่ี่�นั่่�นก็เป็็น
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เพราะพระคุุณของพระเจ้้าเท่่านั้้�น ฉัันรู้้�สึกว่่ามีีหลายสิ่่�งท่ี่�ทำำ�ให้้ฉัันรู้้�สึก

ขมขื่่�นใจ รากขมขื่่�นท่ี่�ใหญ่่ท่ี่�สุุดซ่ึ่�งกอดรัดหัวใจของฉัันคืือการท่ี่�ฉัันต้อง

ทำำ�งานทางกายในการเลี้้�ยงดููทารกของเราทั้้�งหมดเนื่่�องจากความพิิการ

ทางกายของสามีีของฉััน “หากเพีียงแค่่ฉัันได้้รัับความช่่วยเหลืือในทาง

กายภาพจากสามีี บางทีีฉัันก็อาจจะมีีเวลาให้้กัับพระเจ้้าได้้” น่ี่�คืือ 

ความคิิดท่ี่�ผิิดพลาด ฉัันแทบไม่่รู้้�เลยว่่าพระเมตตาของพระเจ้้ากำำ�ลัง

จะมีีชัยเหนืือหััวใจท่ี่�ขมขื่่�นของฉัันเลยในตอนนั้้�น (โรม 2:4)

ฉัันสััมผััสได้้ว่่ามุุมมองเก่ี่�ยวกัับธรรมชาติิของชีีวิตฝ่ายวิิญญาณ

ในฐานะแม่ลูู่กอ่่อนของฉัันกำำ�ลังถููกเขย่่าและกำำ�ลังได้้รัับการก่อขึ้้�นใหม่่ 

ฉัันได้้พููดคุุยกัับเพื่่�อนรักคนหนึ่่�งซ่ึ่�งเป็็นบทสนทนาท่ี่�หนุุนใจมาก เธอ

ได้้แบ่่งปัันพระธรรมใน 2โคริินธ์ 9:8 กัับฉัันว่า “พระเจ้้าทรงสามารถ

ประทานพระคุุณทุุกประการอย่่างล้้นเหลืือแก่่ท่่าน เพื่่�อว่่าท่่านจะมีี 

ทุุกอย่่างท่ี่�จำำ�เป็็นอยู่่�ทุุกเวลา และท่่านจะมีีล้นเหลืือสำำ�หรัับการดีี 

ทุุกอย่่าง” พระเจ้้าทรงวางแผนตอนจบไว้้แล้้วตั้้�งแต่่ต้้นและพระองค์์

ทรงครอบครองเหนืือเวลาทั้้�งหมดในระหว่่างนั้้�นด้้วย และพระองค์์ก็็

ทรงสามารถประทานพระคุุณท่ี่�ฉัันต้องการสำำ�หรัับเวลาท่ี่�ทรงวางแผน

ไว้้ในขณะท่ี่�ฉัันต้องการเพื่่�อท่ี่�ฉัันจะสามารถทำำ�ตามน้ำำ��พระทััยของ

พระองค์์ได้้ หากพระเยซููยืืนยันัแล้้วว่่าจะทรงอยู่่�กับัฉัันจนกว่่าจะสิ้้�นยุุค 

(มััทธิว 28:20) ดัังนั้้�นแน่่นอนว่าจะทรงอยู่่�กับฉัันตลอดเวลาขณะท่ี่�

อุ้้�มลููก ทำำ�ความสะอาดบ้าน ขัับรถ อบรมลููกในตอนกลางคืืน และ 

ขณะท่ี่�ช่่วยเหลืือสามีีด้้วยเหมืือนกัน

สิ่่�งท่ี่�เรีียกว่่าการขััดจังหวะ
เมื่่�อรู้้�สึกว่่าสภาพแวดล้อมรอบตััวเราจะต้้องเป็็น “แบบนี้้�เท่่านั้้�น”  

เราจึึงจะสามารถมีีสามััคคีีธรรมกัับพระเจ้้าได้้ ถ้้าอย่่างนั้้�นสิ่่�งใดก็ตาม
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ท่ี่�อยู่่�นอกเหนืือการควบคุุมของเรามักัจะได้้ชื่่�อว่่าเป็็น “การขัดจังหวะ” 

การขอร้้องให้้ช่่วยในเรื่่�องเกมของเด็็กวััยเตาะแตะคืือการขัดจังหวะ 

การนอนเร็็วของลููกคืือสิ่่�งท่ี่�ขััดจังหวะ ทารกท่ี่�ไม่่ยอมสงบลงคืือสิ่่�งท่ี่�

ขััดจังหวะ 

จะเกิิดอะไรขึ้้�นถ้าหากพระเจ้้าต้้องการท่ี่�จะมีีสามััคคีีธรรมกัับเรา

ตรงท่ี่�ท่ี่�เราอยู่่�แม้้จะเป็็นท่ามกลางความวุ่่�นวายของชีีวิติประจำำ�วันล่ะ? 

แน่่นอนว่าพระองค์์จะทรงทำำ�เช่่นนั้้�นแน่่ จงพิิจารณาดููวิิธีีท่ี่�พระเจ้้าทั้้�ง

สามพระภาคทรงทำำ�งานเพื่่�อให้้แน่่ใจว่่าคุุณได้้เห็็นพระสิริิิของพระองค์์

ตลอดทั้้�งวัันทั้้�งคืืน

พระบิิดาผู้้�สถิตในสวรรค์์ของคุุณทรงครอบครองเหนืือทุุกสิ่่�ง  

ไม่่ว่่าจะเป็็นขนนกกระจอกตััวหนึ่่�งท่ี่�ล่่วงหล่่นลงบนพื้�นโฉบไปโฉบมา

เพื่่�อหลบหนีีเง้ื้�อมมืือของเด็็กชายตััวน้้อยผู้้�อยากรู้้�อยากเห็็น แบตเตอร่ี่�

รถยนต์หมดอย่่างกระทัันหันท่ี่�ลานจอดรถหลัังจากการนัดเล่่นกันของ

เด็็กๆ ขณะเดีียวกัับท่ี่�ลููกของคุุณเหนื่่�อยล้้าอย่่างสุุดขีีด จุุกนมปลอม

หล่่นออกจากปากของทารกตอนท่ี่�เขาเกืือบจะหลัับอยู่่�แล้้ว ไม่่มีีสิ่่�งใด

เกิิดขึ้้�นนอกเสีียจากว่่าพระเจ้้าได้้ทรงกำำ�หนดไว้้แล้้วพระองค์์คืือผู้้�ท่ี่�

ไว้้ใจได้้และสมควรแก่่การสรรเสริิญในทุุกเวลาและทุุกสถานการณ์

พระบุุตรผู้้�เป็็นอมตะของพระเจ้า้คืืออิิมมานููเอล แปลว่า่พระเจ้า้

ทรงอยู่่�กับเรา พระเยซููทรงทำำ�ให้้พระบััญญััติิอัันบริิสุุทธิ์์�ของพระเจ้้า

สำำ�เร็็จครบถ้้วน ถููกตรึงบนไม้้กางเขนแทนเรา เป็็นขึ้้�นจากความตาย

อย่่างมีีชัย และกำำ�ลังปกครองโดยประทัับอยู่่�ท่ี่�เบ้ื้�องขวาของพระบิิดา 

พระเยซููทรงรัับความโกรธท่ี่�พระเจ้้ามีีต่่อความบาปอย่่างเต็็มท่ี่�และ 

ซ้ื้�อเราออกมาจากการเป็็นทาสบาป โดยความเชื่่�อเราจึึงได้้รัับความ

ชอบธรรมอัันสมบููรณ์ของพระเยซููและพระองค์์ได้้สร้างหััวใจใหม่่ท่ี่�

อยากจะรัักพระองค์์ขึ้้�นในเรา แม้้แต่่ในขณะท่ี่�คุุณไม่่รู้้�สึกว่่าการเป็็น
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ลููกสาวของกษััตริิย์์เป็็นความจริิงเก่ี่�ยวกัับคุุณ แต่่น่ี่�ก็็เป็็นความจริิง 

แม้้ว่่าคุุณจะจิินตนาการว่าชีีวิตของตััวเองเหมืือนกับตกนรกทั้้�งเป็็นและ

ลืืมไปเลยว่่าตััวเองได้้ถููกย้้ายเข้้าไปในอาณาจัักรแห่่งความสว่างอัันแสน 

วิิเศษของพระเจ้้าแล้้ว กระนั้้�นคุุณก็็ยัังคงเป็็นของพระองค์์ตลอดไป 

คุุณสามารถมั่่�นใจได้้ว่่าจะไม่่มีีสิ่่�งใดมาแยกคุุณไปจากความรัักของ

พระเจ้้าท่ี่�มีีสำำ�หรัับคุุณในพระเยซููคริิสต์องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าของคุุณ 

ได้้เลย “ไม่่ว่่าความตายหรืือชีีวิต” (โรม 8:38) 

พระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�ของพระเจ้้าสถิตอยู่่�ในหัวใจของผู้้�เชื่่�อและ

จารึึกกฎหมายของพระเจ้้าลงบนหัวใจของพวกเขา เมื่่�อเราใคร่่ครวญ

พระคำำ�ของพระเจ้้าพระวิิญญาณก็็ทรงยิินดีีท่ี่�จะยืืนยันในหัวใจเราว่่า

พระเจ้้าทรงเป็็นผู้้�ท่ี่�พระองค์์บอกว่่าทรงเป็็น พระวิิญญาณปลุุกเราขึ้้�น

จากความทุุกข์์ซ่ึ่�งเกิิดจากบาปของเราและปลุุกให้้ความรัักต่่อความ

บริิสุุทธิ์์�ของพระเจ้้ามีีชีีวิตขึ้้�นในเรา เมื่่�อเราวางมืือของเราลงบนคันไถ 

(หรืือจะพููดให้้ถููกคืือแปรงขััดห้องน้ำำ��) พระวิิญญาณก็็ทรงมอบชีีวิต

เพื่่�อให้้เราสามารถทำำ�งานประหนึ่่�งว่่าทำำ�เพื่่�อพระเจ้้าได้้ พระวิิญญาณ

ทรงช่่วยเราในความอ่่อนแอและในความไม่่สนใจของเรา ทรงอธิิษฐาน

เพื่่�อเราเมื่่�อเราไม่่รู้้�ว่าจะอธิิษฐานว่าอะไร พระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�เป็็น

เหมืือนเซลล์์ประสาทท่ี่�เดิินทางจากต่่อมรัับรสไปยัังสมองของเราด้้วย

ข้้อความว่่าเจ้้าส้้มท่ี่�เคลืือบด้้วยดาร์์กช็็อคโกแลตชิ้้�นนี้้�ละมุุนลิ้้�นมาก 

เมื่่�อเราได้้ลิ้้�มรสกับัการจัดัเตรีียมของพระเจ้า้หรืือการได้้เป็น็หนึ่่�งเดีียว

กัับพระคริิสต์ พระวิิญญาณคืือผู้้�ท่ี่�กระซิิบบอกหััวใจของเราว่า่พระเจ้้า

ทรงแสนดีี

คำำ�เชิิญชวนให้้มานมััสการพระเจ้้า
ในการประชุุมนมัสการประจำำ�สััปดาห์์ของคริิสตจักรของเรา มีีสิ่่�งหนึ่่�ง
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ท่ี่�เราเรีียกว่่า “การเรีียกให้้มานมัสการ” จะมีีหนึ่่�งคนออกไปยืืนอยู่่� 

ข้้างหน้้าพร้้อมด้้วยไมโครโฟน อ่่านพระธรรมสัักตอนหนึ่่�ง แล้้วเชิิญชวน 

ทุุกคนให้้มานมัสการพระเจ้้า ตามแนวคิิดของ “สิ่่�งท่ี่�ถููกเรีียกว่่าการ

ขััดจังหวะ” แม่่ได้้ยิิน “เสีียงเรีียกให้้มานมัสการ” ตลอดทั้้�งวัันและคืืน 

หากเรามีีหูท่ี่�ได้้ยินิเสีียงเรีียกเหล่่านี้้�เราก็็มีีโอกาสท่ี่�จะนมัสการพระเจ้้า

ผู้้�ท่ี่�ทรงอยู่่�ใกล้้มากกว่่าท่ี่�เราคิิด

ทารกร้้องไห้้เพราะต้้องการอาหาร ความอบอุ่่�น เพื่่�อน และความ

รััก พวกเขาร้้องขอความช่่วยเหลืือจากเรา เสีียงร้้องของชีีวิตน้้อยๆ 

เหล่่านี้้�เตืือนใจว่่าเราเองก็็ไม่่ต่่างจากพวกเขาเท่่าไหร่่ เราเองก็็ช่่วยเหลืือ 

ตััวเองไม่่ได้้และอยู่่�ในสภาพท่ี่�สิ้้�นหวััง เราต้้องการพระเจ้้ามากเหลืือเกิิน  

พระคำำ�ของพระเจ้้าสอนเราว่่าจงอย่่าหยุุดเรีียกหาพระเจ้้าจนกว่่า

พระองค์์จะตอบ จงบอกหััวใจของตััวเองให้้คอยฟัังเสีียงท่ี่�บอกว่่าน่ี่�

เป็็นเวลาท่ี่�จะยอมรัับความขาดแคลนของตััวเองต่่อพระเจ้้า “ข้้าแต่่

องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า ขอทรงสดับฟัังและตอบข้้าพระองค์์ด้้วยเถิิด เพราะ

ข้้าพระองค์์ยากจนและขััดสน” (สดุุดีี 86:1) 

หััวใจของเราสามารถถููกเรีียกให้้มานมัสการได้้แม้้จะผ่่านทาง

เสีียงร้้องของความโกรธเคืือง เด็็กท่ี่�โกรธเคืืองร้้องโวยวายเมื่่�อของเล่่น

สุุดรักสุุดหวงหายไปจากกล่่องของเล่่น มัันไม่่ยุุติธรรมเลย! แล้้วคุุณ

ล่่ะ? คุุณเคยโกรธด้้วยความโกรธอันัชอบธรรมเพราะความอยุุติธิรรม

บ้้างไหม? คุุณเคยปล่่อยให้้ตััวเองโศกเศร้าเนื่่�องจากความบาปของคุุณ 

เองหรืือเปล่า่? คุุณได้้ทำำ�ให้้จิิตสำำ�นึกของตััวเองตายด้้านด้้วยความคิดิ

แบบว่่า “ก็็นะ แล้้วจะทำำ�อะไรได้้?” เมื่่�อคุุณเห็็นความน่่าขยะแขยง 

ของความชั่่�วร้้ายในโลกของเราบ้้างไหม? เมื่่�อคริิสเตีียนยอมรัับว่่า 

บาปนั้้�นชั่่�วร้้ายพระวิิญญาณก็็ทรงปลอบโยนหัวใจของเธอและนำำ�เธอ

ให้้ยกย่่องพระเจ้้าผู้้�ทรงปราบศััตรูของพระองค์์ด้้วยความยุุติิธรรมท่ี่�
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สมบููรณ์ เมื่่�อคุุณรู้้�สึกว่่าความขุ่่�นมั่่�วและความโกรธเคืืองกำำ�ลังก่่อขึ้้�น 

ในใจจงจำำ�ไว้้ว่่าพระคำำ�ของพระเจ้้าบอกว่่าสิิทธิ์์�ในการดำำ�เนิินคดีีนั้้�น 

เป็็นของใคร จงตอบสนองในใจด้้วยท่่าทีีท่ี่�สงบในแผนการของพระเจ้้า

ท่ี่�จะเอาชนะศัตัรูของพระองค์ ์“ส่่วนคนชั่่�วจะพิินาศ แม้้ว่่าศััตรูขององค์์

พระผู้้�เป็็นเจ้้าจะเป็็นเหมืือนดอกไม้้ในทุ่�งหญ้้า พวกเขาก็็จะสููญสิ้้�นไป

เหมืือนควััน” (สดุุดีี 37:20) และจงเข้้าไปหาคนรอบข้้างด้้วยความ

เมตตาและด้้วยความรัักและจงรัับใช้้พวกเขาในฐานะผู้้�รับใช้้ท่ี่�ถ่่อมใจ

เสีียงเรีียกแทรกท่่วงทำำ�นองของเสีียงเพลงผ่่านทางลำำ�โพงว่่า  

“ดููหนููสิิแม่่!” นัักบััลเล่่ต์์ตััวน้้อยกำำ�ลังเชิิญชวนให้้ฉัันดูการหมุุนของเธอ 

อย่่างกระตืือรืือร้้น ลููกอยากแบ่่งปัันความสุุขของเธอให้้กัับทุุกคนและ

ใครก็ตามท่ี่�อยากรัับชมและเคลิิบเคลิ้้�มไปกัับเสีียงดนตรีีและ 

การเต้้นรำำ�ของเธอ ความคาดหวัังในความสุุขท่ี่�ได้้แบ่่งปัันให้้กัับผู้้�อื่่�น

ของลูกูทำำ�ให้ฉั้ันระลึกึถึึงวิิธีีท่ี่�พระเยซูเูช้ื้�อเชิิญให้้ฉัันเข้า้มาร่่วมแบ่่งปััน

ในความยิินดีีนิรัันดร์ของพระองค์์ตลอดกาล เคยสัังเกตไหมว่่าเจ้้า 

ตััวเล็็กจะไม่่ยอมหยุุดชวนคุุณให้้มาร่่วมในความยิินดีีของพวกเขาเลย

จนกว่่าคุุณจะยอมอ่่อนข้อและตามไป ความยิินดีีของพระเยซููไม่่ใช่่ 

สิ่่�งท่ี่�คงอยู่่�ชั่่�วคราวหรืือถููกรบกวนได้้ง่่าย แต่่เป็็นสิ่่�งท่ี่�สมบููรณ์และ

สามารถเข้า้ไปสััมผัสัได้้ถึึงส่่วนท่ี่�ลึึกท่ี่�สุุดของหัวัใจ จงตอบสนองต่่อคำำ�

เชิิญชวนของพระเยซููท่ี่�จะเติิมคุุณให้้เต็็มอย่่างไพบููลย์์ตลอดไปด้้วย

ความเชื่่�อ “เราบอกท่่านไว้้เช่่นนี้้�เพื่่�อว่่าความชื่่�นชมยิินดีีของเราจะอยู่่�ใน 

พวกท่่าน และเพื่่�อว่่าความชื่่�นชมยิินดีีของพวกท่่านจะเต็็มบริิบููรณ์” 

(ยอห์์น 15:11)

ฉัันสามารถได้้ยิินเสีียงร้้องไห้้ดัังมาจากเบาะหลัังผ่่านทางอากาศ

ท่ี่�หมุุนเวีียนภายในรถ ความไม่่อดทนแสดงออกเป็็นการบ่น น่ี่�แหละ

ตััวฉัันเลย ฉัันอยากได้้สิ่่�งท่ี่�ฉัันอยากได้้และอยากได้้มัันตั้้�งแต่่เมื่่�อวาน
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แล้้ว ในขณะท่ี่�โยนแครกเกอร์์ถุุงหนึ่่�งใส่่มืือลููกท่ี่�กำำ�ลังหิิวอยูู่�นั้้�นฉัันก็

ระลึึกได้้ว่่าเป็็นเรื่่�องยากท่ี่�จะบ่่นเมื่่�อหััวใจของคุุณเต็็มไปด้้วยคำำ�

สรรเสริิญ คุุณคงเคยถูกูสอนมาว่า่ “อย่า่พููดตอนมีีอาหารอยู่่�เต็็มปาก” 

แต่่พระคััมภีีร์์พููดอีีกอย่่างว่่าเราควรจะพููดด้้วยหััวใจและปากท่ี่�เต็็ม 

“ริิมฝีีปากของข้้าพระองค์์เต็็มล้้นด้้วยคำำ�สรรเสริิญพระองค์์ ประกาศ

พระบารมีีตลอดทั้้�งวััน” (สดุุดีี 71:8) “จงสรรเสริิญองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า 

ข้้าพเจ้้าจะเทิิดทูนองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าหมดหัวใจในท่ี่�ประชุุมของผู้้� 

ชอบธรรมและในท่ี่�ชุุมนุุม” (สดุุดีี 111:1) “คนดีีย่อมนำำ�สิ่่�งดีีออกจาก 

ความดีีท่ี่�สะสมไว้้ในใจของตน ส่่วนคนชั่่�วก็็นำำ�สิ่่�งชั่่�วออกจากความชั่่�ว

ท่ี่�สะสมไว้้ในใจของตน เพราะปากย่่อมเอ่่ยสิ่่�งท่ี่�เอ่่อล้้นออกมาจากใจ” 

(ลููกา 6:45)  

สำำ�หรัับฉัันเสีียงเรีียกให้้มานมัสการพระเจ้้าท่ี่�ฟัังได้้ยากท่ี่�สุุดคืือ

เสีียงท่ี่�มาในตอนเช้้าตรู่่� ในช่วงเริ่่�มต้้นครอบครััวของเราเคยนอน 

รวมกัันเป็็นเวลาหลายปีี ฉัันถูกปลุุกด้้วยน้ำำ��เสีียงท่ี่�ตื่่�นเต้้นอย่่างกระหืืด

กระหอบคอยกระซิิบข้้างๆ หููประกาศถึงการมาเยืือนของรุ่่�งอรุุณเป็็น

ประจำำ� ความไม่่เชื่่�ออย่่างงััวเงีียของฉัันนั้้�นเป็็นอย่่างอื่่�นไปไม่่ได้้นอกจาก 

เศษเสี้้�ยวหนึ่่�งของความเหนื่่�อยล้้าและความหนัักใจทางจิิตวิญญาณ 

ซ่ึ่�งเป็็นความรู้้�สึึกอย่่างเดีียวกัับพวกผู้้�หญิิงท่ี่�มาถึึงอุุโมงค์์ก่่อนฟ้าสาง

และไม่่คาดคิดมาก่่อนว่าจะได้้เห็็นพระบุุตรผู้้�เป็็นขึ้้�นจากความตาย

แต่่เพราะพระเยซููเป็็นขึ้้�นจากความตาย ทุุกๆ รุ่่�งอรุุณอัันเจิิดจ้า 

(แม้้จะเป็็นอันท่ี่�ยัังเช้้าอยู่่�) ก็็กำำ�ลังเดิินไปข้้างหน้้าและชี้้�ให้้เรามองไป

ยัังวัันท่ี่�กำำ�ลังจะมาถึึงคืือวัันท่ี่�ความมืืดจะมาถึึงจุุดจบตลอดไป ในวันนั้้�น 

เราจะได้้เห็็นพระผู้้�ช่วยของเราแบบหน้้าต่่อหน้้าโดยไม่่มีีความสงสััย 

หรืือความรัักแบบอุ่่�นๆ หรืือความเฉื่่�อยชาอีีกต่่อไป เมื่่�อนั้้�นเราจะร้้อง

เรีียกกัันและกัันให้้มานมัสการพระเจ้้าตลอดไป ว่่า  “ขอถวายคำำ�
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สรรเสริิญ พระเกีียรติ พระสิิริิ และเดชานุุภาพ แด่่พระองค์์ผู้้�ประทัับ

บนพระท่ี่�นั่่�งและแด่่พระเมษโปดก (ลููกแกะของพระเจ้้า) สืืบๆ ไป 

เป็็นนิตย์!” (วิิวรณ์ 5:13ข.)

	
เสีียงร้้องของทารกปิิดปากของซาตานอย่่างไร?
เมื่่�อทารกร้้องขึ้้�นมากลางดึึกไม่่ว่่าจะเป็็นเพราะหิิว หนาว เหงา เปีียก 

หรืือรู้้�สึกไม่่สบาย บ่่อยครั้้�งเราท่ี่�เป็็นแม่่ก็็รู้้�สึกว่่าไม่่สะดวก เอาอีีกแล้้ว

เหรอ? คราวนี้้�อะไรกันอีีก? เราถอนหายใจยาวๆ โอดครวญ บ่่นพึมพำำ� 

ขยี้้�ตา และลากขาท่ี่�อ่่อนล้าลงจากเตีียงมาบนพื้�นอย่่างไม่่เต็็มใจอีีกครั้้�ง

แต่่น้ำำ��ตาท่ี่�มากมาย การร้องไห้้อย่่างเฉื่่�อยแฉะ ความหงุุดหงิิด

และสิ้้�นหวััง และทุุกสิ่่�งท่ี่�เกิิดขึ้้�นระหว่่างนั้้�นเป็็นการประกาศให้้รู้้�ถึง 

บางสิ่่�งท่ี่�มากกว่า่สิ่่�งท่ี่�ทารกของคุุณต้้องการ เสีียงเหล่า่นี้้�คืือเสีียงร้อ้งท่ี่�

ปิิดปากศััตรูผู้้�เกลีียดชังพระเจ้้า เกลีียดชังสิ่่�งท่ี่�ทรงสร้าง และเกลีียดชัง

ชีีวิตซ่ึ่�งเป็็นของขวััญท่ี่�มาจากพระเจ้้า เสีียงร้้องของทารกท่ี่�ช่่วยเหลืือ

ตััวเองไม่่ได้้ของคุุณกำำ�ลังฉีีกการหลอกหลอนของซาตานออกเป็น็ชิ้้�นๆ

เสีียงร้้องของทารกดัังไกลไปถึึงจัักรวาล (และฉัันก็ไม่่ได้้พููดถึง

แค่่ระดัับเสีียงท่ี่�ทำำ�ให้้แสบแก้้วหููเท่่านั้้�น) ในสดุุดีี 8:1 เราอ่่านพบว่่า 

“ข้้าแต่่พระยาห์์เวห์์ องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าของข้้าพระองค์์ทั้้�งหลาย

พระนามของพระองค์เ์กริิกไกรทั่่�วแผ่่นดินโลกจริิงๆ! พระองค์ท์รงตั้้�ง

เกีียรติสิิริิของพระองค์์เหนืือฟ้้าสวรรค์” พระนามขององค์์พระผูู้� 

เป็็นเจ้้าคืือภาพลัักษณ์์และทุุกสิ่่�งเก่ี่�ยวกัับผู้้�ท่ี่�พระองค์์ทรงเป็็นและ 

สิ่่�งท่ี่�ทรงสนใจ พระนามนั้้�นจะได้้รัับการยกย่่องเหนืือทุุกสิ่่�งและเหนืือ

ทุุกคนท่ี่�ท้้าทายพระองค์์

ข้้อท่ี่� 2 ดำำ�เนิินความคิดินี้้�ต่่อไปและผลักดัันให้้เรารู้้�สึกยำำ�เกรงใน

พระกำำ�ลังขององค์์จอมเจ้้านายของเรา พระองค์์เชิิดชูกำำ�ลังของพระองค์์ 
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เสีียงเรีียกให้้แม่่มานมััสการ

ผ่่านทางความอ่่อนแอ “พระองค์์ทรงตั้้�งท่ี่�มั่่�นเพื่่�อต่่อสู้้�กับเหล่่าศััตรู

ของพระองค์์ผ่่านทางการสรรเสริิญของเด็็กและทารกเพื่่�อทำำ�ให้้ศััตรู

และคนท่ี่�เคีียดแค้้นเงีียบไป” ศััตรูของพระเจ้้าคืือซาตาน และซาตาน

ทำำ�การแก้แ้ค้้นอย่่างรุุนแรงด้้วยการพรากชีีวิติ ยัับยั้้�งชีีวิต ขััดขวางชีีวิต 

และทำำ�ให้้ชีีวิตมีีความพิิกลพิิการ

จงพิิจารณาความยิ่่�งใหญ่่ของพระเจ้้าในการสร้างจัักรวาล 

ดัังเช่่นท่ี่�กษััตริิย์์ดาวิิดได้้ทำำ�ในสดุุดีี บทท่ี่� 8 ว่่า “เมื่่�อข้้าพระองค์์ 

เพ่่งพิินิิจฟ้้าสวรรค์อัันเป็็นฝีีพระหััตถ์ของพระองค์์ดวงจัันทร์และ

ดวงดาวทั้้�งหลายท่ี่�พระองค์์ทรงตั้้�งไว้้มนุุษย์์ท่ี่�ต้้องตายเป็็นใครหนอ 

พระองค์์จึึงทรงพะวงถึึง? บุุตรของมนุุษย์์เป็็นผู้้�ใด พระองค์์จึึงทรง

ห่่วงใยพวกเขา?” (ข้้อ3-4) จัักรวาลท่ี่�ถููกสร้างขึ้้�นคืือสิ่่�งเล็็กน้้อยเมื่่�อ

เทีียบกัับศัักดิ์์�ศรีีของผู้้�ท่ี่�สร้างจัักรวาลขึ้้�นมา ไม่่มีีอะไรน่า่ทึ่่�งไปมากกว่่า 

ฟ้้าสวรรค์อีีกแล้้ว (เว้้นแต่่ตััวพระเจ้้าเอง) ฟ้้าสวรรค์ท่ี่�พระองค์์สร้าง

เป็็นเพีียงภาพสะท้้อนแห่่งศัักดิ์์�ศรีีของพระองค์์เท่่านั้้�น เฉพาะกาแลคซ่ี่� 

ทางช้้างเผืือกของเราก็็มีีดวงดาวอยู่่�ในนั้้�นอย่่างน้้อย 200,000 ล้้านดวง

แล้้ว แล้้วเราจะต้้องรู้้�สึกประหลาดใจแค่่ไหนเมื่่�อนึึกถึึงความยิ่่�งใหญ่่

ของพระสิิริิอัันไม่่มีีท่ี่�สิ้้�นสุุดของพระเจ้้า

เจ้้าเด็็กน้้อยคนนี้้�คืือภาพขององค์์บริิสุุทธิ์์� บนเวทีีแห่่งจัักรวาล

อัันกว้้างใหญ่่แห่่งพระสิิริิซ่ึ่�งสำำ�แดงให้้เห็็นในจักรวาลของพระเจ้้า  

เสีียงร้้องของทารกได้้ปิิดปากคำำ�อวดอ้างอย่่างโอหัังของศััตรูของ

พระเจ้้า พระเจ้้าได้้ทรงกำำ�หนดให้้ชีีวิตยังคงดำำ�เนิินต่่อไปได้้แม้้จะมีี

ความตายซ่ึ่�งเป็็นผู้้�รับใช้้อัันเสื่่�อมทรามของซาตานอยู่่�ด้้วยก็็ตาม 

พระเจ้้าทรงทำำ�ให้้ชีีวิตนิรัันดร์มีีชัยผ่่านทางพระบุุตรของพระองค์์ 

ผู้้�ทรงมีีชัยเหนืือหลุุมฝัังศพและไม่่เคยเปื่่�อยเน่่า พระเจ้้าทรงมอบชีีวิต 

นิิรัันดร์นี้้�เป็็นของขวััญให้้กัับคนท่ี่�เชื่่�อวางใจในพระบุุตรของพระองค์์ 
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ชีีวิตได้้มาแล้้วและจะคงอยู่่�ตลอดไป

เมื่่�อคุุณได้้ยิินเสีียงร้้องของทารก จงอธิิษฐานขอท่ี่�คุุณจะมีีหู 

ฝ่่ายวิิญญาณเพื่่�อจะได้้ยิิน จงฟัังขณะเมื่่�อพระวิิญญาณเรีียกหััวใจ 

ของคุุณให้้เข้้ามานมัสการองค์์จอมเจ้้านายผู้้�ครอบครองเหนืือทุุกสิ่่�ง 

พระองค์์ทรงใช้้สิ่่�งท่ี่�อ่่อนแอเพื่่�อทำำ�ให้้ผู้้�ท่ี่�เข้้มแข็็งอัับอาย (1โคริินธ์ 

1:27) ช่่างเป็็นภาพของความลึึกลัับอัันลึกซึ้้�งแห่่งพระลัักษณะของ

พระเจ้้าของเราผู้้�ซ่ึ่�งพระประสงค์์ของพระองค์์จะไม่่สามารถถููกขััดขวาง 

ถููกขััดจังหวะ หรืือถููกรบกวนได้้เลย

ขณะท่ี่�คุุณกำำ�ลังฟััง ก็็จงมองดูดู้้วย ขณะท่ี่�ลููกวััยก่่อนเรีียนของคุุณ

ร้้องหาช้้อนพลาสติกสีีฟ้าประจำำ�ตัวสุุดท่ี่�รัักของเขา (ไม่่ใช่่ ไม่่เอาอััน 

สีีเหลืือง!) หรืือเมื่่�อคุุณได้้ยิินสััญญาณเริ่่�มต้้นของค่ำำ��คืืนอันยาวนาน

ผ่่านทางกล้้องเบบี้้�มอร์์นิิเตอร์์ท่ี่�ดัังขึ้้�น จงมองดููประตููสู่่�พระคุุณเหล่่านี้้�

ด้้วยสายตาของหััวใจ จงมองดููหลัักฐานแห่่งพระคุุณพระเจ้้าในการให้้

ชีีวิตและค้ำำ��จุุนชีีวิตในโลกท่ี่�ล้้มลงในบาปของเรา จงเชื่่�อว่่าพระเจ้า้ทรง

อยู่่�กับคุุณท่่ามกลางงานอันประเสริิฐของการเป็็นแม่่ ฉัันรู้้�ว่าน่ี่�คืืองาน

ท่ี่�ยากและบ่่อยครั้้�งก็็เจ็็บปวด แต่่เนื่่�องจาก “ความทุุกข์์ยากของเราใน

ปััจจุุบันเทีียบไม่่ได้้เลยกัับพระเกีียรติสิิริิซ่ึ่�งจะทรงสำำ�แดงในเรา” (โรม 

8:18) ดัังนั้้�นอย่่าให้้เราจดจ่ออยู่่�แต่่ท่ี่�ความเจ็็บปวดชั่่�วคราวเหล่่านี้้� 

แต่่จงมองไปท่ี่�พระคริิสต์ จงตอบสนองต่่อการทรงเรีียกให้้มานมัสการ

ของพระเจ้้าตลอดทั้้�งวัันและคืืนของคุุณด้้วยการปรนนิบััติิรัับใช้้และ

การเลี้้�ยงดููฟููมฟัักเจ้้าตััวน้้อยท่ี่�ช่่วยเหลืือตััวเองไม่่ได้้และด้้วยการ

นมัสการพระองค์์ผู้้�ประทานชีีวิต
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บทท่ี่� 6

รัักของแม่่

“หนููรัักแม่่เท่่านี้้�เลย!”

ตั้้�งแต่่ลููกๆ เริ่่�มหััดพูด พวกเขาก็็ถููกตั้้�งถามและให้้ตอบแบบนี้้�

ก่่อนนอนเกืือบทุุกคืืน ว่่า “พ่่อกัับแม่่รัักหนูู แต่่รู้้�ไหมใครรักหนููมาก

ท่ี่�สุุด?”1 คำำ�ถามนี้้�ถููกตอบกลัับมาด้้วยน้ำำ��เสีียงเล็็กๆ ท่ี่�อยู่่�ในห้องนั้้�น

อย่่างดัังกึึกก้้องว่่า “พระเยซูู!”

ผู้้�เขีียนบทเพลงสดุุดีีวิิงวอนองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าสำำ�หรัับความรััก

เช่่นนี้้�ว่่า “ข้้าแต่่องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า ขอทรงสำำ�แดงความรัักมั่่�นคงของ

พระองค์์และโปรดประทานความรอดแก่่ข้้าพระองค์์ทั้้�งหลาย”(สดุุดีี 

85:7) 

พระเยซููประกาศว่าพระองค์์คืือคำำ�ตอบของคำำ�ร้องทููลจากใจของ

ผู้้�เขีียนเพลงสดุุดีีว่า “ไม่่มีีผู้้�ใดมีีความรัักยิ่่�งใหญ่่กว่่านี้้�คืือ การท่ี่�เขา

ยอมสละชีีวิตของตนเพื่่�อมิิตรสหายของตนเอง” (ยอห์์น 15:13) 

เปาโลอธิิบายความรัักท่ี่�เสีียสละของพระเยซููไว้้ในโรม 5:7-8 ว่่า “น้้อย

นัักท่ี่�จะมีีใครตายเพื่่�อคนชอบธรรม แม้้ว่่าอาจจะมีีบางคนกล้้าท่ี่�จะตาย

1	ธรร มเนียมที่พวกเรารักมากอันนี้ได้รับแรงบันดาลใจมาจากหนังสือของ Noël 

Piper ชื่อ Most of All, Jesus Loves You! (Wheaton, IL: Crossway, 2004). 
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เพื่่�อคนดีีก็ได้้ แต่่พระเจ้้าทรงสำำ�แดงความรัักของพระองค์์เองแก่่เรา

ทั้้�งหลาย คืือขณะท่ี่�เรายัังเป็็นคนบาปอยู่่�นั้้�น พระคริิสต์ได้้สิ้้�นพระชนม์

เพื่่�อเรา” และไม่่ก่ี่�ข้้อก่่อนหน้้านั้้�นในโรม 5:5 เราได้้เรีียนรู้้�เก่ี่�ยวกัับ

พัันธกิิจแห่่งการปลอบโยนใจของพระวิิญญาณผู้้�ได้้เทความรัักของ

พระเจ้้าเข้้ามาในใจเรา

แม่่รัักก็็เพราะพระเจ้้าทรงรัักเธอก่่อน
ความรัักมั่่�นคงของพระเจ้้านั้้�นดีีกว่่าชีีวิตจริิงๆ (สดุุดีี 63:3) เพราะ

ความรัักของพระองค์์มอบชีีวิตของพระองค์์ให้้แก่่เรา เพราะความรััก

ของพระองค์์เราจึึงสามารถรัักได้้ “เรารัักก็็เพราะพระองค์์ทรงรัักเรา

ก่่อน” (1ยอห์์น 4:19)

ความรัักแบบพระเยซููนี้้�เองท่ี่�กระตุ้้�นให้้แม่่ท่ี่�เป็็นคริิสเตีียน 

รัักลููกๆ ของพวกเธอ ความรัักของพระคริิสต์ในหัวใจของเธอคืือสิ่่�งท่ี่�

หลั่่�งออกมาเมื่่�อแม่่พููดกับลููกด้้วยความอ่อ่นโยนแม้ว่้่าลููกจะไม่พูู่ดตอบ

อย่่างเป็็นมิตรก็ตาม ความรัักของพระคริิสต์ท่ี่�กึึกก้้องอยู่่�ในจิตวิญญาณ

ของเธอคืือสาเหตุุท่ี่�แม่่เผื่่�อแผ่่พระคุุณไปให้้กัับลููกๆ ของเธอ ลููกท่ี่�

สามารถได้้ยิินเสีียงเปิิดของถุุงมัันฝรั่่�งทอดจากอีีกฟากหนึ่่�งของบ้้าน

แต่่ไม่่อาจจะได้้ยิินคำำ�บางคำำ�ท่ี่�พููดอยู่่�ตรงหน้้าพวกเขาอย่่างคำำ�ว่า “ไป 

เก็็บ ท่ี่� นอน” ได้้เลย ความรัักของพระคริิสต์ควบคุุมเราอยู่่�เมื่่�อเรา 

เอ่่ยถ้้อยคำำ�ของข่่าวประเสริิฐแห่่งความหวัังกัับลููกๆ ของเราครั้้�งแล้้ว 

ครั้้�งเล่่า ความรัักของพระคริิสต์โน้้มน้้าวจิิตใจของแม่่ว่่าไม่่ให้้อยู่่�เพื่่�อ

ตััวเองแต่่ให้อ้ยู่่�เพื่่�อพระองค์ผ์ู้้�ท่ี่�ตายและถูกูทำำ�ให้เ้ป็็นขึ้้�นมาอีีกเพื่่�อเธอ 

(2โคริินธ์ 5:15)

แม่่ผู้้�มีีความเชื่่�อในพระเยซููคริิสต์์รัักก็็เพราะความหวัังซ่ึ่�งสะสม

ไว้้สำำ�หรัับเธอในสวรรค์ (โคโลสีี 1:4-5) เรารู้้�ว่าน่ี่�คืือความจริิงเพราะ
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พระคััมภีีร์บอกว่่าน่ี่�คืือความจริิง ส่่วนตัวแล้้วอีีกเหตุุผลหนึ่่�งท่ี่�ฉัันรู้้�ว่า

น่ี่�คืือความจริิงคืือเพราะการท่ี่�แม่่ของฉัันได้้รัักฉัันอย่่างเสีียสละและ

ปราศจากเงื่่�อนไขเนื่่�องจากความเชื่่�อในพระคริิสต์ของเธอ ความเชื่่�อ

ในพระคุุณแห่่งอนาคตคืือสิ่่�งท่ี่�ค้ำำ��จุุนหัวใจแม่่ของฉัันไว้้ในตลอดช่่วง

ฝัันร้ายของการเป็็นวัยรุ่่�นกับปััญหาต่่างๆ ท่ี่�ฉัันก่อขึ้้�นมาเองอย่่างไม่่ต้้อง 

สงสััย ฉัันคืือคนท่ี่�ชอบเยาะเย้้ยแต่่แม่่รัักฉัันอย่่างจริิงใจ ฉัันเดิินตาม

คำำ�แนะนำำ�ของคนอธรรมแต่่แม่่รัักฉัันมากพอท่ี่�จะบอกว่่าฉัันกำำ�ลัง 

หลงทาง ฉัันยืืนอยู่่�ในทางของคนบาปแต่่แม่รั่ักฉัันมากพอท่ี่�จะบอกฉััน

เก่ี่�ยวกัับเรื่่�องการให้อ้ภััยของพระเยซู ูไม่่มีีหุุบเขาแห่ง่ฝัันร้ายใดๆ ของ

แม่่ท่ี่�มืืดเกิินกว่่าท่ี่�พระเยซููจะแบกภาระให้้เธอไปจนตลอดทางได้้

ความหวัังในพระคุุณแห่่งอนาคตของพระเจ้้าผ่่านทางพระเยซูู

คริิสต์คืือสิ่่�งท่ี่�ยึึดเหนี่่�ยวหััวใจของแม่่เอาไว้้เมื่่�อเธอรู้้�สึึกว่่าสิ่่�งเดีียวท่ี่�

กำำ�ลังจะเป็็นคืือแตกออกเป็็นเสี่่�ยงๆ เรารู้้�ว่่าเพราะความรัักขององค์์

พระผู้้�เป็็นเจ้า้เราจะไม่ถูู่กเผาทำำ�ลายและความรักัของพระองค์จ์ะไม่่มีี

วัันสิ้้�นสุุด (เพลงคร่ำำ��ครวญ 3:22) แม้้แต่่เยเรมีีย์์ท่ี่�เห็็นความรกร้้าง

ว่่างเปล่่าของนครอันเป็็นท่ี่�รัักก็็ฝากความหวัังของท่่านไว้้ท่ี่�องค์์พระผู้้�

เป็็นเจ้้าไม่่ใช่่ในสถานการณ์ของตััวเอง ท่่านยอมรัับว่่าความเมตตาของ

พระเจ้้าเป็็นสิ่่�งใหม่่ทุุกเช้้า (เพลงครำ่่��ครวญ 3:23) และความเชื่่�อใน

พระคุุณแห่่งอนาคตของพระเจ้้านี้้�เองท่ี่�ทำำ�ให้้เยเรมีีย์สามารถพููดได้้ว่่า 

“พระยาห์์เวห์์ทรงเป็็นมรดกส่่วนของข้้าพเจ้้าเพราะฉะนั้้�นข้าพเจ้้ามีี

ความหวัังในพระองค์์” (เพลงคร่ำำ��ครวญ 3:24) คุุณจะไม่่รัักพระคััมภีีร์

ท่ี่�ทำำ�ให้้หััวใจของคุุณซวนเซภายใต้้พระสิิริิอัันเต็็มขนาดขณะเดีียวกััน

ก็็ยึึดเท้้าของคุุณไว้้ให้้มั่่�นได้้หรืือ? ลองจินิตนาการว่า่พระเจ้้าคืือมรดก

ส่่วนของคุุณ นั่่�นยังไม่่ได้้ทำำ�ให้้คุุณเชื่่�อหรืือ? จงดููสิ่่�งท่ี่�พระบิิดาทำำ�ต่่อ

พระบุุตรองค์เ์ดีียวของพระองค์ ์(ผู้้�เต็็มพระทัยัจะมอบตัวัพระองค์เ์อง
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เพื่่�อคุุณ) เพื่่�อท่ี่�พระเยซููจะสามารถทำำ�ให้้คุุณกลายเป็็นสมบััติิของ

พระองค์์และทำำ�ให้้พระองค์์เป็็นสมบััติิของคุุณได้้

ฉัันรู้้�สึกว่่าถููกทดลองให้้สนใจแต่่เรื่่�องการปรัับเปล่ี่�ยนพฤติิกรรม

ภายนอกเท่่านั้้�นและก็็เอาแต่่แอบหวัังว่่าผลลััพธ์์จะออกมาดีีท่ี่�สุุด แต่่

ความรอดของแม่่และลููกๆ ของพวกเธอเป็็นของพระเจ้้า เราทุุกคน

ต้้องฝากความหวัังไว้้ท่ี่�พระบุุตร ยึึดไม้้กางเขนของพระองค์์ไว้้และ

ชื่่�นชมยิินดีีในความหวัังแห่่งพระสิิริิของพระเจ้้า

ความรักนั้้�นซัับซ้อน
ความรัักท่ี่�เสีียสละซ่ึ่�งได้้รัับการเสริิมกำำ�ลังโดยพระวิิญญาณของแม่่คืือ

สิ่่�งท่ี่�ทำำ�ให้้เธอเต็็มใจยอมทำำ�ให้้ชีีวิตของตััวเองยุ่่�งยากและซัับซ้้อนเพื่่�อ

ผลประโยชน์์ของลููก แค่่นึึกถึึงความยุ่่�งยากอย่่างไม่่ธรรมดาท่ี่�คุุณ

สัังเกตุุได้้จากชีีวิตของตััวเอง จากชีีวิตของแม่่ของคุุณ และแม่่คนอื่่�นๆ 

ท่ี่�คุุณรู้้�จัก โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งแม่่ท่ี่�รัับบุุตรบุุญธรรมมาเลี้้�ยงหลายคน

ท่ี่�ฉัันรู้้�จักเต็็มใจยอมให้้ชีีวิตของพวกเธอลำำ�บากและยุ่่�งยากอย่่างมีี

ความสุุขเพื่่�อท่ี่�จะรัักลููกๆ ของพวกเธออย่่างเสีียสละได้้ 

ความรัักท่ี่�เหมืือนพระเยซููจะยอมเว้้นท่ี่�ว่่างให้้กัับความยุ่่�งยาก

เพื่่�อเห็็นแก่่ประโยชน์์ของผู้้�อื่่�นอย่่างเต็็มใจและอย่่างมีีความสุุข หากเรา 

ได้้รัับการชูใจ การปลอบโยน ความรััก และความเห็็นอกเห็็นใจจาก

พระคริิสต์และได้้รัับการต่่อติิดกับพระองค์์โดยพระวิิญญาณแล้้ว เรา

ก็็ควรจะให้้การชูใจ การปลอบโยน ความรััก และการเห็็นอกเห็็นใจ 

ซ่ึ่�งหลั่่�งออกมาจากการเป็น็หนึ่่�งเดีียวกับัพระคริิสต์เอ่่อล้้นออกไปด้้วย 

(ฟีีลิิปปีี 2:2) ในขณะท่ี่�รัับใช้้ครอบครััว เราต้้องระวัังท่ี่�จะไม่่รัับใช้้ 

พวกเขาในแบบท่ี่�จะยกตััวขึ้้�น ในความถ่่อมใจให้้เราถืือว่่าผู้้�อื่่�นดีีกว่่าตััว  

(ฟีีลิิปปีี 2:3) เมื่่�อพููดถึงการเลี้้�ยงลููก ไม่่มีีงานไหนท่ี่�น่่าอายเกิินไปเมื่่�อ
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เรามีีแนวคิิดเหมืือนพระเยซููคริิสต์ผู้้�เป็็นผู้้�รับใช้้ท่ี่�ถ่่อมใจ

จงพิิจารณาถึึงวิิธีีท่ี่�องค์์พระเยซููเจ้้าทรงยอมทำำ�ให้้ชีีวิตของ

พระองค์์ลำำ�บากและยุ่่�งยากอย่่างเต็็มใจและอย่่างมีีความสุุขเพื่่�อท่ี่�จะ

สามารถแบ่่งปัันชีีวิิตของพระองค์์ให้้แก่่เราได้้ แม้้จะมีีสภาพเป็็น

พระเจ้้า ก็็ “ไม่่ทรงถืือว่่าความทััดเทีียมกัับพระเจ้้าเป็็นสิ่่�งท่ี่�จะต้้อง 

ยึึดไว้้ แต่่ทรงสละพระองค์์เองและทรงรัับสภาพทาส ทรงถืือกำำ�เนิิด

เป็็นมนุุษย์์ และทรงปรากฏอยู่่�ในสภาพมนุุษย์์ พระองค์์ทรงถ่่อมตััวลง 

ทรงยอมเชื่่�อฟัังจนถึงความมรณา กระทั่่�งมรณาบนกางเขน” (ฟีีลิิปปีี 

2:6-8) ประหนึ่่�งว่่าการเป็็นพระเจ้้าผู้้�ลงมาบัังเกิิดนั้้�นไม่่ถ่่อมใจพอ

สำำ�หรัับองค์์พระผู้้�สร้าง องค์์ผู้้�ลิขิิตชีีวิตซ่ึ่�งปราศจากบาปผู้้�นี้้�จึึงถ่่อมตััว

ลงยิ่่�งกว่่านั้้�นโดยการยอมให้้เอาตััวพระองค์์เองไปตรึงเหมืือนอาชญากร 

คนหนึ่่�ง 

เป็็นความจริิงท่ี่�ลููกของเราจำำ�เป็็นต้องได้้ยิินข่าวประเสริิฐซ่ึ่�งให้้

ชีีวิตนี้้�ครั้้�งแล้้วครั้้�งเล่่า เราท่ี่�เป็็นแม่่ก็็ต้้องได้้ยิินสิ่่�งนี้้�ด้้วย

จำำ�ได้้ว่่าทั้้�งครอบครััวได้้เห็็นว่าการยึดติดอยู่่�กับความคิิดท่ี่�ว่่า 

“ฉัันต้องมาก่่อน” ของฉัันเป็็นอย่่างไรในเช้้าท่ี่�สดใสท่ามกลางทะเล

ทรายวัันหนึ่่�ง การผ่าตััดแขนของเดฟมาพร้้อมกัับการพักฟ้ื้�นท่ี่�ค่่อนข้าง 

จะเข้้มงวดและความเจ็็บปวดทางกายท่ี่�ยัังหลงเหลืืออยู่่� บางครั้้�งเขา 

ไม่่สามารถอาบน้ำำ�� แต่่งตััว หรืือทานข้าวเองได้้ บางครั้้�งฉัันต้องวางลููกๆ 

ท่ี่�ยัังเล็็กข้้างๆ สามีีและป้้อนอาหารให้้พวกเขาทีีละคนสลับกััน!

เช้้าวัันหนึ่่�ง ขณะท่ี่�ทุุกคนต่่างร้อ้งเรีียกเพื่่�อขอความช่ว่ยเหลืือและ

ความสนใจจากแม่่ มีีผ้าอ้้อมเปีียกสองผืืนท่ี่�ต้้องเปล่ี่�ยน ยัังไม่่มีีใคร 

ในบ้านท่ี่�ใส่่เส้ื้�อผ้้าพร้้อมแล้้ว และสามีีของฉัันก็ต้้องการให้้ฉัันช่วย 

เปิิดน้ำำ��และปล่อ่ยน้ำำ��ในอ่า่งอาบน้ำำ��ให้ ้จัังหวะท่ี่�ลููกวััยคลานของเรากำำ�ลัง

ร้้องงอแงอยู่่� เดฟก็ยัังพููดติดตลกได้้อีีกว่่า “เอาหละเด็็กๆ ใครร้องเสีียง
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ดัังท่ี่�สุุดแม่่จะช่่วยคนนั้้�นแต่่งตััวเป็็นคนแรก!” ฉัันไม่่ได้้หััวเราะ ฉััน

หััวเราะไม่่ออก

ด้้วยเหตุุผลบางอย่่างความรู้้�สึกขมขื่่�นใจต่่อสถานการณ์ท่ี่�ฉััน

เผชิญได้้หยั่่�งรากลึึกเกิินกว่่าท่ี่�จะรู้้�สึกตลกได้้ ฉัันโกรธและคิดิว่าตััวเอง

โกรธไปสัักพัักหนึ่่�ง ฉัันลืืมสนิทเลยว่่าพระเจ้้าไม่่ได้้ทรงเมิินเฉยต่่อ

สถานการณ์์ของฉััน ฉัันหยุุดมองเห็็นชีีวิตในฐานะของการต่่อสู้้�เพื่่�อ

ความยิินดีีท่ามกลางความเจ็็บปวดในโลกท่ี่�เสื่่�อมสลาย ในชั่่�วขณะนั้้�น

ฉัันแค่่อยากให้้ทุุกคนช่่วยปล่่อยฉัันไว้้คนเดีียว ฉัันโพล่่งคำำ�พูดด้้วย

เสีียงท่ี่�ดัังพอๆ กัับทุุกคนผ่านฟันท่ี่�กััดกรอดออกมาว่่า “ปล่่อยฉัันไว้้

คนเดีียวสัักครั้้�งจะได้้ไหม ทุุกคนเลย ขอร้้อง?” ลููกๆ ไม่่สนใจและ 

ยัังคงร้อ้งต่่อไป สามีีของฉัันเดินิออกจากห้อ้งน้ำำ��ไปด้้วยความเงีียบและ

ทิ้้�งกิิจวััตรในตอนเช้้าท่ี่�ยัังไม่่เสร็จของเขาไว้้ตรงนั้้�น

ทำำ�ไมความรัักท่ี่�มีีต่่อผู้้�อื่่�นของฉัันถึงได้้เหืือดแห้ง้ขนาดนี้้�? ทำำ�ไม

ฉัันจึงมีีท่าทีีท่ี่�เป็็นปฏิิปัักษ์์กัับคนท่ี่�ฉัันรักมากท่ี่�สุุด? ในระหว่่างท่ี่�ฉััน

ใช้้เวลาใตร่ตรองถึึงเหตุุการณ์นั้้�นด้้วยการอธิิษฐาน พระเจ้้าก็็ทรง 

เปิิดเผยให้้เห็็นว่าฉัันมีีความปรารถนาอย่่างแรงกล้้าท่ี่�จะตอบสนอง

ความต้้องการของตััวเองก่่อนของคนอื่่�นแค่่ไหน ฉัันได้้เห็็นแล้้วว่่าการ

รัับใช้้ครอบครััวอย่่างแทบไม่่หยุุดไม่่หย่่อนของฉัันนั้้�นได้้รัับพลััง 

มาจากความพยายามท่ี่�จะช่่วยชีีวิตตัวเองด้้วยกำำ�ลังท่ี่�มาจากตััวเองและ

การคอยควบคุุมสถานการณ์รอบข้้างของฉััน ฉัันเคยรัับเอาความคิิดท่ี่�ว่่า 

หากฉัันสามารถผ่่านวันนี้้�ไปได้้อีีกวัันแล้้วฉัันก็จะได้้นอนหลัับอีีกครั้้�ง

และจะไม่่มีีใครมารบกวนฉัันอีีกได้้จนกว่่าจะถึึงเวลาเช้้า (ก็็อาจจะใช่่นะ)  

ฉัันเคยนึกึว่่าหากฉัันสามารถจัดัตารางหน้้าท่ี่�ภายในบ้า้นอย่่างสมบูรูณ์

แบบคอนโดของเราก็็จะมีีระบบระเบีียบ ฉัันเคยคิิดว่าหากฉัันสามารถ

พบกลยุุทธ์ในการเลี้้�ยงลููกท่ี่�ดีีท่ี่�สุุดได้้แล้้วลููกๆ ก็็จะดููแลตััวเองได้้
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เหมืือนกับรถท่ี่�ไร้้คนขับ และแน่่นอนฉัันรู้้�สึกว่่าหากสามีีของฉัันหาย

พิิการชีีวิตของเราทุุกคนก็จะสามารถไปต่่อได้้เสีียทีี ฉัันลืืมพระเจ้้า 

ไปแล้้ว และการหลงลืืมเช่่นนี้้�สามารถแผ่่เงามืืดปกคลุุมจิิตวิญญาณ

ของเราได้้

การรักเหมืือนท่ี่�พระเยซููรัักคืือการตายต่่อตััวเองวัันละหลาย 

พัันครั้้�ง มีีบางครั้้�งท่ี่�เราไม่่ได้้ถููกผลักดัันโดยความรัักของพระคริิสต์

และเราโกรธเป็น็ฟืืนเป็น็ไฟใส่ลูู่กๆ ของเราไม่ใ่ช่่เพราะพวกเขาฝ่า่ฝืืน

กฎของพระเจ้้าแต่่เพราะพวกเขาฝ่่าฝืืนกฎของเรา เราอาจทำำ�ให้้ความ

ผิิดเล็็กๆ น้้อยๆ และการโต้้เถีียงอัันไร้้สาระกัับลููกกลายเป็็นเรื่่�องใหญ่่ 

เราอาจกำำ�ลังละเลยสภาพความเป็็นอยู่่�ทางกาย ทางจิิตใจ และทางฝ่่าย

วิิญญาณของลููกๆ อยู่่�ก็ได้้ เราอาจจะกำำ�ลังพยายามเอาตััวรอดทั้้�งวััน 

(และทั้้�งคืืน) และไม่่ยอมวางชีีวิตลงเพื่่�อรัับใช้้ผู้้�อื่่�นอยู่่�ก็ได้้

เราอาจจะปรนนิบััติิผู้้�อื่่�นได้้ดีีมากๆ แต่่ขณะเดีียวกัันก็โอดครวญ

ว่่าลููกๆ และสามีีไม่่ได้้ชื่่�นชมความพยายามของเรามากพออยู่่�ตลอด

เวลาก็็ได้้

ความถ่่อมใจของพระเยซููเปล่ี่�ยนนิยามในการรับใช้้ผู้้�อื่่�นตาม

ความคิิดแบบโลกของเราใหม่่ พระองค์์มอบบััญญััติิใหม่่ให้้แก่่เรา “เรา

ให้้บััญญััติิใหม่่ไว้้กัับพวกท่่าน คืือให้้รัักซ่ึ่�งกัันและกััน เรารัักพวกท่่าน 

มาแล้้วอย่่างไร ท่่านก็จงรัักกัันและกัันด้้วยอย่่างนั้้�น” (ยอห์์น 13:34) 

เราจำำ�เป็็นต้องได้้รัับการไถ่่และการเปล่ี่�ยนใหม่่โดยพระคุุณพระเจ้้า  

เราต้้องยอมจำำ�นนต่่อพระผูู้�ช่วยให้้รอดผู้้�สามารถตััดโซ่่ตรวนแห่่งการ

รัับใช้้และนมัสการตัวเองของเรา เมื่่�อแม่่คนหนึ่่�งยอมรัับความตายแห่ง่

การไถ่่บาปของพระคริิสต์โดยความเชื่่�อ เธอก็็จะเห็็นความตายของ

ความบาปของเธอในความตายของพระคริิสต์  “เพราะฉะนั้้�นไม่่มีีการ

ลงโทษคนท่ี่�อยู่่�ในพระเยซููคริิสต์ เพราะว่่ากฎของพระวิิญญาณแห่่ง
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ชีีวิตในพระเยซููคริิสต์ได้้ทำำ�ให้้ท่่านพ้นจากกฎแห่่งบาปและความตาย” 

(โรม 8:1-2)

แม่่ท่ี่�ความบาปของเธอได้้ถููกฝัังไว้้กัับพระคริิสต์ในความตายของ

พระองค์์ถููกทำำ�ให้้เป็็นขึ้้�นสู่่�ชีีวิตใหม่่ในการเป็็นขึ้้�นจากความตายของ

พระองค์์ เดี๋๋�ยวนี้้�เธอกลายเป็็นทาสของความชอบธรรม (โรม 6:18) 

เธอมีีเพลงประจำำ�ตัวใหม่่แล้้ว เป็็นท่อนร้องรัับท่ี่�จะดัังก้้องในชีีวิตเธอ

ตลอดทั้้�งวัันและคืืน คืือบทเพลงของความรัักแห่่งการไถ่่

ไม่่ได้้เสีียสละเลย
หนึ่่�งในวีีรบุุรุุษมิิชชั่่�นนารีีในดวงใจของฉัันคืือ เดวิด ลิิฟวิงสโตน เขาคืือ 

ชายคนหนึ่่�งท่ี่�ใช้้เวลาเกืือบจะส่่วนใหญ่่ของชีีวิตอย่่างทรหดอดทน

ท่่ามกลางความยากลำำ�บากท่ี่�ไม่่ธรรมดาเพื่่�อเห็็นแก่่ข่่าวประเสริิฐ 

ในแอฟริิกา ฉัันมักจะนึึกถึึงตััวอย่่างในเรื่่�องความทรหดอดทนและ

ความเชื่่�อของเขาเมื่่�ออยู่่�ในสถานการณ์แ์บบ “มันัอาจจะแย่ก่ว่่านี้้�ก็็ได้้” 

แต่่นั่่�นไม่่ใช่่สาเหตุุท่ี่�ทำำ�ให้้ชีีวิตของลิิฟวิงสโตนหนุุนใจฉัันมากขนาดนี้้� 

ความเชื่่�อแบบเสริิมเหล็็กชนิิดพิเศษไม่่ได้้ถููกหล่่อหลอมขึ้้�นโดยการ

พิิจารณาว่่าสถานการณ์ของฉัันสบายมากกว่่าของคนอื่่�นแค่่ไหน 

สถานภาพแบบ “มัันอาจจะแย่่กว่่านี้้�ก็็ได้้” ไม่่อาจจะค้ำำ��จุุนหัวใจ 

อัันเปราะบางของฉัันได้้ มีีเพีียงความหวัังในความซื่่�อสััตย์อัันมั่่�นคง

ของพระเจ้้าเท่่านั้้�นท่ี่�เป็็นหลัักประกัันรุ่�นเสริิมกัันกระแทก (ไม่่ให้้หััวใจ

แตกสลาย) หััวใจของฉัันมีีกำำ�ลังขึ้้�นเมื่่�อคิิดใคร่่ครวญว่่าเราต่่างมีี 

พระบิิดาผู้้�สถิิตในสวรรค์์องค์์เดีียวกััน ได้้รัับการช่่วยกู้้�โดยพระเยซูู 

องค์์เดีียวกััน มีีพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�องค์์เดีียวกัันมาสถิตอยู่่�ด้้วย และ

ชื่่�นชมยิินดีีในข่าวประเสริิฐเดีียวกััน หากพระเจ้้าทรงค้ำำ��จุุนวิสุุทธิชน

ท่่านนี้้� พระองค์์ก็็สามารถแบกฉัันไปได้้ด้้วย
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แล้้วเรื่่�องราวของมิิชชั่่�นนารีีท่ี่�ไปแอฟริิกาคนนี้้�เก่ี่�ยวข้้องอะไร 

กัับการเป็็นแม่่หรืือการเสีียสละ? ลิิฟวิงสโตน ได้้กล่่าวสุุนทรพจน์์ท่ี่� 

มหาวิิทยาลััยเคมบริิดจ์ซ่ึ่�งสิ่่�งนี้้�กำำ�หนดวิธีีคิดในเรื่่�องการเป็็นแม่่ของฉััน  

เขาไม่่ได้้พููดเจาะจงถึงึการเป็็นแม่่ เขาพููดถึงการมีีมุุมมองแห่ง่นิิรัันดร์

กาลและบทบาทของเขาในฐานะมิิชชั่่�นนารีี เมื่่�ออ่่านคำำ�พูดของเขาฉััน

ก็็อดคิดไม่่ได้้ว่่าหลัักการเดีียวกัันนี้้�ยัังสามารถใช้้ได้้กัับชีีวิตของฉััน 

ในฐานะแม่่ผู้้�หวัังใจในข่าวประเสริิฐด้้วย ลิิฟวิงสโตนกล่่าวว่่า

“สำำ�หรัับผมแล้้ว ผมไม่่เคยหยุุดดีีใจเลยท่ี่�พระเจ้้าได้้ทรง 

แต่่งตั้้�งให้้ผมไปทำำ�งานแบบนี้้� ผู้้�คนต่่างพููดถึงการเสีียสละท่ี่�ผม

ตััดสินใจใช้้เวลามากมายในชีีวิตท่ี่�แอฟริิกา... น่ี่�เป็็นการ 

เสีียสละหรืือ คืือการเสีียสละท่ี่�ในตัวมัันเองนำำ�มาซ่ึ่�งรางวััลอััน

ยอดเย่ี่�ยมของความเป็็นอยู่่�ท่ี่�ดีี การรู้้�ตัวว่่ากำำ�ลังทำำ�สิ่่�งดีี ความ

สงบสุุขแห่่งใจ และความหวัังอัันสดใสของปลายทางอัันรุ่�งโรจน์์

หลัังจากชีีวิตนี้้�? จงเอาคำำ�พูดของทััศนคติิเช่่นนี้้�และความคิิด

แบบนี้้�ไปให้้ไกล! ชััดเจนว่า่น่ี่�ไม่่ใช่่การเสีียสละ แต่่เรีียกว่่าเป็็น

สิิทธิพิิเศษมากกว่่า ความกัังวลใจ ความเจ็็บป่่วย ความทุุกข์์

ทรมาน หรืืออัันตรายท่ี่�เกิิดขึ้้�นในชั่่�วขณะหนึ่่�ง ทั้้�งการยอม 

เสีียสละความสะดวกสบายและพระพรท่ี่�ใครๆ ต่่างก็็มีีในชีีวิตนี้้� 

อาจทำำ�ให้้เราสะดุุด หรืือหยุุดชั่่�วคราว ทำำ�ให้้จิิตวิญญาณ 

ของเราหวั่่�นไหว และทำำ�ให้้จิิตใจรู้้�สึึกจมดิ่่�ง แต่่ขอให้้สิ่่�งนี้้� 

เกิิดขึ้้�นเพีียงชั่่�วครู่่� สิ่่�งเหล่่านี้้�เทีียบไม่่ได้้เลยกัับศัักดิ์์�ศรีีท่ี่�จะ

ปรากฏขึ้้�นในเราและเพื่่�อเรา ผมไม่่ได้้เสีียสละเลย”

แน่่นอนว่าแม่่เสีียสละเพื่่�อลููกๆ ของเธอในเรื่่�องเล็็กๆ น้้อยๆ  

วัันละหลายพัันครั้้�ง แต่่เราต้้องให้้นิิยามและประเมิินค่าสิ่่�งเหล่่านี้้�ใหม่่
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ด้้วยสายตาแห่่งนิิรัันดร์์กาล เราควรตั้้�งคำำ�ถามเหมืือนกัับลิิฟวิงสโตน

ว่่า : การปรนนิบััติิรัับใช้้ท่ี่�ฉัันทำำ�ให้้กัับลููกเป็็นการเสีียสละท่ี่�นำำ�มาซ่ึ่�ง

รางวัลัอัันยอดเยี่่�ยมของความเป็น็อยู่่�ท่ี่�ดีี การรู้้�ตัวว่่ากำำ�ลังรัับใช้้พระเจ้า้ 

ความสงบสุุขในใจ และความหวัังอัันสดใสของปลายทางอัันรุ่�งโรจน์์

หรืือไม่่? ในทางกลัับกััน เมื่่�อแม่่ประสบความสำำ�เร็็จในข่าวประเสริิฐ 

ความหวัังอัันสดใสในพระเยซููของเธอก็็จะส่่องสว่างเจิิดจรััสยิ่่�งกว่่า 

ผลประโยชน์์ใดๆ ในโลกท่ี่�เธออาจได้้รัับเป็็นไหนๆ คืือผลประโยชน์์ 

ท่ี่�อาจได้้จากการไม่ย่อมมอบความรักัท่ี่�เสีียสละของพระเยซูใูห้้กัับลููกๆ 

ของเธอ

ดัังนั้้�นเมื่่�อเราพิิจารณาถึึงการทรงเรีียก การงาน และการเสีียสละ

ในการเป็็นแม่่ในแง่่นี้้�เราจึึงสามารถพููดด้้วยความตื่่�นเต้้นได้้ว่่าเราไม่่ได้้ 

เสีียสละเลย

การรัักลููกเพื่่�อพระเกีียรติิของพระเจ้้าผู้้�เดีียวเท่่านั้้�น
เป็็นไปได้้ท่ี่�การกระทำำ�ซ่ึ่�งทำำ�ในนามของ “ด้้วยความรัักท่ี่�มีีต่่อลููก”  

จะสามารถแสดงให้้เห็็นว่าหััวใจซ่ึ่�งเป็็นเหมืือนโรงงานผลิตรูปเคารพ

นั้้�นเป็็นอย่่างไร ฉัันรู้้�สึกสะดุ้้�งเมื่่�อคิิดว่าบ่่อยแค่่ไหนท่ี่�ฉัันหาความ 

ชอบธรรมให้้กัับการนมัสการตนเองภายใต้้หน้้ากากของคำำ�ว่า “เพราะ

ฉัันรักลููก” แล้้วยกตััวฉัันหรืือลููกของฉัันขึ้้�นให้้อยู่่�ในตำำ�แหน่่งของ

พระเจ้้า ฉัันยกย่่องลููกๆ ของตััวเองและสไตล์การเลี้้�ยงลููกแบบท่ี่�ชอบ

และฉัันยกย่่องพระเจ้้าน้้อยมาก สิ่่�งนี้้�ยัังเป็็นการทดลองเรื่่�องใหญ่่

สำำ�หรัับฉัันอยู่่�เนื่่�องจากฉัันตกลงไปในหลุุมพรางของการถืือตััวเป็็นใหญ่่ 

อยู่่�ตลอดเวลา และน่ี่�จึึงเป็็นสาเหตุุท่ี่�ฉัันรู้้�สึกขอบคุุณการท่ี่�ข่่าวประเสริิฐ

ปลดปล่่อยฉัันจากการแสวงหาเกีียรติให้้ตััวเองจากการเลี้้�ยงลููกหรืือ

เกีียรติในลูกๆ ของฉััน ลููกๆ ของฉััน (แม้้จะยัังไม่่สามารถอธิิบายสิ่่�งนี้้�ได้้)  
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รัักของแม่่

ก็็รู้้�สึกโล่่งใจเมื่่�อฉัันยกย่่องพระเยซููว่่าเป็็นสมบััติิล้ำำ��ค่า เมื่่�อนั้้�นพวกเขา

ก็็เป็็นอิสระจากภาระหนักัของการเป็น็ศููนย์กลางของโลกทั้้�งใบของฉััน 

ไม่่มีีลูกคนไหนควรต้อ้งมาคอยแบกศักัดิ์์�ศรีีและภาพพจน์อั์ันหนัักอึ้้�ง

ของแม่่บนบ่าของพวกเขา

แม่่ทุุกคนสามารถเป็็นอิสระจากการแสวงหาเกีียรติเพื่่�อตััวเอง

ได้้เมื่่�อเธอรัักลููกๆ ของเธอเพื่่�อพระนามของพระเยซููจะเป็็นท่ี่�รู้้�จัก

ท่่ามกลางบรรดาประชาชาติิ บางทีีการแก้้ไขท่ี่�ตรงประเด็็นท่ี่�สุุดท่ี่�ฉััน

ได้้รัับจากการทดลองนี้้�คืือสิ่่�งท่ี่�พระเยซููบอกกัับเปาโลเก่ี่�ยวกัับการ

โอ้้อวดว่า “พระองค์์ตรัสกับข้้าพเจ้้าว่่า ‘พระคุุณของเราเพีียงพอ

สำำ�หรัับเจ้้า เพื่่�อว่่าฤทธิ์์�อำำ�นาจของเราจะได้้ปรากฏเต็็มท่ี่�ในความ

อ่่อนแอ’ ฉะนั้้�นข้าพเจ้้าจึึงอวดความอ่่อนแอของตนด้้วยความยิินดีี 

เพื่่�อฤทธิ์์�อำำ�นาจของพระคริิสต์จะได้้อยู่่�ในข้าพเจ้้า” (2โคริินธ์ 12:9) 

ฉัันต้องการให้้ฤทธิ์์�อำำ�นาจของพระคริิสต์อยู่่�ในฉัันขณะท่ี่�ฉัันเลี้้�ยงลููก

ไหม? ใช่่แล้้ว ขอให้้เป็็นอย่่างนั้้�น! ถ้้าเช่่นนั้้�นฉัันก็ต้้องการให้้พระเยซูู

ปลดปล่่อยฉัันจากความปรารถนาท่ี่�จะได้้รัับการนมัสการเนื่่�องจากการ

เป็็นแม่่ของฉััน ฉัันจะต้้องยอมรัับความอ่่อนแอของตััวเองเพื่่�อจะได้้

เห็็นคุุณค่่าของฤทธิ์์�อำำ�นาจของพระคริิสต์

อำำ�นาจในการครอบครองเหนืือทุุกสิ่่�งของพระเจ้า้ปลดปล่อ่ยฉััน

จากความกัังวลว่่าฉัันกำำ�ลังทำำ�งานในการวางแผนเพื่่�อชีีวิตลูกแบบ

ส่่งเดชอยู่่� ข่่าวประเสริิฐเตืือนฉัันว่าแผนการของแม่่ไม่่ใช่่สิ่่�งท่ี่�ชี้้�ชะตา

สููงสุุด แต่่เป็็นแผนการของพระเจ้้าต่่างหาก พระเจ้้าคืือผู้้�ท่ี่�สร้างเด็็กๆ 

เหล่่านี้้�และพระองค์์ก็็มีีความตั้้�งใจท่ี่�จะยกย่่องตััวพระองค์์เองผ่่านทาง

เด็็กเหล่่านี้้�ไกลเกิินกว่่าท่ี่�ฉัันจะคาดฝันไว้้มาก พระเจ้้าทรงสร้างเด็็กๆ 

เหล่่านี้้�มาเพื่่�อตััวพระองค์์เอง เพื่่�อนามของพระองค์์
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พระเจ้้าทรงสร้้างการเป็็นแม่่ไว้้เพ่ื่�อตััวพระองค์์เอง

ทุุกเซลล์์ในร่างกายเล็็กๆ ของพวกเขาเกิิดขึ้้�นเพื่่�อพระเกีียรติสิิริิ

ของพระเจ้า้ องค์์จอมเจ้้านายทรงรู้้�บั้้�นปลายของพวกเขาก่อ่นท่ี่�สเปิิร์์ม

จะได้้พบกับัไข่่อีีก พระองค์ท์รงกำำ�หนดปลายทางของพวกเขาไว้ต้ั้้�งแต่่

ก่่อนท่ี่�รากฐานของโลกจะถููกสร้างขึ้้�น พระองค์์ทรงทราบจำำ�นวนวันเวลา 

ของพวกเขาและไม่่มีีส่วนใดในเรื่่�องราวของพวกเขาท่ี่�ทำำ�ให้้พระองค์์

ประหลาดใจ พระองค์์คืือพระเจ้้าผู้้�ท่ี่�เราอยากวางใจในเรื่่�องลููกๆ ของเรา 

ด้้วยความกระตืือรืือร้้นในทุุกวััน องค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้าผู้้�ครอบครองเหนืือ

จัักรวาลทรงสมควรได้้รัับการยอมรัับซ่ึ่�งเปี่่�ยมด้้วยความเชื่่�อว่่าทรงเป็็น

เจ้้าของลููกๆ ของเรา เราทุุกคนเป็็นของพระผู้้�สร้างของเรา เมื่่�อคิิดว่า

ลููกมีีชีีวิตอยู่่�เพื่่�อรัับใช้้อััตตาของเรา เราก็็ไขว้้เขวไปจากจุุดประสงค์์หลััก 

ในการรับใช้้ลููกๆ ของเราโดยการสอนพวกเขาว่่าพระเจ้้าคืือผู้้�ใดและ

พวกเขามีีชีีวิตอยู่่�เพื่่�อท่ี่�จะเพลิิดเพลิินยินดีีในพระองค์์อย่่างไร

การยกย่่องให้้พระคริิสต์เป็็นท่ี่�หนึ่่�งในชีีวิตเราทำำ�ให้้ลููกมองเห็็น

ภาพของการเสีียสละตนเอง การรับใช้้ผู้้�อื่่�น การให้้อภััยความบาป และ

การเผื่่�อแผ่่พระคุุณของพระเจ้า้ให้้กัับผู้้�อื่่�น ว่่าพระเจ้า้ทรงคู่่�ควรแก่ก่าร

มองดูู ชื่่�นชม และได้้รัับการสำำ�แดงว่่าเป็็นความหวัังสููงสุุดท่ี่�จะสามารถ

มีีได้้แค่่ไหน พระเยซููคืือผู้้�ท่ี่�รัักเราท่ี่�สุุดด้้วยความรัักแห่่งการไถ่่ของ

พระองค์์
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บทท่ี่� 7

แม่่ไม่่ได้้รู้้�ดีีไปเสีียทุุกเรื่่�อง

แม้้ว่่าแม่่จะไม่่ใช่่คนช่างเลืือก แต่่เธอก็็ต้้องเลืือก

ก่่อนเข้้านอนคืืนหนึ่่�งลููกสาวคนโตเข้้ามาหาฉัันพร้้อมกัับแผน

ของรายการอาหารเช้้าของวัันรุ่�งขึ้้�น “แม่่ขา หนููมีีไอเดีียดีีๆ จะบอก 

พรุ่่�งนี้้�เช้้าเรากิินซีีเรีียลกัันดีีไหมคะ ตอนเท่ี่�ยงกิินแซนวิชเนยถั่่�วกัับแยม

และมัันฝรั่่�งทอด แล้้วตอนเย็็นเราจะกิินซุุปท่ี่�เหลืือของวัันนี้้�ท่ี่�แม่่ทำำ� 

ดีีไหมคะ?”

ฟัังดููเป็็นแผนท่ี่�ดีีสำำ�หรัับฉัันเลย ฉัันจึงตอบไปว่่า “ก็็เอาสิิลููก  

ฟัังดููเข้้าท่่านะ”

จากนั้้�นเธอก็็เสริิมเคล็็ดลับต่่อท้้ายมาด้้วยว่่า “และก็็ แม่่ขา หนูู

คิิดว่าแม่่น่่าจะจดมันไว้้ หนููวาดภาพกำำ�กับแต่่ละอัันให้้ได้้นะแม่่จะได้้

ไม่่ลืืมว่่าเราเคยคุุยกัันเรื่่�องนี้้�ไง และแม่่ก็็ไม่่ต้้องคิิดเรื่่�องนี้้�วัันพรุ่่�งนี้้� 

อีีกด้้วย”

ลููกของฉัันรู้้�จักฉัันดีี การวางแผนในเรื่่�องอาหารและการซื้�อของ

เข้้าบ้้านคืือเรื่่�องภายในบ้านท่ี่�ฉัันยังบกพร่่องอยูู่� ฉัันจึงรู้้�สึึกขอบคุุณ

สำำ�หรัับความช่่วยเหลืือของลููกมาก
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พระเจ้้าทรงสร้้างการเป็็นแม่่ไว้้เพ่ื่�อตััวพระองค์์เอง

ดููเหมืือนว่าฉัันเพิ่่�งจะรู้้�จักวิิธีีทำำ�อาหารสำำ�หรัับคนสองคนเมื่่�อลููก

คนแรกของเราลืืมตาดููโลก จากนั้้�นเมื่่�อฉัันรู้้�สึกว่่าพอจะหาทางจััดการ

กัับม้ื้�ออาหารต่่างๆ สำำ�หรัับครอบครััวเล็็กๆ ของเราได้้พวกเราก็็ย้้าย

มาอยู่่�ต่่างประเทศ ฉัันต้องเปล่ี่�ยนจากออนซ์เป็็นกรััม จากดอลลาร์์เป็็น

ดีีแรห์ม จากซููกิินีีเป็็นฟัักแฟง จากกราโนล่าเป็็นมูสลี่� จากเน้ื้�อบดเป็็น

เน้ื้�อสัับ และอีีกมากมาย ในปีีแรกท่ี่�เราย้้ายมาอยู่่�ท่ี่�น่ี่�การไปร้้าน

ซุุปเปอร์์มาร์์เก็็ตทำำ�ให้้ฉัันหัวหมุุนมาก (และบ่่อยครั้้�งก็็หงุุดหงิิด) ไม่่ว่่า 

จะเป็็นวิธีีในการซื้�อของแบบใหม่่และอาหารใหม่่ๆ ท่ี่�ไม่่มีีฉลาก

โภชนาการกำำ�กับอยู่่�ด้้วย

จู่่�  การตัดสินใจในเรื่่�องอาหารสำำ�หรับัครอบครัวัก็็กลายมาเป็น็

เรื่่�องท่ี่�ซัับซ้้อนและสัับสน สิ่่�งท่ี่�ฉัันต้องเรีียนรู้้�นั้้�นมีีมากจนฉัันรู้�สึกว่่ามััน

มากเกิินไป

ภาระท่ี่�หนัักของการตััดสินใจ
ฉัันคิดว่าพวกเราหลายคนคงรู้้�สึกว่่าอะไรๆ ก็็ถาโถมเข้้ามาเมื่่�อเรา

กลายเป็็นแม่่ เรารู้้�สึกหนัักใจกัับสิ่่�งท่ี่�ต้้องตััดสินใจก่่อนท่ี่�ลููกจะคลอด

เสีียอีีก ทานวิตามิินสำำ�หรัับคนท้องตััวไหนดีี? ระหว่่างสููติิแพทย์หรืือ

พยาบาลพยุุงครรภ์จะเลืือกอัันไหนดีี? ทางไหนคืือทางเลืือกท่ี่�ดีีท่ี่�สุุด

ในการรับบุุตรบุุญธรรม? เราอยากรู้้�เพศลูกก่่อนคลอดไหม? เราเปิิดใจ 

ท่ี่�จะรัับบุุตรบุุญธรรมข้้ามชาติิพัันธุ์์�หรืือรัับเด็็กมาจากต่่างประเทศไหม?  

ฉัันควรจะลาออกจากงานดีีไหม? ควรจะลาออกตอนไหน? เราจะหา

ข้้อตกลงในเรื่่�องชื่่�อของลููกยัังไงดีี?

หากคุุณลงเรืือลำำ�นี้้�มาแล้้วแต่่ไม่เ่คยรู้้�เรื่่�องพวกนี้้�มาก่่อน การต้อ้ง

ตััดสินใจเลืือกในมุุมนี้้�ของการเป็็นแม่่คงจะโหมกระหน่ำำ��ใส่่คุุณราวกัับ

ว่่าคุุณโดนเพลโดว์ก้้อนยักษ์์ขว้้างใส่่หน้้าเลยทีีเดีียว บางทีีคุุณอาจจะ
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ตกใจท่ี่�วิิธีีตัดสินใจเลืือกส่่วนตัวของคุุณกลายมาเป็็นยี่�ห้้อประจำำ�ตัว

ของคุุณอย่่าง “คุุณแม่่สาย.........” คุุณอาจประหลาดใจท่ี่�ได้้ค้้นพบ 

ค่่านิิยมต่่างๆ ท่ี่�คุุณยึึดถืือไว้้โดยไม่่รู้้�ตัวมาก่่อน และแน่่นอนคุุณคงจะ

รู้้�สึกเสีียใจเพราะโดนวิจิารณ์ในเรื่่�องท่ี่�คุุณเองก็ไ็ม่่คาดคิดมาก่อ่นว่าจะ

โดนด้้วยซ้ำำ�� แถมยัังถููกคาดหวัังด้้วยว่่าจะมีีความยิินดีีท่ี่�ได้้ร่่วมแบ่่งปััน

บางสิ่่�งท่ี่�มีีเหมืือนกันกับเพื่่�อนใหม่่ของคุุณด้้วย

ชััดเจนว่าแม่่จะไม่่ขาดโอกาสในการตัดสินใจเลืือกเลยตลอด 

ทั้้�งวััน ตััวเลืือกของเรามีีตั้้�งแต่่เรื่่�องชั่่�วคราวไปจนถึงเรื่่�องระยะยาว แล้ว้

แม่่จะไปหาสติปััญญามาจากไหน? การตัดสินใจท่ี่�สำำ�คัญท่ี่�สุุดท่ี่�แม่่ 

คนหนึ่่�งจะทำำ�ได้้คืือการยำำ�เกรงพระเจ้้าและแสวงหาสติปััญญาท่ี่�มาจาก

พระองค์์ ยากอบ 1:5 กล่่าวว่่า “ถ้้าใครในพวกท่่านขาดสติปััญญา ให้้

คนนั้้�นทูลขอจากพระเจ้า้ผู้้�ประทานให้กั้ับทุุกคนด้้วยพระทัยักว้้างขวาง

และไม่่ทรงตำำ�หนิิ แล้้วเขาก็็จะได้้รัับตามท่ี่�ทููลขอ” สติปััญญาท่ี่�มาจาก

พระเจ้้าเช่่นนี้้�ไม่่ใช่่การแสวงหาท่ี่�ไม่่สำำ�คัญเหมืือนอย่่างการสุ่�มอ่่าน 

พระคัมัภีีร์ท่ี่�คุุณเปิดิไปหลายๆ หน้้าจนกระทั่่�งสายตาของคุุณสะดุุดไป

เจอบางอย่่างท่ี่�ฟัังดููเข้้าท่่า เราจะได้้รัับสติปััญญาท่ี่�มาจากพระเจ้้าเมื่่�อ

เราขอจากพระองค์์ และปััญญาของพระองค์์ก็็ได้้รัับการสำำ�แดงอย่่าง

ลึึกซึ้้�งท่ี่�สุุดในพระบุุตรผู้้�เป็็นของขวััญซ่ึ่�งมาจากพระเจ้้า ไม้้กางเขนของ

พระเยซููคริิสต์คืือพระปััญญาของพระเจ้้าท่ี่�ทำำ�ให้้ปััญญาของโลกสัับสน 

ไม่่มีีสติปััญญาใดท่ี่�ลึึกซึ้้�งกว่่าและสำำ�คัญกว่่าซ่ึ่�งมนุุษย์์จะสามารถมาร่ว่ม

แบ่่งปัันได้้มากกว่่าความยำำ�เกรงพระเจ้้าและการนมััสการพระเยซูู

คริิสต์ผู้้�เป็็นทั้้�งพระเจ้้าและมนุุษย์์อีีกแล้้ว

ความบีีบคั้้�นให้ต้้้องตััดสินใจอย่า่งเร่ง่ด่่วนคืือภาพลวงตา เรามักั

จะรู้้�สึกว่่าการตััดสินใจท่ี่�ต้้องเลืือกในแต่่ละวัันท่ี่�สำำ�คัญท่ี่�สุุดเป็็นเรื่่�อง

เก่ี่�ยวกัับกิิจกรรมพิิเศษนอกหลัักสููตรของลููกหรืือไม่่ก็็เรื่่�องท่ี่�ควรจะให้้
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ลููกเริ่่�มใช้้จุุกปลอมหรืือไม่่ กระนั้้�นสิ่่�งท่ี่�ส่่งผลกระทบต่่อชีีวิตประจำำ�วัน

ของเรามากท่ี่�สุุดคืือเรื่่�องการท่ี่�เราแสวงหาองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าผ่่านทาง

พระคำำ�ของพระองค์์และทางการอธิิษฐาน เพื่่�อท่ี่�พระองค์์จะได้้เติิมเรา

ให้้เต็็มด้้วยความรู้้�แห่่งน้ำำ��พระทััยของพระองค์์ในสติปััญญาและความ

เข้้าใจฝ่่ายวิิญญาณทั้้�งหลาย สิ่่�งท่ี่�สำำ�คัญมากกว่่าการตัดสินใจเลืือกหรืือ

กลยุุทธ์ต่่างๆ ในการเป็น็แม่ค่ืือการท่ี่�เราจะดำำ�เนิินชีีวิตอย่า่งเหมาะสม

และคู่่�ควรต่่อพระองค์์หรืือเปล่่า เป็็นท่ี่�ชอบพระทััยของพระองค์์ 

ทุุกประการ เกิิดผลในการดีีทุุกอย่่าง และเติิบโตขึ้้�นในความรู้้�เรื่่�อง

พระเจ้้าหรืือไม่่ (โคโลสีี 1:9-10)

เราทุุกคนขาดปัญญา
ตอนท่ี่�ฉัันยังเป็็นคุุณแม่่มืือใหม่่ เพื่่�อนคนหนึ่่�งท่ี่�มีีอายุุมากกว่่าได้้ให้้ 

คำำ�แนะนำำ�ว่า “ทัันทีีท่ี่�คุุณเข้้าใจพััฒนาการช่วงหนึ่่�ง พััฒนาการอีีกช่่วง

ก็็จะตามมา ดัังนั้้�นไม่่ต้้องไปหมกมุ่่�นอะไรมากเกี่่�ยวกัับเรื่่�องราย 

ละเอีียดเล็ก็ๆ น้้อยๆ” ฉัันคิดว่าสิ่่�งท่ี่�เธอพูดูนั้้�นค่อนข้างเป็็นประโยชน์์

โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งสำำ�หรัับคนประเภทอย่่างฉัันท่ี่�รู้้�สึกึไม่่ค่่อยชอบความ

ลึึกลัับและหลายเรื่่�องในการเป็็นแม่่ท่ี่�ยัังไม่่รู้้�เท่่าไหร่่

เรามีีปััญหาท่ี่�มากกว่่าการขาดแคลนสติิปััญญาเพราะการขาด

ประสบการณ์ ความบาปของเราชัักนำำ�ให้้เราทำำ�งานเพื่่�อจะได้้เป็็นอิสระ

จากการพึ่่�งพาพระเจ้า้ เราไม่ต้่้องการปัญัญาของพระองค์ ์เปาโลกล่า่ว

ในโรม 7:18 ว่่า “ข้้าพเจ้้ารู้้�ว่าไม่่มีีสิ่่�งดีีอะไรอยู่่�ในตัวข้้าพเจ้้า คืือในวิสััย

บาปของข้้าพเจ้้า เพราะข้้าพเจ้้าปรารถนาจะทำำ�สิ่่�งท่ี่�ดีีแต่่ทำำ�ไม่่ได้้” แม้้จะ 

รู้้�ว่าตััวเองต้้องแสวงหาสติิปััญญาท่ี่�มาจากพระเจ้้าแต่่เราก็็ต้้องต่่อสู้้� 

กัับเน้ื้�อหนัังของตััวเองคืือเน้ื้�อหนัังซ่ึ่�งขััดขวางความดีีงามของพระเจ้้า  

เราคืือคนบาปโดยสััญชาตญาณ หากขาดจากพระคริิสต์เราก็็เป็็นคนท่ี่�
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แสลงความบริิสุุทธิ์์�

โธมัส วััตสััน ซ่ึ่�งเป็็นนักเทศน์กลุ่่�มพิิวริิตัันท่านหนึ่่�ง กล่่าวว่่า 

“จนกว่่าบาปจะกลายเป็็นรสขม พระคริิสต์ก็็จะไม่่ใช่่รสหวาน” ฉัันคิด

ว่่าโธมัส ชอลเมอร์์ส ผู้้�รับใช้้ชาวสกอตแลนด์ท่่านหนึ่่�งซ่ึ่�งเทศนา 

ในหัวข้้อ “The expulsive power of a new affection” (แปลได้้ว่่า : 

พลัังขัับไล่่ของความรัักครั้้�งใหม่่) คงจะเพิ่่�มเติิมไปว่่า “จนกว่่าพระคริิสต์ 

จะกลายเป็็นรสหวาน ความบาปก็็จะไม่่กลายเป็็นรสขม”  

ความรัักต่่อบาปซ่ึ่�งอยู่่�ผิิดท่ี่�ผิิดทางของเราจะต้้องถููกขัับลงมาจาก

บััลลัังก์์แห่่งหััวใจเราโดยฤทธิ์์�อำำ�นาจท่ี่�สููงกว่่า เราจำำ�เป็็นต้องมีีหัวใจ

ใหม่่ ความรัักอัันบริิสุุทธิ์์�ของเราต้้องได้้รัับการกระตุ้้�นโดยการสถิตอยู่่�

ของพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�ผู้้�โน้้มนำำ�จิตใจของเราให้้รัักพระเยซููและอยาก

เข้้ามาใกล้้ความบริิสุุทธิ์์�ของพระองค์์ อะไรท่ี่�น้้อยกว่่านี้้�ไม่่อาจทำำ�ได้้แน่่ 

“ผมไม่่รู้้�จัักวิิธีีอื่่�นท่ี่�สามารถเอาชนะความบาปในระยะยาวได้้ นอกเสีีย

จากการได้้มาลิ้้�มรสชาติิอัันน่ารัังเกีียจของมัันซ่ึ่�งเกิิดขึ้้�นเพราะความ 

น่่าพึึงใจอย่่างท่ี่�สุุดในพระเจ้้ามากกว่่าบาปนั้้�น”1

เราไม่ส่ามารถกำำ�จัดเนื้้�อหนัังและความรักัโลกของเราออกไปด้้วย

การพูดถึงวิิธีีทั้้�งหมดท่ี่�บาปและโลกทำำ�ให้้เราผิิดหวัังได้้ บางทีีคุุณคงได้้

เห็็นแล้้วว่่าการบ่นเรื่่�องความผิิดหวัังต่่างๆ ในเรื่่�องการเป็็นแม่่ของคุุณ 

ให้้เพื่่�อนฟังนั้้�นไม่่เกิิดผลดีีอะไรเลยแค่่ไหน การเอาแต่่ระบายความ

ผิิดหวัังเหล่่านี้้�ออกมาไม่่ได้้กระตุ้้�นให้้เรามีีความรู้้�สึกตื่่�นเต้้นกับความหวััง 

ในพระเจ้้าเลย การดำำ�ดิ่่�งไปสู่่�การปฏิิเสธของขวััญซ่ึ่�งมาจากพระเจ้้า

เป็็นการรักษาความเจ็็บป่่วยภายในหัวใจท่ี่�บกพร่่องและไร้้ประโยชน์์

ในท่ี่�สุุด ความร้้อนรนแบบนัักบวชซ่ึ่�งปฏิิเสธความงามของความเป็็น

1	 John Piper, Desiring God: Meditations of a Christian Hedonist   

(Colorado Springs, CO: Multnomah, 2003), 12. 
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แม่่เช่่นนี้้�ไม่่ได้้แสดงให้้เห็็นถึงความเป็็นคริิสเตีียนของเราไปมากกว่่า

แนวคิิดสุุขนิิยมของแม่่ท่ี่�ยกการเป็็นแม่่ให้้เป็็นรูปเคารพเลย

ความรุุนแรงของความชั่่�วร้้ายและหััวใจท่ี่�ชอบพิิสููจน์์ความถููกต้้อง 

ของเราเองมีีความหมายว่่ามีีสิ่่�งท่ี่�สำำ�คัญบางอย่่าง พวกมัันหมายความว่่า 

การเพีียงแต่่คร่ำำ��ครวญถึึงความไม่่เพีียงพอของโลกคืือการช่วยกู้้�และ

การรักษาหััวใจท่ี่�ตกเป็็นทาสจากการรักสิ่่�งท่ี่�ผิิดของเราท่ี่�ไร้้ประสิิทธิภาพ  

หััวใจของเราต้้องได้้รัับการไถ่่โดยพระเยซููและต้้องถููกสร้างขึ้้�นใหม่่

ฤทธิ์์�อำำ�นาจท่ี่�เหนืือกว่่าของความรัักและการอุุทิศตัวเพื่่�อพระเยซูู

สามารถทำำ�ในสิ่่�งท่ี่�ไม่่มีีการคร่ำำ��ครวญเพราะโลกใดๆ หรืือของขวััญ 

ทางโลกของพระเจ้้าอัันชั่่�วคราวใดๆ จะสามารถทำำ�ได้้ การเพีียงแค่่

แสดงให้เ้ห็็นว่าการล่อลวงของ_____ และเล่ห์่์เหล่ี่�ยมของ_____จะหันั

กลัับมาแว้้งกััดคุุณในท่ี่�สุุดนั้้�นยังไม่่เพีียงพอ คุุณต้้องนำำ�หัวใจของคุุณ

ให้้มารู้้�จักกัับความรัักท่ี่�ยิ่่�งใหญ่่กว่่าซ่ึ่�ง “มีีพลัังมากพอท่ี่�จะกำำ�จัด

อิิทธิพลแรกของมัันได้้”2

ความรักัท่ี่�ใหญ่่กว่่านี้้�จะต้้องสามารถเติมิใจเราให้เ้ต็็มอย่่างท่ี่�ไม่่มีี

สิ่่�งใดสามารถทำำ�ได้้ เหมืือนกับเมื่่�อคุุณได้้ทานนิวยอร์์คชีีสเค้้กท่ี่�ทำำ�จาก

วััตถุุดิบแท้้ชั้้�นเลิิศชนิิดท่ี่�แป้้งชีีสเค้้กสำำ�เร็็จรููปไม่่อาจทำำ�ได้้ ความรัักท่ี่�

ประเสริิฐกว่่าเช่่นนี้้�คืือสิ่่�งท่ี่�ทำำ�ให้้รููปเคารพและการล่อลวงทั้้�งหลาย 

ดููน่่าสมเพช ไร้้สาระ และเล็็กน้้อยไปเลยเมื่่�อเทีียบกัันแล้้ว

เราจะรัักสติิปััญญาได้้อย่่างไร?
เมื่่�อทารกเริ่่�มเปล่ี่�ยนมาทานอาหารแข็ง็ เราดูแูลเขาอย่า่งดีีในการป้อ้น

อาหารท่ี่�มีีคุุณค่่าทางโภชนาการท่ี่�เหมาะสมกัับอายุุ เราใส่่ใจในเรื่่�อง

2	 Thomas Chalmers, “The Expulsive Power of a New Affection,” sermon, 

http://www.newble.co.uk/chalmers/comm9 .html. 
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เน้ื้�อสััมผััส อุุณหภููมิิ และปริิมาณของอาหารแทนเขาเพราะทารกทำำ� 

สิ่่�งนี้้�เองไม่่ได้้

คุุณให้้อาหารฝ่ายวิิญญาณกัับตััวเองอย่่างไร? คุุณหิิวกระหายสติ

ปััญญาท่ี่�มาจากพระเจ้้าหรืือไม่่? คุุณปรารถนาถ้้อยคำำ�ของพระเจ้้า

มากกว่่าความรู้้�นิดๆ หน่่อยๆ ของข้้อมููล ข่่าวสาร สถานะล่่าสุุดของ 

โซเชีียลมีีเดีียทั้้�งหลายท่ี่�พร้้อมให้้คุุณอ่่านอยู่่�ตลอดเวลาหรืือไม่่? ทุุกวััน 

เราต้้องเผชิญกัับการทดลองของการเรีียนรู้�วิธีีการใหม่่ๆ ท่ี่�มากเสีียจน

ทำำ�ลายเราได้้ เคล็็ดลับในทางปฏิิบััติิ คู่่�มืือให้้คำำ�แนะนำำ� และเว็็บไซต์

ต่่างๆ ท่ี่�มีีไว้้สำำ�หรัับแม่่เป็็นประโยชน์์และช่่วยได้้มาก เราต้้องการความ

ช่่วยเหลืือในทางปฏิิบััติิ ฉัันเพิ่่�งตรวจสอบประวััติิการค้นหาในเว็็บ

เบราว์์เซอร์์ของฉััน และพบว่่าฉัันค้นหาคำำ�ตอบในทางปฏิิบััติิว่่า  

“ทำำ�อย่่างไรถึงจะ_____ ได้้” ถึึงเจ็็ดครั้้�งภายใน 48 ชั่่�วโมงท่ี่�ผ่่านมา

แต่่ความพยายามท่ี่�จะเรีียนรู้้�เรื่่�องท่ี่�เป็็นประโยชน์์ในทางปฏิิบััติิ

สำำ�หรัับการดำำ�รงชีีวิตนั้้�นไม่่ใช่่ปััญหาของฉััน ปััญหาใหญ่่ท่ี่�สุุดของฉััน

คืือการท่ี่�ฉัันใช้้ชีีวิตอยู่่�ภายใต้้ภาพลวงตาท่ี่�บอกว่่าฉัันสามารถทำำ�สิ่่�งใด

ก็็ได้้ท่ี่�ตั้้�งใจและพยายามทำำ�ในขณะท่ี่�ปากก็็บอกว่่าต้้องการสติปััญญา

ท่ี่�มาจากพระเจ้้า ฉัันจำำ�เป็็นต้องรู้้�ซึ้้�งในใจว่่าฉัันไม่่สามารถทำำ�สิ่่�งใดเพื่่�อ

พระเกีียรติของพระเจ้้าอย่่างดีีเลิิศได้้หากปราศจากการทรงนำำ�และ

ความช่่วยเหลืือจากพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์� หลัักคำำ�สอนท่ี่�ถููกต้้องตาม 

พระคัมัภีีร์จะตอกหััวใจของฉัันให้ยึ้ึดติดกับความจริิงของพระเจ้า้และ

มอบสติปััญญาท่ี่�ฉัันต้องการเพื่่�อจะเข้้าใจว่่าปััญหาใหญ่่ท่ี่�สุุดของฉััน

นั้้�นไม่่ใช่่การทำำ�หลายๆ อย่่างพร้้อมกัันหรืือการขาดประสบการณ์์ใน

การเป็็นแม่่และการดูแลบ้้าน แม่่ท่ี่�ป้้อนอาหารให้้กัับจิิตวิญญาณของ

ตััวเองด้้วยพระคำำ�ของพระเจ้้าจะจำำ�เริิญขึ้้�นขณะท่ี่�หััวใจของเธอได้้รัับ

การสอนโดยสติปััญญาท่ี่�มาจากพระเจ้้า
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การเขีียนรายการของสิ่่�งท่ี่�ต้้องทำำ�เป็็นวิธีีท่ี่�ดีี กระนั้้�นสิ่่�งนี้้�ก็็ไม่่

สำำ�คัญเท่่ากัับสติปััญญาของพระเจ้้า เรามัักจะเลืือกลิิสต์ของสิ่่�งท่ี่�ต้้อง

ทำำ�ไว้้ก่่อนเมื่่�อต้้องเจอกัับสถานการณ์ท่ี่�ยากลำำ�บากท่ี่�ต้้องตััดสินใจเลืือก 

“แค่่บอกมาว่่าต้้องทำำ�อะไร!” ฉัันได้้ยิินประโยคนี้้�อยู่่�บ่อยๆ เมื่่�อให้้ 

คำำ�ปรึึกษากัับผู้้�หญิิงท่ี่�รู้้�สึกว่่าเธอติิดอยู่่�ระหว่่างสถานการณ์แบบหนีีเสืือ

ปะจระเข้้ ศาสนศาสตร์มีีส่วนช่วยแม่่ท่ี่�ต้้องตััดสินใจเลืือกเป็็นอย่่างมาก  

ไม่่ว่่าจะเป็็นการตัดสินใจท่ี่�ยากหรืือง่่าย ศาสนศาสตร์คืือจุุดท่ี่�การ

ปฏิิบััติิได้้จริิงได้้เริ่่�มต้้น จงดููท่ี่�พระคััมภีีร์!

ความยำำ�เกรงองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าเป็็นท่ี่�เริ่่�มต้้นของปััญญา

การรู้้�จักองค์์บริิสุุทธิ์์�ทำำ�ให้้เกิิดความเข้้าใจ 

(สุุภาษิิต 9:10)

และพระองค์์ตรัสแก่่มนุุษย์์ว่่า

‘ความยำำ�เกรงองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าคืือสติปััญญา

การหลีีกหนีีจากความชั่่�วคืือความเข้้าใจ’ 

(โยบ 28:28)

ความยำำ�เกรงองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าเป็็นจุุดเริ่่�มต้้นของสติปััญญา

ทุุกคนท่ี่�ปฏิิบััติิตามข้้อบัังคัับของพระองค์์มีีความเข้้าใจดีี

การสรรเสริิญพระองค์์คงอยู่่�ตราบนิิรัันดร 

(สดุุดีี 111:10)

ความยำำ�เกรงองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าคืือคำำ�สอนท่ี่�ให้้ปััญญา

และความถ่่อมใจนำำ�หน้้าเกีียรติยศ 

(สุุภาษิิต 15:33)
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ฉัันเขีียนถึงสิ่่�งนี้้�ในฐานะผู้้�หญิิงคนหนึ่่�งท่ี่�เคยลิ้้�มรสอาหารขยะของ 

จิิตวิญญาณและต้้องทุุกข์์ทนจากโรคฟัันผุุฝ่ายวิิญญาณอัันแสน 

เจ็็บปวด คำำ�แนะนำำ�ทางจิิตวิญญาณท่ี่�มีี “พลัังงานว่างเปล่่า”3 หรืือ 

คำำ�แนะนำำ�ท่ี่�ปราศจากหลัักคำำ�สอนอันมีีหลัักและถููกต้้องตามพระคััมภีีร์

นั้้�นไม่่อาจจะเติิมเต็็มและจะไม่่มีีทางเติิมเต็็มจิิตวิญญาณท่ี่�ถููกสร้างขึ้้�น

มาเพื่่�อจะได้้รัับการเติิมให้้เต็็มโดยพระเจ้้าผู้้�ไม่่มีีท่ี่�สิ้้�นสุุดเพีียงผู้้�เดีียว

เท่่านั้้�นได้้เลย “เชิิญชิิมดููแล้้วจะรู้้�ว่าองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าทรงแสนดีี  

ความสุุขมีีแก่่ผู้้�ท่ี่�ลี้้�ภััยในพระองค์์!” (สดุุดีี 34:8) เราต้้องเปิิดหัวใจ

ของเราออกด้้วยความถ่่อมใจก่่อนท่ี่�จะไปเปิิดอินเตอร์์เน็็ตเพื่่�อค้้นหา

คำำ�ตอบ สดุุดีี 34:18 บอกว่่า “พระยาห์์เวห์์ทรงอยู่่�ใกล้้ผู้้�ท่ี่�ใจแตกสลาย

และทรงช่่วยผู้้�สิ้้�นหวััง” พระเจ้้าผู้้�เป็็นพ่อท่ี่�มีีปัญญาของเราจะประทาน

สติปััญญาให้้กัับลููกของพระองค์โ์ดยไม่่คิิดมูลค่่า คืือลููกคนไหนก็ต็าม

ท่ี่�ขอสิ่่�งนี้้�จากพระองค์์ (ยากอบ 1:5) พระองค์์ประทานสติปััญญาของ

พระองค์์ให้้แก่่เราและทำำ�ให้้เราอิ่่�มเอมใจด้้วยตััวพระองค์์เอง เพื่่�อท่ี่�จะ

ปกป้้องเราจากการหลงทางไปในทะเลทรายและการต้องตายเนื่่�องจาก

ภาวะขาดน้ำำ��หล่่อเลี้้�ยงฝ่่ายวิิญญาณ

พระเยซููคืือปััญญาท่ี่�มาจากพระเจ้้า ไม้้กางเขนของพระองค์์คืือ

การป่าวประกาศถึงพระปััญญาอัันลึกซึ้้�งท่ี่�สุุดเท่่าท่ี่�องค์์บริิสุุทธิ์์�จะเคย

ประกาศออกไป งานแห่่งการไถ่่ของลููกแกะของพระเจ้้าทำำ�ให้้ปััญญา

แห่่งยุุคนี้้�สัับสน โดยความตายของพระองค์์บนไม้้กางเขนพระเยซููจึึง

ได้้นำำ�เราเข้้าไปหาพระบิิดาผ่่านทางตััวพระองค์์เองผู้้�เป็็นคนกลาง

ระหว่่างพระเจ้้าและมนุุษย์์ พระเยซููมอบตััวเองและสติปััญญาของ

3	 หรือแคลอรี่ที่ไม่มีคุณค่าทางอาหาร (Empty Calories) หมายถึง อาหารที่แทบจะ

ไม่มีสารอาหารที่เป็นประโยชน์ต่อร่างกาย แต่ให้ปริมาณหรือแคลอรี่ที่สามารถ 

ทำ�ให้นำ�้หนักตัวเพิ่มได้
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พระองค์์ให้้เราอย่่างไม่่คิิดมูลค่่า

โอ้้ ทุุกคนท่ี่�กระหายจงมายัังน้ำำ��

และผู้้�ไม่่มีีเงิินจงมาหาซ้ื้�อและรัับประทาน

จงมาซ้ื้�อเหล้้าองุ่่�นและน้ำำ��นม

โดยไม่่ต้้องเสีียเงิินและค่่าใช้้จ่่าย

ทำำ�ไมพวกเจ้้าจึึงใช้้เงิินกับสิ่่�งท่ี่�ไม่่ใช่่อาหาร?

และใช้้ค่่าจ้้างกัับสิ่่�งท่ี่�ไม่่อิ่่�มใจ?

จงเอาใจใส่่ฟัังเรา และรัับประทานของดีี

และให้้ตััวเจ้้าปีีติิยิินดีีในอาหารโอชา

จงเอีียงหููของเจ้้า แล้้วมาหาเรา

จงฟััง เพื่่�อตััวเจ้้าจะมีีชีีวิต

(อิิสยาห์์ 55:1-3)

การติิดตามพระคริิสต์ รัักพระคริิสต์ และเชื่่�อฟัังพระคริิสต์คืือ

การตััดสินใจท่ี่�สำำ�คัญท่ี่�สุุดท่ี่�แม่่คนหนึ่่�งจะสามารถทำำ�ได้้อย่่างไม่่ต้้อง

สงสััย และการทำำ�ตามการตัดสินใจนี้้�จะส่่งผลในแต่่ละวัันและใน 

ทุุกๆ วััน
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บทท่ี่� 8

ข่่าวดีีและวัันท่ี่�แย่่ท่ี่�สุุดของแม่่

ไม่่ใช่่ทุุกวััน แต่่บางวัันการนอนกลางวัันก็มาช้้าเกิินไปเพราะคนท่ี่�กำำ�ลัง

งอแงในตอนบ่ายอยู่่�นั้้�นคืือแม่่ จำำ�ได้้ว่่าวัันหนึ่่�งท่ี่�ลููกคนโตของฉัันกำำ�ลัง

เข้้าสู่่�วงจรของการงอแงแบบซ้ำำ��ซาก ฉัันจึงถามเสีียงดังัไปว่า่ “แล้ว้เมื่่�อ

ไหร่่จะถึึงคิิวโมโหของแม่่บ้้าง?” ลููกคนหนึ่่�งถึึงกัับหยุุดจริิงๆ และตอบ

อย่่างใช้้ความคิิดว่า “โอเคแม่่ ถึึงตาของแม่่แล้้ว แบบน่ี่�แหละแฟร์

ท่ี่�สุุด”

แม้้แต่่แม่่ท่ี่�ไม่่ได้้แสดงอารมณ์์ฉุุนเฉีียวใส่่ลููกมาสัักพัักยัังสามารถ 

เข้้าถึึงความรู้้�สึกึท่ี่�บอกว่า่พอแล้้วได้้ขณะท่ี่�พวกเธอกำำ�ลังพยายามลาก

ตััวเองไปให้้ถึึงตอนค่ำำ��ของวัันนั้้�นด้้วยความรู้้�สึกเหนื่่�อยล้้าทางอารมณ์์

และรู้้�สึกโมโห สำำ�หรัับพวกเราหลายคนความรู้้�สึึกโมโหและหงุุดหงิิด

นั้้�นเกิิดจากความคาดหวัังต่่อตััวเองท่ี่�ไม่่สมเหตุุสมผล แทนท่ี่�จะเป็็น 

การพัักผ่่อนอย่่างสบายและความพึึงพอใจซ่ึ่�งมาจากการทำำ�งานท่ี่�ดีีและ

หนัักมาตลอดทั้้�งวััน เรากลัับเครีียดให้้กัับความผิิดพลาด การสูญเสีีย

โอกาส และข้้อบกพร่่องเล็็กๆ น้้อยๆ เราพููดอย่่างมีีสำำ�บัดสำำ�นวนว่า 

“ไม่่มีีแม่่คนไหนเพอร์์เฟคหรอก” แต่่กระนั้้�นก็พยายามอย่่างสุุดชีีวิต

เพื่่�อพิิสููจน์์ว่่าเราอาจจะเป็็นข้อยกเว้้นก็ได้้
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ส่่วนแม่่อีีกกลุ่่�มก็็กำำ�ลังถููกรายละเอีียดต่่างๆ ของชีีวิตถาโถม 

เข้้าใส่่ น่ี่�คืือความคัับข้้องใจท่ี่�ฉัันค้นพบว่่าตััวเองกำำ�ลังจมดิ่่�งลงไปขณะท่ี่� 

เราย้้ายมาอยู่่�ต่่างประเทศ คืือต้้องเผชิญกัับความทุุกข์์ยากในระหว่่าง

ท่ี่�ตั้้�งครรภ์ลููกคนท่ี่�สองและได้้เห็็นความพิกิารทางกายของสามีีท่ี่�กำำ�ลัง

แย่่ลงไปเรื่่�อยๆ แค่่ชีีวิตก็ดููเหมืือนจะเป็็นไปไม่่ได้้แล้้วชีีวิตท่ี่�เต็็มล้้นไป

ด้้วยความชื่่�นชมยิินดีียิ่่�งไม่่ต้้องคิิดเลย แต่่ก็็เป็็นในเวลานั้้�นเองท่ี่�ฉััน

เริ่่�มได้้เห็็นแล้้วว่่าคำำ�ปลอบใจเก่ี่�ยวกัับชีีวิตท่ี่�ใครๆ ต่่างก็็พููดกันนั้้�น 

เปรีียบเสมืือนกับผ้้าอ้้อมคุุณภาพต่ำำ�� เพีียงข่่าวประเสริิฐเท่่านั้้�นท่ี่�

สามารถนำำ�พาความเชื่่�อของคุุณให้้ข้้ามผ่่านแรงระเบิิดทางฝ่่ายวิิญญาณ

ได้้ บ่่อยครั้้�งท่ี่�เรารู้้�สึกพอใจกัับการแค่่โยนแท่่งเรืืองแสงของคำำ�พูดท่ี่�

ใครๆ ต่่างก็็ใช้้กัันลงไปในความสงสััยอัันมืืดดำำ�ของเรา แสงสว่างและ

การปลอบโยนของสิ่่�งนั้้�นจางหายไปอย่่างรวดเร็็วเหลืือเกิิน

บางทีีความรู้้�สึกท่ี่�น่่ากลััวท่ี่�สุุดท่ามกลางความขุ่่�นมัวเหล่่านี้้�อาจ

มาจากความคิิดท่ี่�มืืดดำำ�อย่่างหนึ่่�งก็็ได้้ นั่่�นคืือคำำ�โกหกท่ี่�เราถููกล่่อลวง

ให้้เชื่่�อ ความคิิดนี้้�เก่ี่�ยวข้้องกัับเรื่่�องบาปกรรมมากกว่่าพระคุุณ คืือเรา

คลางแคลงใจว่่าไม่่ว่่าวัันนั้้�นจะผ่่านไปอย่่างไรนั่่�นแหละคืือความรู้้�สึก

ท่ี่�พระเจ้้าทรงมีีต่่อเรา

แค่่ผ่่อนปรนกัับตัวเองบ้้าง?
อะไรคืือความหวัังของเราเมื่่�อความขุ่่�นเคืืองภายในบ้านท่วมท้้นจน 

พาเราจมดิ่่�งอยู่่�ในความท้้อแท้้และสิ้้�นหวััง? สิ่่�งนี้้�เป็็นเพีียงแค่่ฤดููกาล

หนึ่่�งท่ี่�จะผ่่านไปใช่่ไหม?

บางทีีคุุณอาจจะเป็็นคุุณแม่่ขาวีีนหรืืออาจจะเป็็นแม่่ท่ี่�พยายาม

หาทางช่่วยเหลืือและให้้กำำ�ลังใจแม่่บ้้านผู้้�สิ้้�นหวัังคนอื่่�นๆ อยู่่� ชีีวิิต

ประจำำ�วันของแม่่แต่่ละบ้้านทั่่�วโลกย่่อมแตกต่่างกัันแต่่ความหวัังของ
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เราคืือหนึ่่�งเดีียว เราทุุกคนจำำ�เป็็นต้องมีีประสบการณ์กัับความจริิงท่ี่�

จัับต้้องได้้ของความหวัังซ่ึ่�งมีีพร้้อมเสมอสำำ�หรัับทุุกฤดููกาลและเป็็น

ความหวัังท่ี่�จะไม่่มีีวันล่วงไปเลย คุุณแม่่ขาวีีนและแม่่บ้้านผู้้�สิ้้�นหวััง 

มีีปัญหาท่ี่�ลึึกยิ่่�งกว่่าความต้้องการท่ี่�จะหยุุดพักจากการงานท่ี่�หนััก 

ในแต่่ละวััน แม้้ว่่าการได้้พัักผ่่อนทางกายจะเป็็นสิ่่�งจำำ�เป็็นในแต่่ละวััน

ก็็ตาม

การปฏิิเสธว่าเราไม่่ได้้มีีวันท่ี่�แย่่ท่ี่�สุุดก็อาจจะใช้้ได้้จนกว่่าวัันท่ี่�

แย่่ท่ี่�สุุดวันถัดไปจะมาถึึง การผ่อนปรนกับตััวเองบ้้างในบางครั้้�งจะไม่่

สามารถผ่่อนปรนปัญหาในระยะยาวได้้

สิ่่�งท่ี่�เราทุุกคนต้องการคืือการรับการไถ่่จากบาปของเราเอง 

โดยพระบุุตรผู้้�ถูกตััดขาดจากพระบิิดาเมื่่�อแบกบาปของเราไว้้บนตัว 

พระองค์์เองเพื่่�อจะได้้ผููกเราให้้ติิดกับพระเจ้้าโดยพระคุุณของพระองค์์

ตลอดไป สิ่่�งท่ี่�เราต้้องเห็็นคืือแสงสว่่างแห่่งความรู้้�ถึึงพระเกีียรติิสิิริิ

ของพระเจ้้าบนใบหน้้าของพระคริิสต์ซ่ึ่�งส่่องเข้้ามาในใจเรา (2โคริินธ์ 

4:6)

มีีเพีียงแสงสว่่างอัันร้อนแรงของข่่าวประเสริิฐเท่่านั้้�นท่ี่�สามารถ

ขัับไล่่ความสงสััยอัันมืืดดำำ�และส่่องสว่่างให้้เรามองเห็็นบาปท่ี่�ต้้อง 

กลัับใจได้้ ผ่่านทางแสงสว่า่งของข่า่วประเสริิฐเราจึงึเห็็นว่าความกรุุณา

ของพระเจ้้านำำ�เราให้้กลัับใจอย่่างไร และโดยพระคุุณพระเจ้้าก็็ทรงบีีบ

บัังคัับให้้สถานการณ์อัันน่าผิิดหวัังของเรายอมจำำ�นนต่่อพระประสงค์์

แห่่งข่่าวประเสริิฐในชีีวิตเรา พระเจ้้าทรงใช้้สภาวะเช่่นนี้้�ทำำ�ให้้เรา

เติิบโตและเป็็นเหมืือนพระคริิสต์มากขึ้้�น ทำำ�ให้้เรารู้้�สึกเบื่่�อหน่่ายความ

บาปของตััวเอง และทรงใช้้สภาวะเช่่นนี้้�สอนหััวใจของเราให้้โหยหา

พระคุุณสำำ�หรัับอนาคตของพระเจ้้า ฉัันชอบสิ่่�งท่ี่�เอ็็ด เวลช์์พููดถึง 

ความหวัังในพระคุุณเพื่่�ออนาคตของพระเจ้้าว่่า “อนาคตของคุุณนั้้�น
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รวมถึึงมานาด้้วย สิ่่�งนี้้�จะมาอย่่างแน่่นอน ไม่่มีีประโยชน์์ท่ี่�จะคาดคะเน

สถานการณ์ของอนาคตในตอนนี้้�เพราะพระเจ้้าจะทรงทำำ�มากกว่่าท่ี่�

คุุณคาดคิดอีีก เมื่่�อคุุณเข้้าใจแผนการของพระเจ้้าในการมอบพระคุุณ

เพื่่�ออนาคตให้แ้ก่่คุุณ คุุณก็็ได้้ไขความลับัของยาบรรเทาความกลัวัและ

ความกัังวลท่ี่�น่่าจะมีีประสิิทธิภาพมากท่ี่�สุุดของพระเจ้้า”1

ขณะท่ี่�ทำำ�งานต่่างๆ ในบ้านเราจำำ�เป็็นต้องมองด้้วยตาใจของเรา

ว่่าพระคริิสต์เป็็นความชอบธรรมสำำ�หรัับทุุกคนท่ี่�เชื่่�อ (โรม 10:4) นั่่�น

หมายความว่่าเราจะไม่่พยายามซัักฟอกหรืือซ่่อมแซมผ้้าขี้้�ริ้้�วแห่่งความ

ชอบธรรมซ่ึ่�งมาจากตััวเองราวกัับว่่าสิ่่�งนี้้�จะรัับรองเราต่่อหน้้าพระเจ้้า

ได้้ พระเยซููคืือการรับรองของเรา เราจะไม่่โอ้้อวดอย่่างภาคภููมิิใจกัับ

ความสำำ�เร็็จในบ้านราวกัับว่่าสิ่่�งนี้้�มอบความมั่่�นใจต่่อหน้้าพระเจ้้าให้้ 

พระคริิสต์คืือความมั่่�นใจของเรา ดัังท่ี่�เจอร่ี่� บริิดเจส ได้้กล่่าวไว้้ใน

หนัังสืือ The Discipline of Grace ของเขาว่่า “วัันท่ี่�เลวร้้ายท่ี่�สุุดของคุุณ 

ไม่่เคยเลวร้้ายเกิินกว่่าท่ี่�พระคุุณของพระเจ้้าจะเอ้ื้�อมถึึง และวัันท่ี่�ดีี

ท่ี่�สุุดของคุุณก็็ไม่่ได้้ดีีเกิินกว่่าท่ี่�คุุณจะไม่่ต้้องการพระคุุณพระเจ้้าอีีก”2

พระคริิสต์คืือความชอบธรรมของเรา พระองค์์ทรงเป็็นเหมืือน

เดิิมเมื่่�อวานนี้้� วัันนี้้� และตลอดไป (ฮีีบรูู 13:8) ดัังนั้้�นเราจึึงไม่่กล้้า

วางใจในวันท่ี่�ดีีท่ี่�สุุดหรืืออารมณ์์ท่ี่�ดีีท่ี่�สุุดของเรา และเราก็็ไม่่ควรจะ

หวั่่�นไหวเพราะเรามีีวันัท่ี่�แย่่ท่ี่�สุุดและอารมณ์ท่์ี่�เกรี้้�ยวกราดท่ี่�สุุดเช่่นกัน

เราชื่่�นชมยิินดีีในพระเยซููผู้้�เป็็นสติปััญญาซ่ึ่�งมาจากพระเจ้้า 

พระองค์์ทรงเป็็นความชอบธรรม การถูกชำำ�ระให้้บริิสุุทธิ์์� และการไถ่่

1	 Edward Welch, Running Scared: Fear, Worry, and the God of Rest 

(Greensboro, NC: New Growth Press, 2007), 140. 

2	 Jerry Bridges, The Discipline of Grace: God’s Role and Our Role in the 

Pursuit of Holiness (Colorado Springs, CO: Navpress, 2006), 19. 
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ของเรา (1โคริินธ์ 1:30) ความยิินดีีในพระเยซููของเราหลั่่�งออกมา

เป็็นการสรรเสริิญ และพระวิิญญาณก็็เกิิดผลในชีีวิตเราเพื่่�อพระเจ้้า 

จะทรงได้้รัับเกีียรติ

“ในยามท่ี่�ต้้องการนะเหรอ?” 
นั่่�นแหละคืือทุุกเวลาในบ้้านของฉััน!
ทั้้�งคุุณแม่่ขาวีีนและแม่่บ้้านผู้้�สิ้้�นหวัังสามารถเข้้ามาใกล้้บััลลัังก์์แห่่ง

พระคุุณพระเจ้้าได้้ทุุกวััน เราไม่่จำำ�เป็็นต้องรอจนกว่่าจะถึึงวัันท่ี่�แย่่ร้้าย

ท่ี่�สุุดและไม่่มีีอะไรดีีเลยก็็ได้้

พระเยซููผู้้�เป็็นมหาปุุโรหิตท่ี่�ยิ่่�งใหญ่่นั่่�งอยู่่�เบ้ื้�องขวาของพระบิิดา

และวิิงวอนเพื่่�อคนบาปท่ี่�ช่่วยเหลืือตััวเองไม่่ได้้อย่่างเราอยู่่� คืือคนบาป

ผู้้�วางใจในเครื่่�องบููชาท่ี่�ทรงถวายแทนเราบนไม้้กางเขน “ฉะนั้้�นขอให้้

เราเข้้ามาถึึงพระท่ี่�นั่่�งแห่่งพระคุุณด้้วยความกล้้า เพื่่�อเราจะได้้รัับ 

พระเมตตา และจะพบพระคุุณท่ี่�ช่่วยเราในยามต้้องการ” (ฮีีบรูู 4:16) 

เพื่่�อนคนหนึ่่�งของฉัันแสดงความคิิดเห็็นว่า “ในยามท่ี่�ต้้องการ

นะเหรอ? นั่่�นแหละคืือทุุกเวลาในบ้านของฉััน!” ไม่่มีีเวลาไหนท่ี่� 

คุุณจะสามารถร้้องขอพระเมตตาและพระคุุณจากพระเจ้้าด้้วยความ

กล้้าหาญท่ี่�เหมาะกว่า่นี้้�อีีกแล้ว้ พระบิิดาทรงห่ว่งใยคุุณ พระเยซูไูม่่เคย

ทอดทิ้้�งคุุณ และพระวิิญญาณก็็ประทานความมั่่�นใจให้้แก่่หััวใจเรา 

(โรม 5:5)

พระเจ้้าคืือพระผู้้�เลี้้�ยงของคุุณใช่่ไหม? พระองค์์จะไม่่ทรงปล่่อย

ให้้คุุณขาดแคลน พระเจ้้าได้้ทรงแต่่งตั้้�งให้้เราเป็็นคนต้นเรืือนแห่่ง

พระคุุณซ่ึ่�งมีีตามความไพบููลย์์ของพระเกีียรติิสิิริิของพระองค์์ใน 

พระเยซููคริิสต์ และพระองค์์ประทานกำำ�ลังให้้เราทำำ�ในสิ่่�งท่ี่�ทรงเรีียก

ให้้เราทำำ�ทุุกวััน!



116

พระเจ้้าทรงสร้้างการเป็็นแม่่ไว้้เพ่ื่�อตััวพระองค์์เอง

แม่่คืืองานท่ี่�เหนื่่�อยล้้าทั้้�งทางกายและทางอารมณ์์ แล้้วแม่่จะไป

หาเร่ี่�ยวแรงท่ี่�เธอต้้องการเพื่่�อปรนนิบััติิครอบครััวของเธอมาจากไหน?  

คำำ�ตอบคืือจากพระเจ้้า ผู้้�ทรง “สามารถประทานพระคุุณทุุกประการ

อย่่างเหลืือล้้นแก่่ท่่าน เพื่่�อว่่าท่่านจะมีีทุุกอย่่างท่ี่�จำำ�เป็็นอยู่่�ตลอดเวลา 

และท่่านจะมีีเหลืือล้้นสำำ�หรัับการดีีทุุกอย่่าง” (2โคริินธ์ 9:8) แม้้ว่่า

หลัังจะยอกและร่่างกายจะอ่่อนล้า พระเจ้้าก็็ทรงสามารถเสริิมกำำ�ลัง 

แม่่ได้้ “ให้้พวกท่่านมีีกำำ�ลังด้้วยฤทธานุุภาพทั้้�งสิ้้�นตามอานุุภาพแห่่ง

พระสิิริิของพระองค์์ เพื่่�อให้้ท่่านมีีความทรหดอดทน และมีีความ

อดทนในทุุกสิ่่�ง พร้้อมทั้้�งมีีความยิินดีี” (โคโลสีี 1:11) การขอบพระคุุณ 

คืือการตอบสนองท่ี่�เหมาะสมต่่อพระเจ้้าในขณะท่ี่�ทรงมอบมรดกแห่่ง

พระคุุณทั้้�งหลายท่ี่�เรามีีในพระคริิสต์ให้้แก่่เรา (โคโลสีี 1:12)

ฉะนั้้�น ในขณะท่ี่�คุุณกำำ�ลังเหน็็ดเหนื่่�อยจากการงานจนแทบไม่ไ่ด้้

หายใจหายคอ แต่่คุุณก็็ยัังคงหายใจอยู่่� น่ี่�แหละคืือเหตุุผลให้้คุุณ

สรรเสริิญพระเจ้้า! เมื่่�อคุุณรู้้�สึกว่่าต้้องการการบรรเทาอย่่างท่ี่�สุุด  

น่ี่�แหละคืือสิ่่�งท่ี่�ย้ำำ��เตืือนว่าคุุณต้้องการพระคุุณของพระเจ้้าอย่่างท่ี่�สุุด

ด้้วย ขอบคุุณพระเจ้้าสำำ�หรัับของขวััญของความรู้้�สึกท่ี่�บอกว่่าคุุณ

ต้้องการพระองค์์ รู้้�ไหมว่่าตอนนี้้�คุุณอยู่่�ท่ี่�ไหน? คุุณอาจจะกำำ�ลังนั่่�งอ่่าน

หนัังสืือเล่่มนี้้�ในรถมิินิิแวนเพื่่�อรอรัับลููกท่ี่�หน้้าโรงเรีียนอยู่่� แต่่รู้้�ไหม

ว่่าตััวเองอยู่่�ท่ี่�ไหน? คุุณเคยถููกทำำ�ให้้เป็็นขึ้้�นมากัับพระคริิสต์แล้้ว 

หรืือยััง? ถ้้าอย่่างนั้้�นคุุณก็็อยู่่�ในพระคริิสต์ กำำ�ลังนั่่�งบนสวรรค์ร่่วมกัับ

พระองค์์อยู่่� ดัังนั้้�นจงให้้ความคิิดของคุุณจดจ่ออยู่่�กับเบ้ื้�องบนซ่ึ่�งเป็็น

ท่ี่�ท่ี่�พระคริิสต์ประทัับอยู่่� (โคโลสีี 3:2) คุุณเป็็นของพระองค์์ผู้้�ถูกทำำ�ให้้

เป็็นขึ้้�นจากความมรณาหรืือไม่่? ถ้้าอย่่างนั้้�นก็จงเกิิดผลถวายแด่่

พระเจ้้า (โรม 7:4) เมื่่�อแต่่ละวัันนั้้�นยากเกิินกว่่าจะรัับได้้และอะไรๆ 

ก็็ดููเหมืือนจะเกิินการควบคุุม สููดหายใจลึึกๆ แล้้วเตืือนตัวเองว่่า 
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“พระเจ้้าของเราทรงเป็็นพระเจ้้าผู้้�ช่วยให้้รอด การรอดพ้นจากความตาย 

มาจากพระยาห์์เวห์์องค์์เจ้้าชีีวิต”(สดุุดีี 68:20) มีีคำำ�สััญญาท่ี่�แลกมา

ด้้วยชีีวิตของพระเยซููท่ี่�ขณะนี้้�เป็็นของคุุณเพื่่�อจะช่่วยคุุณในแต่่ละเวลา

แล้้ว ทุุกวัันท่ี่�ดวงอาทิิตย์ขึ้้�นและตกสามารถเป็็นสััญญาณเตืือนใจว่่า 

วัันนั้้�นของพระเจ้้ากำำ�ลังจะมาถึึง คืือวัันท่ี่�น้ำำ��พระทััยของพระเจ้้าจะ

สำำ�เร็็จบนแผ่่นดินโลกเช่่นเดีียวกัับบนสวรรค์ โดยทางเหล่่านี้้�และวิิธีีอื่่�น 

อีีกมากมายแม่่จึึงสามารถรัับอาณาจัักรของพระเจ้้าได้้แม้้จะอยู่่�ท่ามกลาง 

ชีีวิตท่ี่�ยุ่่�งเหยิิงของเธอ

ดีีกว่่า “ขอจููบลาครั้้�งสุุดท้ายนะแม่่”
สมาชิิกทุุกคนในบ้านของเราท่ี่�มีีความสููงต่ำำ��กว่่า 120 ซ.ม. มีีแนวโน้้ม

ท่ี่�จะมีีอาการคลุ้้�มคลั่่�งในช่วงเวลาราวๆ 1 ทุ่่�ม เพื่่�อนท่ี่�มีีปัญญาคนหนึ่่�ง

ของฉัันมักจะเตืือนฉัันว่าวัันนั้้�นจะมาถึึง คืือวัันท่ี่�เรื่่�องราวจะกลัับตาลปััต  

วัันหนึ่่�งฉัันจะต้้องโน้้มน้้าวให้้ลููกๆ ตื่่�นนอนและลุุกออกจากเตีียง เดืือน

ปีีเหล่่านั้้�นช่างดููห่่างไกลเหลืือเกิิน

เด็็กเล็็กมัักจะรู้้�สึกึเปราะบางท่ี่�สุุดในตอนกลางคืืน ข้้างนอกมีีแต่่

ความมืืด กิิจกรรมต่่างๆ ในบ้้านก็ค่่อยๆ สงบลง และพวกเขาได้้ยิิน

เสีียงบอกว่่าถึึงเวลานอนแล้้วไม่่ต้้องเล่่นอะไรอีีก งดดื่่�มน้ำำ�� งดขนม  

งดเกม งดของเล่่น งดตีีลังกา

จากนั้้�นก็ถึึงคิิวคณะนัักร้้องประสานเสีียงร้้องเพลงก่่อนนอน

อย่่างพร้้อมเพรีียงกัันว่า ขออ่่านหนัังสืืออีีกเล่่ม น้ำำ��อีีกหน่่อยเดีียว กอด

ครั้้�งสุุดท้าย ขอจููบลาครั้้�งสุุดท้ายนะแม่่!

โดยพระคุุณพระเจ้้า ผลของพระวิิญญาณแห่่งความอดทนและ

ความอ่อ่นสุุภาพก็เ็พิ่่�มจำำ�นวนขึ้้�นและสุุกพร้อ้มแล้้วสำำ�หรับัเวลาเช่น่นี้้� 

พระเจ้้าได้้รัับเกีียรติใินการมอบกำำ�ลังท่ี่�ฉัันต้องการในการสำำ�แดงความ
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กรุุณาต่่อลููกๆ ให้้แก่่ฉัันเมื่่�อฉัันรู้้�สึกึว่่ากำำ�ลังเร่่งรีีบหรืือหงุุดหงิิดรำำ�คาญ

ขณะท่ี่�วัันอันแสนยาวนานกำำ�ลังจะจบลง และในเวลาท่ี่�ฉัันปล่่อยให้้ผล

ของพระวิิญญาณเน่่าเสีียไปเพราะความบาปผิิดของฉััน องค์์พระผู้้�เป็็น

เจ้้าก็็ทรงมอบพระคุุณท่ี่�ฉัันต้องการให้้แก่่ฉัันเพื่่�อท่ี่�จะขอโทษลููกๆ 

สำำ�หรัับความรีีบร้้อน การไม่่ถนอมน้ำำ��ใจ และคำำ�พูดท่ี่�ไม่่เห็็นอกเห็็นใจ

ของฉัันเอง เวลาก่่อนนอนคืือประสบการณ์ท่ี่�สอนเราทุุกคนให้้เป็็นผู้้�ใหญ่่

ฉัันยืืนยันการอยู่่�ด้้วยของฉัันกับลููกๆ ว่่า “แม่่แค่่จะอยู่่�ในห้อง 

นั่่�งเล่่น แล้้วจะไปนอนในห้องนอน แม่่จะอยู่่�ท่ี่�น่ี่�ไม่่ไปไหนจ๊ะ” ฉััน 

ย้ำำ��เตืือนและให้้ของบางอย่่างกัับลููกๆ เพื่่�อช่่วยให้้เขาหลัับ “เอ้้า น่ี่�นาย

อำำ�เภอและมนุุษย์์อวกาศของจั๊๊�ดสััน น่ี่�หมอนกุุหลาบของอไลซ่่า และน่ี่�

ยููนิิคอร์์น เจ้้าวอมแบตน้้อย กำำ�ไล อ้้อและก็็น่ี่�ตุ๊๊�กตาของนอร่่าห์์ แม่่ตั้้�ง

เวลาเปิิดเพลงไว้้ให้้ และไฟห้องน้ำำ��ก็เปิิดอยู่่�ตลอดเผื่่�อลููกต้้องเข้้า”

ฉัันแสดงความรัักต่่อพวกเขามากเป็็นพิเศษเพื่่�อบอกว่่าฉัันรัก

พวกเขา “นี่่� หอมอีีกฟอดของลููก ของลููกและก็็ของลููก และนี่่�ก็็กอด 

ของลููก ของลููกและก็็ของลููก”

กระนั้้�น เสีียงสะอึึกสะอ้ื้�นและการประท้้วงก็็อาจดัังขึ้้�น ฉัันพูด

ประโยคสุุดท้ายซ้ำำ��อีีกครั้้�งเพื่่�อย้ำำ��เตืือนพวกเขาว่่าพระเจ้้าทรงอยู่่�ด้้วย

และพระบิดิาในสวรรค์ก็์็ใส่่ใจเรา “ลูกูสามารถไปนอนด้้วยความมั่่�นใจ

ได้้เพราะพระเจ้้าไม่่เคยเผลอหลัับเลยและพระองค์์ก็็ดููแลพวกหนููอยู่่� 

สำำ�หรัับพระองค์์แม้้แต่่ในความมืืดก็สว่างเหมืือนตอนกลางวััน ดัังนั้้�น

พระองค์์มองเห็็นพวกหนููตลอดเวลา หากรู้้�สึกกัังวลก็็แค่่อธิิษฐานกับ

พระเจ้้าและบอกทุุกอย่่างกัับพระองค์์เพราะพระองค์์รัักหนููมากและ

สามารถช่่วยหนููได้้”

แต่่ท่ี่�สุุดแล้้วฉัันก็ต้้องออกจากห้้อง ฉัันจะต้้องจููบลาครั้้�งสุุดท้าย

ก่่อนนอน บอกฝัันดีีเป็็นครั้้�งสุุดท้าย และปิิดประตูู ลููกๆ ของฉัันจะคิิด
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ว่่าอะไรดีีกว่่าการยืืนยัันความรัักและความห่่วงใยภายนอกท่ี่�ฉัันมีีต่่อ

พวกเขาทั้้�งหมดนี้้�หรืือ? คำำ�ตอบคืือการสถิิตอยู่่�ภายในซึ่่�งจะคงอยู่่�

ตลอดไปในห้องนอนของพวกเขาโดยเฉพาะตอนท่ี่� “แม่่ขา /แม่่ครัับ 

ทำำ�ไมไม่อ่ยู่่�ต่่อ? หรืือ ทำำ�ไมไม่น่อนท่ี่�ห้้องเรา? พวกเขารู้้�สึกึมั่่�นใจมาก

ท่ี่�สุุดเมื่่�อฉัันอยู่่�ตรงนั้้�น

เสีียงดัังระงมท่ี่�ผสมปนเปกัันไปในเวลาก่่อนนอนคืือภาพหนึ่่�งของ 

พระคุุณพระเจ้้าท่ี่�เตืือนฉัันว่าส่่วนหนึ่่�งในพันธกิจของพระวิิญญาณ

บริิสุุทธิ์์�ท่ี่�มีีต่่อฉััน คืือการทำำ�ให้้ความกลััวอย่่างวิิตกกัังวลของฉััน 

สงบลงและประทานสัันติสุุขและความมั่่�นคงให้ฉั้ันเมื่่�อฉัันรู้้�สึกไม่่มั่่�นใจ

ในความห่่วงใยและความรัักของพระเจ้้า

ตราประทัับแห่่งจิิตวิญญาณของเราเพื่่�อพระเจ้้าคืืองานอันมีี

ประสิิทธิภาพและไร้้ท่ี่�ติิของพระวิิญญาณ มีีหลายเหตุุผลท่ี่�บางครั้้�ง 

ผู้้�เชื่่�อก็็ไม่่รู้้�สึกใกล้้ชิิดกับพระเจ้้าเท่่าไหร่่ แต่่กระนั้้�นเราก็็ยัังคงอยู่่�ใน

พระคริิสต์เพราะการสถิตอยู่่�ด้้วยของพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์� เมื่่�อพระ

วิิญญาณถืือกรรมสิิทธิ์์�ในคุุณพระองค์์จะไม่่ยอมให้้มีี “ผู้้�อาศััยอื่่�นๆ” 

มาแอบแฝงอยู่่�ด้้วยแน่่นอน พระองค์์จะไม่่ยอมถููกไล่่ท่ี่� การถืือครอง

สิิทธิ์์�ของพระองค์์นั้้�นถาวร ฉัันเริ่่�มรู้้�สึกซาบซึ้้�งในการรับรองนี้้�มากขึ้้�น

เมื่่�อไตร่ตรองถึึงคำำ�พยานของผู้้�เชื่่�อในพระคริิสต์ท่ี่�ในอดีีตเคยได้้รัับ

อิิทธิพลหรืือถููกครอบครองโดยวิิญญาณชั่่�ว ชายและหญิิงเหล่่านี้้� 

ตายแล้้วในการล่วงละเมิิดและยอมจำำ�นนต่่อวิิญญาณชั่่�ว พวกเขา

ประพฤติิตััวตามลัักษณะท่ี่�เป็็นมลทิินและชั่่�วร้้ายของวิิญญาณท่ี่� 

ยึึดครอง “บ้้าน” ของพวกเขาอยู่่� เมื่่�อพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�ถืือกรรมสิิทธิ์์� 

อย่่างถาวรในพวกเขา พวกเขาก็็ถููกประทัับตราตลอดไป เช่่นกันหากคุุณ 

อยู่่�ในพระคริิสต์ การสถิตอยู่่�ด้้วยของพระวิญิญาณคืือการยืืนยันว่าคุุณ

ได้้ถููกประทัับตราและถููกทำำ�เครื่่�องหมายเพื่่�อเป็็นของพระบิิดาผู้้�สถิต
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บนสวรรค์ต์ลอดไปแล้ว้ พระวิญิญาณทรงเป็น็พระเจ้า้ และการงานอันั

มีีประสิิทธิภาพและไม่่เปล่ี่�ยนแปลงของพระองค์์คืือความจริิงท่ี่�เป็็น 

รููปธรรมซ่ึ่�งไม่่อาจถููกปฏิิเสธหรืือได้้รัับยืืนยันโดยอารมณ์์ซ่ึ่�งเป็็น

นามธรรมของคุุณได้้ (เอเฟซัสั 1:13-15) หรืือไม่อ่าจถูกูคุุกคามโดย

วิิญญาณชั่่�วได้้เลย

แน่่นอนว่่าหััวใจของเรากล้้าหาญมากขึ้้�นโดยการยืืนยัันและ 

หลัักฐานรอบตััวเราท่ี่�ทำำ�ให้้เห็็นถึงความรัักท่ี่�พระเจ้้าทรงมีีต่่อเรา เรา

เห็็นพระคุุณเพื่่�อส่่วนรวมของพระเจ้้า การจัดเตรีียมของพระองค์์และ

อื่่�นๆ อีีกมากมาย!

แม้้จะรู้้�สึกว่่าใกล้้จะคลุ้้�มคลั่่�งอยู่่�แล้้วเพราะความรู้้�สึกแบบนั้้�น

หรืือแบบนี้้�ท่ี่�ไม่่แน่่นอนหรืือท่ี่�เปราะบางแต่่เราก็็ยัังสามารถเพลิิดเพลิิน 

ไปกัับความมั่่�นใจซ่ึ่�งคงอยู่่�ภายในตลอดนิรัันดร์์ได้้ คืือความมั่่�นใจ 

ซ่ึ่�งได้้รัับมาจากพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�ผู้้�ได้้เทความรัักของพระเจ้้าเข้้ามา

ในใจเรา (อิิสยาห์์ 59:21) ดููสิิว่่าพระเจ้้าได้้แสดงออกมากขนาดไหน

เพื่่�อท่ี่�หััวใจซ่ึ่�งไม่่มั่่�นคงของเราจะได้้รัับการปลอบโยนโดยความรัักของ

พระองค์์!

เนื่่�องด้้วยมุุมมองของความหวัังท่ี่�แท้้จริิงและแหล่่งท่ี่�มาของการ

ปลอบโยนใจของเรา เราจึึงสามารถเห็็นสติปััญญาในคำำ�อธิิษฐานของ

เปาโลและสามารถทููลขอเพื่่�อท่ี่�พระเจ้้าจะทำำ�กับเราแบบเดีียวกัันได้้ว่่า 

“ขอองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าทรงนำำ�ใจท่่านทั้้�งหลายเข้้าในความรัักของ

พระเจ้้าและในความมานะอดทนของพระคริิสต์” (2เธสะโลนิิกา 3:5)



121

บทท่ี่� 9

โล่่ปลอมๆ  
ของคุุณแม่่ดีีเด่่นแห่่งปีี

ช่่วงคริิสตมาสปีหนึ่่�ง ฉัันบังเอิิญโยนคุุกกี้้�จิินเจอร์์เบรดแมนท่ี่�ลููกสาว

อุุตส่าห์์ตกแต่่งให้้ด้้วยความตั้้�งใจทิ้้�งไปโดยไม่่ตั้้�งใจ เธอโกรธฉัันมาก

ขนาดท่ี่�ฉัันต้องได้้ยิินเรื่่�องเจ้้าจิินเจอร์์เบรดแมนนี้้�อีีกหลายรอบแม้้ 

ปีีใหม่่จะผ่่านไปนานแล้้วพอสมควร เดาว่่าเมื่่�อฉัันโยนคุุกกี้้�นั้้�นทิ้้�งลง

ถัังขยะด้้วยความซุ่่�มซ่่าม ฉัันคงได้้โยนโล่่ของผู้้�ได้้รัับเลืือกให้้เป็็นคุุณ

แม่่ดีีเด่่นแห่่งปีีทิ้้�งไปด้้วยแน่่ๆ

แน่่นอนว่าไม่่มีีรางวััล “คุุณแม่่ดีีเด่่นแห่่งปีี” อยู่่�จริิงหรอก แต่่เรา

พููดถึงสิ่่�งนี้้�เหมืือนกับัเป็็นเรื่่�องตลก ความจริิงคืือแม่ทุุ่กคนไม่ส่ามารถ

สำำ�แดงภาพของพระเจ้้าในการเป็็นแม่่ของเธอได้้อย่่างไร้้ท่ี่�ติิหรืือ

สมบููรณ์แบบเลย สิ่่�งท่ี่�ดููจะไม่่ใช่่เรื่่�องตลกคืือความรู้้�สึกผิิดท่ี่�เราต้้อง

เผชิญเมื่่�อนึึกถึึงถึึงความบกพร่่องต่่างๆ ของเราอย่่างตรงไปตรงมา

และผู้้�ได้้รัับเลืือกก็็ไม่่ใช่่....
มีีแม่่คนไหนบ้างท่ี่�ไม่่ทุุกข์์ใจเพราะความรู้้�สึกว่่าตััวเองไม่่ดีีพอและ

เพราะความรู้้�สึกผิิด? เพื่่�อนคนหนึ่่�งบอกกัับฉัันว่าเธอตั้้�งกฎไว้้เลยว่่า
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จะพยายามหลีีกเล่ี่�ยงงานพบปะกัันของแม่่ๆ เพราะเธอรู้้�สึกทนไม่่ได้้

กัับความ “สมบููรณ์แบบ” ต่่างๆ ท่ี่�เธอเห็็น เราคงพอจะเข้้าใจความรู้้�สึก 

ของเธอได้้ ลองจิินตนาการถึงห้้องๆ หนึ่่�งท่ี่�เต็็มไปด้้วยผู้้�คนท่ี่�นำำ�เสนอ

ชีีวิตของตััวเองในแบบท่ี่�ทำำ�ให้้คุุณรู้้�สึกไม่่มั่่�นคงและรู้้�สึกผิิดท่ี่�แม้้แต่่ 

คนท่ี่�มีีความมั่่�นใจสุุดๆ ยัังรู้้�สึกประหม่่าได้้

แม้้แต่่พวกเราบางคนท่ี่�ไม่่ค่่อยรู้้�สึกประหม่่ากัับอะไรง่ายๆ ยััง

สามารถสััมผััสได้้ถึึงความไม่่ดีีพอของตััวเองโดยธรรมชาติิเมื่่�อเทีียบ

กัับความบริิสุุทธิ์์�ของพระเจ้้า และน่ี่�เป็็นสิ่่�งท่ี่�ถููกต้้อง พระเจ้้าได้้ทรง

สร้างเราให้้มีีจิตสำำ�นึกท่ี่�เป็็นพยานให้้กัับความคิิดนี้้�ว่่าไม่่มีีพวกเรา 

สัักคนท่ี่� “ดีี” ตามมาตรฐานของพระเจ้้า

แม้้ว่่าเราจะยัังไม่่เคยล่่วงละเมิิดความบาปอัันน่ารัังเกีียจเท่่าท่ี่� 

เรารูู้� เราก็็ไม่่จำำ�เป็็นต้องมองลึึกลงไปในหัวใจจึึงจะสามารถพบกัับ

ความบาปของตััวเองได้้เลย เราใช้้ลููกๆ เพื่่�อยกย่่องตััวเองและทำำ�ให้้

ตััวเองดููดีี เราวิิพากษ์์วิิจารณ์แม่่คนอื่่�นๆ เพื่่�อบรรเทาความรู้้�สึกไม่่มั่่�นคง 

ของตััวเอง เราล้้มเหลวในการรักลููกๆ ด้้วยความรัักท่ี่�เสีียสละและ 

ไม่่เห็็นแก่่ตััว เราละเลยลููกๆ ของเราในนามของการทำำ�พันธกิจ เราหยุุด 

สามััคคีีธรรมกัับพ่ี่�สาวและน้้องสาวในพระคริิสต์คนอื่่�นๆ เพราะเรื่่�อง

ขี้้�ปะติ๋๋�วอย่่างเช่่นสไตล์การเลี้้�ยงลููก เราเป็็นตัวอย่่างท่ี่�ไม่่ดีีและสอนลูกๆ 

ของเราว่่าจงให้้คุุณค่่ากัับความคิิดเห็็นของโลกมากกว่่าความคิิดเห็็น

ของพระเจ้้า และน่ี่�คืือตััวอย่่างเพีียงไม่่ก่ี่�ข้้อของวิิธีีท่ี่�เราล้้มเหลวในการ

ดำำ�เนิินชีีวิตอย่่างชอบธรรม	  

และยังัมีีมาตรฐานท่ี่�เป็น็ไปไม่ไ่ด้้อื่่�นๆ อีีกท่ี่�เราคิิดขึ้้�นมาเองและ

ยึึดถืือตามนั้้�น เรารู้้�สึกละอายใจเพราะโครงการบางอย่่างท่ี่�เราเป็็นคน

ริิเริ่่�มและไม่่ได้้ทำำ�ให้้สำำ�เร็็จ เรารู้้�สึกผิิดท่ี่�ลููกๆ ไม่่ได้้เป็็นอย่่างท่ี่�เราวาด

ฝัันไว้้ เราตกลงไปในหลุุมพรางของ “ความกลััวมนุุษย์์” แล้้วใช้้ชีีวิตเพื่่�อ 
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จะได้้รัับการยอมรัับจากแม่่คนอื่่�น เราโกรธเพราะความฝัันของการเป็็น

แม่่ท่ี่�สมบููรณ์แบบไม่่เคยเกิิดขึ้้�นเลย เราคืือนัักวิิจารณ์ปากร้้ายของตััวเอง 

ท่ี่�ลงโทษตััวเองเนื่่�องจากการก่ออาชญากรรมต่่ออีีโก้้อัันเปราะบางของ

ตััวเอง เมื่่�อเห็็นรายการเหล่่านี้้�ฉัันก็รู้้�ว่าตััวเองสามารถคิิดรายการ 

พวกนี้้�ออกได้้ไม่่ยากเลย ฉัันคุ้้�นเคยกัับปััญหาเหล่่านี้้�ดีี เมื่่�อย้้อนกลัับ

ไปดููท่ี่�บัันทึกในเรื่่�องการเป็็นแม่่ของฉัันก็พบว่่ามีีความบัังเอิิญและ

ความล้้มเหลวมากกว่่าความสำำ�เร็็จอย่่างอััศจรรย์แห่่งความเชื่่�อเสีียอีีก

แล้้วแม่่ท่ี่�บกพร่่องจะยัังมีีความหวัังอะไรอยู่่�บ้าง?

ตรงข้้ามกัับฉากหลัังท่ี่�ขุ่่�นมัวของภาพนี้้� ข่่าวประเสริิฐส่่องสว่าง

ยิ่่�งกว่่าและให้้ความหวัังท่ี่�ยั่่�งยืืนยิ่่�งกว่่าคำำ�สััญญาลมๆ แล้้งๆ ของการ

ตระหนัักถึึงศัักยภาพของตนเองและกำำ�ลังใจท่ี่�มีีอายุุสั้้�นจากมุุมมอง

แบบมีีน้ำำ��อยู่่�ตั้้�งครึ่่�งแก้้ว ข่่าวประเสริิฐเปล่ี่�ยนวิธีีท่ี่�เรามองความล้้มเหลว 

ของตััวเองและทำำ�ให้้เราได้้เห็็นว่าพระเจ้้าทรงกอบกู้้�ความบกพร่่อง 

ของเรากลัับคืืนมาเพื่่�อพระเกีียรติของพระองค์์อย่่างไร พระเจ้้าได้้ทรง

ช่่วยกู้้�แม่่ท่ี่�เป็็นคริิสเตีียนให้้พ้้นจากอาณาจัักรของความมืืดและนำำ�เธอ

เข้้าไปอยูู่�ในอาณาจัักรของพระบุุตรสุุดท่ี่�รัักของพระองค์์ ในพระองค์์

แม่่ได้้รัับการไถ่่และการอภััยบาป (โคโลสีี 1:13) ในข่าวประเสริิฐ 

เราได้้ยิินถึงการท่ี่�เราได้้รัับพระคุุณสำำ�หรัับวัันนี้้�และความหวัังอัันสดใส

สำำ�หรัับวัันพรุ่่�งนี้้�

ข่่าวประเสริิฐแห่่งพระคุุณกล่่าวว่่าพระเจ้้าทรงยอมรัับคุุณใน 

พระคริิสต์ และจากนั้้�นพระองค์์ก็็ทรงมอบฐานะอัันชอบธรรมของ 

พระบุุตรเป็็นของขวััญให้้คุุณโดยความเชื่่�อ เราไม่่ได้้ทำำ�ให้้ตััวเองเป็็น

คนบริิสุุทธิ์์�ตั้้�งแต่่แรกเพื่่�อให้้พระเจ้้ายอมรัับเรา ฐานะของเราใน 

พระคริิสต์ทำำ�ให้้เรามีีความยิินดีีท่ี่�ต่่อมาได้้เปล่ี่�ยนแปลงการเป็็นแม่่ 

ของเรา หนึ่่�งในความยิินดีีเหล่่านี้้�คืือการได้้มีีประสบการณ์กัับพลัังซ่ึ่�ง
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ไม่่อาจต้้านทานได้้ของพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�ซ่ึ่�งอยูู่�ในเราเพื่่�อท่ี่�เราจะ

ต่่อสู้้�กับการล่อลวงและวิ่่�งหนีีจากความบาป แต่่ก่่อนท่ี่�จะไปถึึงจุุดนั้้�น

ให้้เรามาเฉลิมิฉลองให้กั้ับความมั่่�งคงของรากฐานแห่ง่ความชอบธรรม

โดยความเชื่่�อกัันดีีกว่่า

ไม้้กางเขนได้้ประกาศว่่าเสื้้�อผ้้าของคุุณสกปรก
เราลุุกขึ้้�นปกป้้องตััวเองในเรื่่�องขี้้�ปะติ๋๋�ว เราบอกให้้คนอื่่�นรู้�ว่าได้้จ่่ายเงิิน 

ไปกัับของสิ่่�งชิ้้�นนั้้�นมากแค่่ไหน ทำำ�ไมลููกถึึงตอบสนองแบบนั้้�น หรืือ

ทำำ�ไมโต๊๊ะทำำ�อาหารถึงได้้เละเทะขนาดนั้้�น เรายัังชอบหาความชอบธรรม 

ให้้กัับเรื่่�องใหญ่่ๆ  อย่่างเช่่นเรื่่�องบาปของเราด้้วย เราสวมหน้้ากากแห่ง่

ความชอบธรรมเพื่่�อปกปิิดความชั่่�วร้้ายท่ี่�แฝงอยู่่�ในใจ เราขััดถูจิิตสำำ�นึก 

ท่ี่�ฟ้้องผิิดของเราด้้วยผ้้าขี้้�ริ้้�วท่ี่�เปรอะเป้ื้�อนแห่่งการทำำ�ดีีของเรา 

ข้้าพระองค์์ทุุกคนกลายเป็็นเหมืือนสิ่่�งท่ี่�เป็็นมลทิิน

และความชอบธรรมทั้้�งหมดของพวกข้้าพระองค์์

เหมืือนเส้ื้�อผ้้าสกปรก

ข้้าพระองค์์ทุุกคนเห่ี่�ยวลงเหมืือนใบไม้้

และความผิิดบาปของพวกข้้าพระองค์์

พััดพาพวกข้้าพระองค์์ไปเหมืือนลม

(อิิสยาห์์ 64:6)

พระคััมภีีร์กล่่าวว่่าการเสแสร้งว่่าไม่่มีีบาปนั้้�นไร้้ประโยชน์์ เพราะ

ไม้้กางเขนได้้ป่่าวประกาศให้้โลกเห็็นแล้้วว่่าเรามีีความผิิดแค่่ไหน  

เราต้้องการพระผู้้�ช่่วยไม่่ใช่่ไลฟ์์โค้้ช “เส้ื้�อผ้้าท่ี่�สกปรกท่ี่�สุุด” ของเรา

ถููกเปิิดโปงแล้้ว บาปของเราเป็็นการล่วงละเมิิดซ่ึ่�งทำำ�ต่่อพระเจ้้าผู้้�
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บริิสุุทธิ์์� บาปของเราเรีียกร้้องให้้พระบุุตรผู้้�ไร้้ตำำ�หนิิของพระเจ้้าต้้องตาย 

เพื่่�อจะได้้ช่่วยกู้้�เราจากการลงโทษตลอดนิรัันดร์ท่ี่�เราสมควรได้้รัับ  

น่ี่�คืือเหตุุผลท่ี่�พระเยซููสิ้้�นพระชนม์บนไม้้กางเขนแทนเรา พระคุุณ 

ท่ี่�ประทานให้้เราบนไม้้กางเขนปลดปล่่อยเราให้้เป็็นอิสระจากภาระอััน

หนัักอึ้้�งของการต้องเสแสร้งต่่อหน้้าคนอื่่�นและท่ี่�สำำ�คัญสุุดต่่อหน้้า

พระเจ้้า

โดยทางข่่าวประเสริิฐ พระเจ้้าทรงทำำ�บางอย่่างเพื่่�อเราท่ี่�ดีีกว่่าการ

เพีียงแค่่ปฏิิเสธความผิิดบาปของเราเท่่านั้้�น พระเจ้้าทรงถอดเสื้้�อท่ี่�

สกปรกของเราออกแล้้วสวมความชอบธรรมของพระคริิสต์ให้้เราแทน

ข้้าพเจ้้าปีีติิยิินดีีในองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าอย่่างใหญ่่หลวง

จิิตวิญญาณของข้้าพเจ้้าชื่่�นชมยิินดีีในพระเจ้้าของข้้าพเจ้้า

เพราะพระองค์์ทรงสวมเส้ื้�อผ้้าแห่่งความรอดให้้ข้้าพเจ้้า

และให้้ข้้าพเจ้้าสวมเส้ื้�อคลุุมแห่่งความชอบธรรม

ดุุจเจ้้าบ่่าวประดัับศีีรษะคล้้ายปุุโรหิต

และเหมืือนเจ้้าสาวประดัับกายด้้วยเพชรนิลจิินดา

(อิิสยาห์์ 61:10)

เพื่่�อนสาวคะ น่ี่�หมายความว่่าคุุณสามารถหยุุดพักได้้! คุุณสามารถวาง

ความคิิดใดๆ ก็็ตามท่ี่�บอกว่่าคุุณกำำ�ลังทำำ�งานเพื่่�อจะได้้การยอมรัับจาก

พระเจ้้าลงแล้้วพัักสงบในพระคริิสต์ สถานะอัันชอบธรรมต่่อหน้้า

พระเจ้้าของคุุณคืือสิ่่�งท่ี่�พระคริิสต์ได้้ทำำ�จนสำำ�เร็็จและได้้รัักษาไว้้เพื่่�อ

คุุณเสมอ ไม่่มีีสิ่่�งไหนท่ี่�มนุุษย์์คนใดทำำ�จะสามารถเปล่ี่�ยนแปลงสิ่่�งท่ี่�

พระเยซููทรงทำำ�ไว้้ได้้ พระคุุณเช่่นนี้้�ปลดปล่่อยเราให้้เป็็นอิสระจากโซ่่

ตรวนของบาปและจากภาระหนัักของการเสแสร้้ง และพระคุุณเช่่นนี้้�
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ยัังผลักดัันให้้เราแบ่่งปัันให้้ผู้้�อื่่�นรู้้�ด้้วยว่่าพวกเขาสามารถเป็็นอิสระจาก

สิ่่�งนี้้�ได้้อย่่างไรด้้วย

แล้้วเราจะซ่่อนตัวจากพระเจ้้าไปทำำ�ไม? เหตุุใดเราถึึงทำำ�ให้ ้

จิิตวิญญาณตััวเองไร้้ซ่ึ่�งความรู้้�สึกด้้วยยาชาของการเลืือกท่ี่�จะไม่่ฟััง

เสีียงเตืือนให้้กลัับใจของพระวิิญญาณบริิสุุทธิ์์�? เหตุุใดเราจึึงเคร่่งเครีียด 

และเป็็นกังวลภายใต้้ภาระหนัักของการเสแสร้งต่่อหน้้าเพื่่�อนๆ ท่ี่�ได้้

รัับการช่วยให้้รอดโดยพระคุุณอย่่างเดีียวกัันซ่ึ่�งให้้โดยพระผู้้�ช่วย 

ให้้รอดองค์์เดีียวกััน หรืือต่่อหน้้าเพื่่�อนๆ ท่ี่�ไม่่รู้้�เลยว่่าพระคุุณเช่่นนั้้�น

สามารถปลดปล่่อยพวกเธอได้้? ไม่่มีีเหตุุผลดีีๆ ท่ี่�ไว้้ใจได้้สัักข้้อให้้ 

เราถอนตััวจากการสารภาพความผิิดของเราต่่อหน้้าพระเจ้้าและต่่อ 

เพื่่�อนสาวในพระคริิสต์ของเรา แต่่เรามีีเหตุุผลทุุกข้้อท่ี่�จะยกย่่อง 

ไม้้กางเขนและวางใจพระเยซููในเรื่่�องภาพลัักษณ์์ของเรา มิิลตััน  

วิินเซนท์ พููดถึงพระคุุณแห่่งไม้้กางเขนว่า “เนื่่�องจากข้้อเท็็จจริิงอััน 

เลวร้้ายท่ี่�สุุดของผมได้้ถููกเปิิดโปงสู่่�สายตาของคนอื่่�นแล้้ว ผมจึึงค้้น

พบว่่าตััวเองรู้้�สึกจริิงๆ ว่่าผมไม่่มีีอะไรให้้ต้้องปิิดบังอีีก”1 จอห์์น  

บัันยัน อธิิบายว่่าความชอบธรรมของเรานั้้�นเหมืือนความลึึกลัับอััน 

ยิ่่�งใหญ่่ “อัันท่ี่�จริิง น่ี่�คืือหนึ่่�งในความลึึกลัับอัันยิ่่�งใหญ่่ท่ี่�สุุดในโลก คืือ

ท่ี่�ความชอบธรรมซ่ึ่�งอยูู่�ในสวรรค์จะทำำ�ให้้ผมท่ี่�เป็็นคนบาปของโลกได้้

ถููกนัับว่่าเป็็นผู้้�ชอบธรรม!”2 น่ี่�คืือความลึึกลัับซ่ึ่�งมีีชีีวิตอย่่างแท้้จริิง!

หากคุุณอยู่่�ในพระคริิสต์ดัังนั้้�นจึงไม่่มีีบาปไหนท่ี่�คุุณทำำ�ท่ี่�การ

ลงโทษของมัันยังไม่่เคยถููกจััดการบนไม้้กางเขนเลย เราทนทุุกข์์

เนื่่�องจากผลแห่่งความบาปของเราซึ่่�งได้้แก่่ ความสััมพัันธ์ท่ี่�แตกหััก 

1	 Vincent, Gospel Primer for Christians, n.p. 

2	 John Bunyan, Justification by an Imputed Righteousness, http://acacia.pair.

com/Acacia.John.Bunyan/Sermons.Allegories /Justification.Imputed.Right 
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ความบาดเจ็็บทางกาย ภาพลัักษณ์์ท่ี่�เสีียหาย และอื่่�นๆ กระนั้้�นการถูก

นัับว่่าเป็็นคนชอบธรรมของคุุณในพระคริิสต์ก็็ยัังคงอยู่่� พระเจ้้าจะไม่่

ทรงเปล่ี่�ยนใจและไม่่อาจทรงเปล่ี่�ยนใจได้้เลย พระองค์์ทรงทราบความ

ชั่่�วร้้ายท่ี่�สุุดของคุุณและรู้้�ว่าความชอบธรรมซ่ึ่�งเกิิดจากตััวเองของคุุณ

มัักจะโน้้มเอีียงไปทางไหนเมื่่�อทรงประกาศว่าคุุณเป็็นคนชอบธรรม

เพราะเห็็นแก่่พระเยซูู

เพื่่�อนสาวคะ คำำ�ตัดสินคืือ “พระเยซููได้้ทรงจ่่ายราคาทั้้�งหมดแล้้ว”  

เราคืือคนชอบธรรมในพระคริิสต์ ได้้รัับการอภััยบาป และเป็็นไทเพื่่�อ

ท่ี่�จะรัักองค์พ์ระผูู้�เป็็นเจ้า้และคนอื่่�นเหมืือนดังัท่ี่�พระเยซูไูด้้ทรงรักัเรา 

(ยอห์์น 13:34) เนื่่�องจากความรัักของพระคริิสต์ควบคุุมเราอยู่่�  

(2โคริินธ์ 5:14) เราสามารถสลัดับาปท่ี่�ชอบมาก่่อความยุ่่�งยากให้เ้รา

ได้้ง่่ายๆ และสามารถวิ่่�งต่่อไปในการผจญภััยของการเป็็นแม่่ด้้วยความ

ทรหดอดทนได้้ เราไม่ไ่ด้้อยู่่�เพื่่�อตััวเองอีีกแต่่อยู่่�เพื่่�อพระองค์ผ์ู้้�ได้้ทรง

ตายเพื่่�อเราและถููกทำำ�ให้้เป็็นขึ้้�น (2โคริินธ์ 5:15) น่ี่�เป็็นมากกว่่าข่่าวดีี

สำำ�หรัับเรา น่ี่�คืือข่่าวดีีสำำ�หรัับลููกๆ ของเราและแม่่คนอื่่�นท่ี่�เราใช้้เวลา

ด้้วย แทนท่ี่�จะยุ่่�งอยู่่�แต่่กัับการสร้างอาณาจัักรของตััวเอง เราสามารถ

เริ่่�มต้้นพันธกิจแห่่งการคืืนดีีท่ี่�พระเจ้้ามอบหมายให้้เราได้้ “ฉะนั้้�นเรา

จึึงเป็็นทูตของพระคริิสต์เสมืือนหนึ่่�งพระเจ้้าทรงร้้องเรีียกท่่านทั้้�งหลาย 

ผ่่านทางเรา เราจึึงขอร้้องท่่านในนามของพระคริิสต์ว่่า จงคืืนดีีกับ

พระเจ้้า พระเจ้้าทรงกระทำำ�พระองค์์ผู้้�ปราศจากบาปให้้เป็็นบาปเพื่่�อ

เรา เพื่่�อในพระองค์์เราจะกลายเป็็นความชอบธรรมของพระเจ้้า”  

(2โคริินธ์ 5:20-21) เมื่่�อพบว่่าตััวเองคืือคนไม่่คู่่�ควรท่ี่�ได้้รัับพระคุุณ

อัันมากล้้นของพระเจ้้า คุุณจึึงอดไม่่ได้้ท่ี่�จะแบ่่งปัันสิ่่�งนี้้�ให้้กัับผู้้�อื่่�นด้้วย
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แม้้แต่่สุุดยอดคุณแม่่ก็็ยัังต้้องการพระคุุณพระเจ้้า
คำำ�แนะนำำ�ในเรื่่�องการเลืือกซ้ื้�อคาร์์ซีีทท่ี่�ปลอดภัยสำำ�หรัับเด็็กหรืือการ

สอนเด็็กก่่อนวัยเรีียนให้้ทานอาหารอย่่างสมดุุลเป็็นเรื่่�องง่่าย คำำ�สอน

ท่ี่�บอกว่่าต้้องรัักเพื่่�อนบ้านอย่่างไรและเลี้้�ยงดููลููกของคุุณอย่่างไรก็็มีี 

อยู่่�ทั่่�วไปแล้้ว แต่่สิ่่�งท่ี่�เราไม่่ค่่อยจะเห็็นคืือการหนุุนใจให้้พิิจารณาว่่า 

ข่่าวประเสริิฐได้้เปล่ี่�ยนแปลงความเป็็นแม่่ของเราอย่่างไร

หััวใจท่ี่�เย่่อหยิ่่�งของฉัันอยากจะได้้ตำำ�แหน่่งสุุดยอดคุุณแม่่มา

ครอบครองและอยากให้้แม่่คนอื่่�นคิดว่าฉัันเป็็นสุุดยอดคุุณแม่่ 

เหลืือเกิิน บางครั้้�งฉัันอยากได้้เกีียรติท่ี่�พบได้้ในสิ่่�งของมากกว่่า

พระคุุณพระเจ้า้ ความเย่่อหยิ่่�งแสดงออกในหลายรูปูแบบ เมื่่�อเรารู้้�สึก

ว่่าถููกทดลองให้้มีีความสุุขจากการยอมรัับท่ี่�มาจากผู้้�อื่่�นเรายิ่่�งจำำ�เป็็น

ต้้องเข้้าไปใกล้้บััลลัังก์์แห่่งพระคุุณพระเจ้้า เราสามารถมั่่�นใจได้้ว่่า

พระเจ้้าจะทรงได้้ยิินคำำ�อธิิษฐานของเรา ลงมาช่่วยเรา และค้ำำ��จุุน 

ความหวัังของเราในพระองค์์เพราะสิ่่�งท่ี่�พระคริิสต์ได้้ทำำ�เพื่่�อเราบน 

ไม้้กางเขน ความเย่่อหยิ่่�งโน้้มน้้าวให้้เรากัังวลในเรื่่�องวัันพรุ่่�งนี้้�ราวกัับว่่า 

จะสามารถควบคุุมผลลััพธ์์ด้้วยความกัังวลได้้อย่่างนั้้�น ในช่วงเวลาแห่่ง

ความตึึงเครีียดเช่่นนี้้�เราต้้องจำำ�ไว้้ว่่าพระคุุณของพระเจ้้าจะยัังคงมีี

อย่่างเพีียงพอสำำ�หรัับวัันพรุ่่�งนี้้�อยู่่� น่ี่�หมายความว่่าเรามีีทุุกพระคุุณ 

ท่ี่�ต้้องการสำำ�หรัับเวลานี้้�แล้้ว และเมื่่�อเวลาต่่อมากลายมาเป็็นเวลานี้้�

พระเจ้้าจะทรงมอบพระคุุณท่ี่�เราต้้องการสำำ�หรัับช่่วงเวลานั้้�นให้้เรา

ด้้วย พระคุุณเพื่่�ออนาคตของพระเจ้้าในพระคริิสต์เป็็นเรื่่�องจริิงยิ่่�งกว่่า

สถานการณ์สมมติิอัันตึงเครีียดท่ี่�คอยปลุุกให้้เราตื่่�นทั้้�งคืืน

ความเย่่อหยิ่่�งแสดงออกมาในปฏิิสััมพัันธ์ท่ี่�เรามีีต่่อลููกๆ ของเรา

ด้้วย เช่่น ในชั่่�วโมงท่ี่�มีีแต่่ความหงุุดหงิิดเราก็็ด้้อยค่่าลููกๆ ของเราเพีียง
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เพราะเรื่่�องท่ี่�เกิิดจากความเป็็นเด็็กของเขาซ่ึ่�งเท่่ากัับกำำ�ลังบอกเป็็นนัย

กัับลููกว่่าไม่่มีีพระคุุณเหลืือให้้อีีกแล้้วในเวลาแบบนี้้� แทนท่ี่�ทั้้�งแม่่และ

ลููกจะร่่วมประหลาดใจในพระคุุณท่ี่�เราทุุกคนต้อ้งการด้้วยกันั เรากลับั

โยนความรู้้�สึึกผิิดให้้จิิตสำำ�นึกท่ี่�ยัังอ่่อนของเขาต้้องแบกรัับไปด้้วย 

หััวใจท่ี่�เย่่อหยิ่่�งของเราจะไม่่ยอมจำำ�นนต่่อพระคุุณท่ี่�พระเจ้้ามอบให้้

เราและลููกๆ ของเราโดยง่่ายเลย

ฉัันรู้้�ว่าความเย่่อหยิ่่�งของฉัันนั้้�นซับซ้้อนและยากท่ี่�จะแยกได้้ว่่า

อัันไหนจริิงอัันไหนเท็็จ ฉัันจับแวบหนึ่่�งของความบาปและการปฏิิเสธ

ของฉัันเองได้้แบบนี้้�ว่่า “ฉัันรู้้�มากกว่่านี้้�หรอกน่่า! น่ี่�ไม่่ใช่่ตััวตนท่ี่� 

แท้้จริิงของฉััน ตััวตนท่ี่�แท้จ้ริิงของฉัันต้องได้้รัับการเตืือนสติว่ิ่าให้้เป็็น

ฉัันในเวอร์์ชั่่�นท่ี่�ดีีท่ี่�สุุดท่ี่�ฉัันรู้้�ว่าตััวเองเป็็น” คุุณเจอกัับปััญหานี้้�ด้้วย

ไหม? เมื่่�อได้้ยิินเสีียงตััวเองกำำ�ลังหาความชอบธรรมให้้กัับความบาป

ของตััวเองด้้วยความเย่่อหยิ่่�ง เราจะต้้องต่่อต้้านคำำ�โกหก คืือคำำ�โกหก

ท่ี่�บอกว่่าความขาดแคลนท่ี่�ลึึกท่ี่�สุุดของเราคืือเรื่่�องการหลงลืืม เรา

ต้้องการพระผู้้�ช่วย! ข่่าวประเสริิฐพููดถึงพระเยซููผู้้�เป็็นคนเดีียวท่ี่�รััก

เพื่่�อนบ้านของตััวเองอย่่างแท้้จริิง โลหิิตอันสูงค่่าของพระคริิสต์คืือ

หนทางท่ี่�บาปของเราจะได้้รัับการชดใช้้ ไม่่ใช่่โดยทางการปฏิิเสธหรืือ

การหาความชอบธรรมให้้กัับตััวเองอย่่างหลงตััว

ในฐานะผู้้�หญิิงท่ี่�อยากจะภููมิิใจและโอ้้อวดในความอ่่อนแอของ

ตััวเอง ผู้้�หญิิงท่ี่�อยากรัับใช้้ผู้้�อื่่�นด้้วยกำำ�ลังของพระคริิสต์ และชื่่�นชม

ยิินดีีในโลหิิตของพระคริิสต์ท่ี่�ปกปิิดบาปทั้้�งสิ้้�นของเรา เราจะต้้องถาม

คำำ�ถามอย่่างตรงไปตรงมากัับตััวเองว่่า :

ทำำ�ไมเราถึงึพยายามต่่อสู้้�เพื่่�อแย่่งชิิงเอาความละอายบางอย่า่ง

ท่ี่�พระคริิสต์ได้้ทนทุุกข์์เพื่่�อเรากลัับคืืนมาจากพระองค์์อีีก?
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ทำำ�ไมเราถึึงต้้องเอาภาระหนัักแห่่งความผิิดของตััวเองท่ี่� 

พระเยซููแบกรัับไว้้ท่ี่�ไม้้กางเขนกลัับคืืนมาเพื่่�อจะได้้วิ่่�งไล่่

ตามเงาของศัักดิ์์�ศรีีแห่่งความชอบธรรมท่ี่�มาจากตััวเอง?

คุุณตั้้�งใจจะพููดจริิงๆ หรืือว่่าบาปของเราอยู่่�สููงเกิินกว่่าท่ี่�

พระคุุณแห่่งการเปล่ี่�ยนแปลงของพระเจ้้าจะเอ้ื้�อมถึึงหรืือ?

คุุณกล้้าชี้้�แนะหรืือบอกเป็็นนัยว่่าการงานของพระคริิสต์บน 

ไม้้กางเขนนั้้�นยังไม่่เพีียงพอท่ี่�จะครอบคลุุมความบกพร่อ่ง 

ความโง่่เขลา และความล้้มเหลวของเราในฐานะแม่่จริิงๆ 

หรืือ?

คุุณกล้้ายื่่�นคำำ�ประกาศของพระเจ้้าท่ี่�บอกว่่า “คนบาปคนนี้้� 

ถููกนัับว่่าชอบธรรมแล้้ว!” ส่่งกลัับคืืนให้้พระองค์์เพื่่�อท่ี่�เรา

จะได้้เดิินเตร็ดเตร่ต่่ออีีกหน่่อยหนึ่่�งใน “แดนชำำ�ระ3ของ

แม่่” จริิงๆ นะหรืือ?

แน่่นอนว่าพระคุุณของพระเจ้้านั้้�นงดงามและไม่่อาจต้้านทานได้้

ยิ่่�งกว่่าความทะนงใดๆ ท่ี่�เราปล่่อยให้้อยู่่�ในชีีวิตเราทั้้�งหมด “พระคุุณ

ของพระเจ้้าระเบิิดออกมาอย่่างเป็็นธรรมชาติิจากก้้นบึ้้�งแห่่งชีีวิต 

นิิรัันดร์และจะไม่่ยอมหยุุดนิ่่�งจนกว่่าจะได้้ขจััดทุุกๆ สิ่่�งกีีดขวางออก

แล้้วตรงดิ่่�งออกไปจนถึงึอีีกฝั่่�งของคนบาปและขยายตัวัออกอยู่่�ภายใน 

ตััวเขาอย่่างเต็็มขนาด พระคุุณกำำ�จัดระยะห่่างระหว่่างคนบาปกัับ

พระเจ้้าซ่ึ่�งบาปได้้สร้างขึ้้�น พระคุุณลงมาพบกัับคนบาปในท่ี่�ท่ี่�เขายืืน 

พระคุุณเข้้าไปหาเขาอย่่างท่ี่�เขาเป็็น”4

3	 แดนชำ�ระ (Purgatory) คือสถานที่ที่วิญญาณรอการชำ�ระบาปหรือการลงโทษ

ชั่วคราวก่อนจะได้ขึ้นสวรรค์ ตามความเชื่อของนิกายโรมันคาทอลิก

4	 Horatious Bonar, “God’s Purpose of Grace,” sermon, http://www.

reformedliterature.com/bonar-gods-purpose-of -grace.php. 
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ตื่่�นเถิิด จิิตวิญญาณของข้้าเอ๋๋ย จงลุุกข้ึ้�น
ความมั่่�นใจของเราไม่่ได้้ขึ้้�นอยู่่�กับัการรู้้�ว่าอะไรคืือสิ่่�งท่ี่�ควรทำำ�หรืือการ

คิิดว่าจะทำำ�ได้้ดีีขึ้้�นหากได้้รัับโอกาส ไม่่มีีปริิมาณของการดูถููกตััวเอง

ในใจหรืือเจตนาดีีใดๆ จะสามารถชดใช้้ความบาปผิิดต่่อพระพัักตร์

พระเจ้้าผู้้�บริิสุุทธิ์์�ได้้ ไม่่มีีเลย แต่่เรามีีนายประกัันมาเป็็นตัวแทนให้้เรา 

คืือท่่านผู้้�ท่ี่�เต็็มใจจะรัับผิิดชอบทุุกหนี้้�บาปอย่่างเต็็มท่ี่�ตามกฎหมาย 

คืือหนี้้�บาปของเราต่่อพระเจ้้าท่ี่�ยากเกิินกว่่าจะจััดการได้้ พระเยซููคืือ 

“ผู้้�ค้ำำ��ประกััน” ของเรา (ฮีีบรูู 7:22) และนายประกัันของเรายืืนอยู่่� 

ต่่อหน้้าบััลลัังก์์พระเจ้้าแล้้วเดี๋๋�ยวนี้้� เครื่่�องบููชาท่ี่�หลั่่�งเลืือดออกเพื่่�อ

ความบาปของเราได้้ทรงวิิงวอนขอพระคุุณพระเจ้้าเพื่่�อเรา (ฮีีบรูู 12:24)

ซิินแคล เฟอกููสััน กล่่าวไว้้ในหนัังสืือ “In Christ Alone” (แปล

ได้้ว่่า ในพระคริิสต์ผู้้�เดีียว) ของท่่านว่า “เมื่่�อผมรู้้�ว่าพระคริิสต์คืือ

เครื่่�องบููชาท่ี่�แท้้จริิงเพีียงหนึ่่�งเดีียวเพื่่�อบาปของผม ว่่าการงานของ

พระองค์์ท่ี่�กระทำำ�เพื่่�อผมเป็็นท่ี่�ยอมรัับต่่อพระเจ้้า ว่่าพระองค์์คืือผูู้�ทูล

ขอบนสวรรค์ของผม เมื่่�อนั้้�นเลืือดของพระองค์์ก็็เป็็นยาถอนพิษของ

เสีียงท่ี่�สะท้้อนเข้้ามาในจิตสำำ�นึกของผมท่ี่�คอยประนามความล้้มเหลว

ต่่างๆ นาๆ ของผม ท่ี่�จริิงแล้้วโลหิิตท่ี่�หลั่่�งออกของพระคริิสต์ได้้บีีบ

คอพวกมัันให้้หุุบปากเงีียบ!” 5

ความรู้้�สึึกผิิดคืือแรงผลัักดัันท่ี่�โหดร้้ายและไม่่เคยเสริิมสร้้าง

หััวใจใครให้้เข้้มแข็็ง ในพระคริิสต์ผู้้�เดีียวท่ี่�เราสามารถมั่่�นใจในการ

อภััยอย่่างสมบููรณ์สำำ�หรัับวัันนี้้�และมั่่�นใจในพระคุุณซ่ึ่�งจะมีีสำำ�หรัับ 

วัันพรุ่่�งนี้้�ด้้วย ความชอบธรรมท่ี่�มาจากตััวเองคร่ำำ��ครวญด้้วยความ 

ขุ่่�นเคืืองว่่า “ท่ี่�จริิงฉัันก็รู้้�ดีีกว่่านี้้�นะ แต่่ทำำ�ไมถึึงได้้โง่่ขนาดนี้้�?” ความคิิด 

5	 Sinclair Ferguson, In Christ Alone: Living the Gospel-Centered Life 

(Sanford, FL: Reformation Trust, 2007), 151. 
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แบบนี้้�เป็็นเหมืือนท่อท่ี่�ไม่่มีีประสิิทธิภาพในการยอมให้้พระคุุณไหล

ผ่่านมาชีีวิตเราและความคิิดแบบนี้้�ไม่่ได้้ให้้อะไรกับเราสำำ�หรัับวัันพรุ่่�งนี้้� 

เลยเว้้นแต่่ความรูู้�สึกผิิด แต่่ข่่าวประเสริิฐซ่ึ่�งปลดปล่่อยวิิญญาณ 

ของเรา ข่่าวประเสริิฐท่ี่�บอกว่่าพระเยซููทรงรัักเราอย่่างครบถ้้วนสมบููรณ์ 

บนไม้้กางเขนและชดใช้้ความล้้มเหลวแทนเรานั้้�นเป็็นข่าวสารอีีกแบบ

หนึ่่�ง ซ่ึ่�งน่ี่�เป็็นข่าวท่ี่�ดีีมากๆ ด้้วยความยิินดีีท่ี่�เปี่่�ยมด้้วยความเชื่่�อเดี๋๋�ยวนี้้� 

เราจึึงสามารถชื่่�นชมยิินดีีในพระเจ้้าและกล่่าวได้้ว่่า “ทำำ�ไมฉัันถึงได้้ 

โง่่เขลาขนาดนี้้�? ดููพระคุุณท่ี่�พระเจ้้าทรงสำำ�แดงในพระบุุตรสิ!” คุุณ

มองเห็็นความต้้องการพระเยซููของตััวเองไหม? จงวิ่่�งไปหาพระองค์์! 

อย่่าเสีียเวลา เลืือดของพระเยซููได้้ยกเลิิกหนี้้�ของบาปซ่ึ่�งยากเกิินกว่่า

จะจััดการได้้และปลดปล่่อยเราจากพัันธนาการของความชอบธรรม

ท่ี่�มาจากตััวเองอัันหลอกลวง เรามีีเสรีีภาพท่ี่�จะดำำ�เนิินอยู่่�ในความรััก

ของพระเจ้้าและรัักเพื่่�อนบ้านของเราด้้วยกำำ�ลังท่ี่�พระองค์์มอบให้้ เรา

จึึงสามารถร้อ้งเพลงร่ว่มกัับ ชาร์ล์ส์์ เวสลีีย์ ์ได้้ว่่า “ตื่่�นเถิดิ จิิตวิญญาณ

ของข้า้เอ๋๋ย จงลุุกขึ้้�น สลัดความกลัวัเพราะความรู้้�สึกึผิิดของคุุณทิ้้�งไป!” 

ในขณะท่ี่�ตื่่�นเราจะลุุกขึ้้�นด้้วยความเกรงกลัวัและตัวัสั่่�นว่าพระเจ้า้ผู้้�ทรง

ปั้้�นดวงดาวและจััดแจงพวกมัันให้้อยู่่�ตามตำำ�แหน่่ง ทรงสามารถกระทำำ�

กิิจในเราและทรงพอใจท่ี่�จะทำำ�เช่่นนั้้�น

ในขณะท่ี่�ลุุกขึ้้�น เราก็ย็ืืนขึ้้�นต่่อพระเจ้า้ผู้้�ทรงให้ก้ารลงโทษตกอยู่่�

ท่ี่�พระบุุตรของพระองค์์เพื่่�อเราและได้้ทรงนำำ�เราออกมาสู่่�ความสว่าง 

(มีีคาห์์ 7:8-9) เราเข้้ามาใกล้้บััลลัังก์์ของพระองค์์ด้้วยความมั่่�นใจ

เพื่่�อจะอ้้างสิิทธิในพระคุุณซ่ึ่�งเดี๋๋�ยวนี้้�ได้้รัับรองเราแล้้วในพระคริิสต์ 

จากนั้้�นโดยพระคุุณพระเจ้้าเราจึึงสามารถเผื่่�อแผ่่พระคุุณไปยัังลููกๆ 

ของเราได้้
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โล่่ปลอมๆ ของคุุณแม่่ดีีเด่่นแห่่งปีี

จงอย่่ายอมแพ้้
พระเจ้้าได้้ทรงกำำ�หนดว่าผู้้�ท่ี่�อยู่่�ในพระคริิสต์จะยืืนอยู่่�บนความ 

ชอบธรรมซึ่่�งไม่่ใช่่ของเขาเอง “เหตุุฉะนั้้�นบัดนี้้�จึึงไม่่มีีการลงโทษแก่่

บรรดาผู้้�ท่ี่�อยู่่�ในพระเยซููคริิสต์”(โรม 8:1) พระเจ้้าพระบิิดาผู้้�ทรงสั่่�งสอน 

และตีีสอนเราเพราะรัักเรา (สุุภาษิิต 3:11-12) คืือผู้้�เดีียวกัับพระเจ้้า

ผู้้�จะอยู่่�ฝ่ายเราตลอดไปจนถึงวัันสุุดท้าย (โรม 8:38-39) องค์์พระผู้้�

เป็็นเจ้้าคืือผู้้�ท่ี่�สามารถทำำ�ให้้เรายืืนอยู่่�ในฐานะแม่่ผู้้�มอบหมดทั้้�งหััวใจ

ให้้กัับพระองค์์ได้้ เรามีีความมั่่�นใจในพระคริิสต์เมื่่�อต้้องเผชิญกัับ 

สิ่่�งใดก็ตามท่ี่�พยายามจะแยกเราออกจากความรัักของพระเจ้้าอย่่าง 

ไม่่เป็็นผล “ศััตรูของข้้าเอ๋๋ย! อย่่ากระหยิ่่�มยิ้้�มเยาะข้้าเลย ถึึงแม้้ข้้า 

ล้้มลง ข้้าจะลุุกขึ้้�นมาอีีก ถึึงแม้้ข้้านั่่�งอยู่่�ในความมืืดองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า

จะทรงเป็็นความสว่างของข้้า” (มีีคาห์์ 7:8) เรายกย่่องและโอ้้อวด

พระคุุณของพระเจ้้าเมื่่�อปรนนิบััติิครอบครััวของเราอย่่างสุุดกำำ�ลัง 

แม้้จะถููกรุุมเร้้าด้้วยความอ่่อนแอ ความเปราะบาง ความหวาดกลััว 

และการขาดความเชื่่�อ

องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าผู้้�ตีีสอนผู้้�ท่ี่�พระองค์์ทรงรัักจะทรงเป็็นทนาย

แก้้ต่่างของคุุณและพระองค์์จะทรงมีีชัยในชั้้�นศาลเพื่่�อคุุณ พระองค์์ 

จะว่่าความแทนคุุณ พระองค์์จะเป็็นแสงสว่างของคุุณ เมฆหมอกจะ

ผ่่านไป และคุุณก็็จะยืืนอยู่่�บนความชอบธรรมท่ี่�ไม่่ใช่่ของคุุณและ

ทำำ�งานท่ี่�ทรงมอบหมายให้้คุุณทำำ� ให้้เราเรีียนรู้้�เคล็็ดลับของความรู้้�สึก

ผิิดอย่่างกล้้าหาญ (gutsy guilt) จากความแน่่วแน่่ของวิิสุุทธิชนผู้้�เป็็น

คนบาปซ่ึ่�งไม่่ยอมให้้ความไม่่สมบููรณ์แบบของพวกเขามาหยุุดพวกเขา 

ได้้ พระเจ้้ามีีงานใหญ่่ให้้ทุุกคนทำำ� จงเลี้้�ยงดููและฟููมฟัักลููกๆ ด้้วยสุุด

กำำ�ลังของคุุณ ใช่่แล้้วและแม้้แต่่ด้้วยความบกพร่่องและบาปทั้้�งหลาย
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พระเจ้้าทรงสร้้างการเป็็นแม่่ไว้้เพ่ื่�อตััวพระองค์์เอง

ของคุุณด้้วย และด้้วยการเชื่่�อฟัังในความเชื่่�อนี้้�ก็็จงยกย่่องพระเกีียรติ

สิิริิแห่่งพระคุุณของพระองค์์และจงอย่่าอ่่อนล้าในการทำำ�ดีี

ทั้้�งคุุณและฉัันอาจจะไม่่เคยถููกเสนอชื่่�อเข้้าชิิงตำำ�แหน่่งคุุณแม่่ 

ดีีเด่่นแห่่งปีีท่ี่�สมมติิเลยในชีีวิตนี้้� ตู้้�เก็็บถ้้วยรางวััลนี้้�อาจจะยัังคงว่่างเปล่่า  

แต่่จริิงๆ แล้้วเราไม่่จำำ�เป็็นต้องมีีโล่่รางวััลเพื่่�อเป็็นอนุุสรณ์ของการ

ปรนนิบััติิรัับใช้้ในฐานะแม่่เลย ไม่่จำำ�เป็็นต้องได้้รัับแม้้แต่่การท่ี่�ลููกๆ 

ลุุกขึ้้�นแล้้วเรีียกเราว่่าผาสุุกเพื่่�อสรรเสริิญในฤทธิ์์�อำำ�นาจของพระคริิสต์ 

(แม้้ว่่านั่่�นจะเป็็นสิ่่�งท่ี่�ดีี) การโอ้อ้วดแบบท่ี่�เราต้อ้งการในความเป็น็แม่่

ของเราคืือแบบท่ี่�ลึึกซึ้้�งกว่่ามาก เราอยากท่ี่�จะโอ้้อวดในความอ่่อนแอ

ของเราด้้วยความยิินดีีมากขึ้้�นและโอ้้อวดในความต้้องการพระคุุณของ

พระเจ้า้เพื่่�อท่ี่�ฤทธิ์์�อำำ�นาจของพระคริิสต์จะได้้สถิตอยู่่�ในเรา (2โคริินธ์ 

12:9)

จงพิิจารณาการไถ่บ่าปของพระคริิสต์ พิิจารณาของขวัญัแห่่งการ

ถููกนัับว่่าชอบธรรมและความชอบธรรมท่ี่�ถููกสวมให้้กัับเรา และการท่ี่�

พระเยซููเป็็นปุุโรหิตคนกลางเพื่่�อคุุณ จงต้้านทานความปรารถนาท่ี่�จะ

อ่่อนล้าและยอมแพ้้ (กาลาเทีีย 6:9) จงถวายเกีียรติแด่่พระเจ้้าด้้วย

ความเพลิิดเพลิินยินดีีในพระองค์์ พระองค์์คืือรางวััลท่ี่�แท้้จริิงและ

ประเสริิฐยิ่่�งกว่่าการยกย่่องมากมายท่ี่�มาจากลููกๆ ของเรา จากผู้้�หญิิง

คนอื่่�น และแม้้แต่่จากการยอมรัับของตััวเราเองด้้วย
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บทท่ี่� 10

คุุณแม่่นั้้�นอ่่อนแอ 
แต่่พระองค์์ทรงเข้้มแข็็ง

เช้้าวัันหนึ่่�งก่่อนท่ี่�ลููกๆ ทั้้�งสามของฉัันจะออกมาทัักทายแสงแดดด้้วย

การแสดงออกของความรัักอัันเหลืือล้้นต่่อเวลาเช้้าของแต่่ละวััน ฉัันก็

กำำ�ลังพิิมพ์์ข้้อความต้้นฉบับของหนัังสืือเล่่มนี้้�อยู่่� รู้้�สึกเหนื่่�อยล้้าแต่่ก็็

กระตืืกรืือร้้นท่ี่�จะศึึกษาเพิ่่�มเติิมเก่ี่�ยวกัับพระเมตตาของพระเจ้้าท่ี่�มีี 

ต่่อเราในฐานะแม่่ ฉัันห่อตััวใต้้ผ้้าห่่มอยู่่�บนโซฟาพร้้อมกัับคอมพิิวเตอร์์ 

โน๊๊ตบุ๊๊�คและกาแฟ จากนั้้�นฉัันจึงเริ่่�มสัังเกตได้้ทัันทีีว่ากาแฟของฉััน 

มีีรสชาติิเหมืือนกับน้ำำ��มันเครื่่�องและน้ำำ��สบู่่�

“น่ี่�เป็็นเรื่่�องจริิงเหรอ? จะเป็็นไปได้้ไหม?” หััวใจของฉัันเริ่่�ม

เต้้นแรง

ฉัันสงสััยว่่าปุ่่�มรัับรสท่ี่�ลิ้้�นกำำ�ลังหลอกลวงฉัันอยู่่� มืือของฉัันเริ่่�ม

มีีเหงื่่�อแล้้ว ฉัันยกแก้้วกาแฟมาจิิบอีีกครั้้�ง ใช่่เลย รสชาติิของมััน

เหมืือนกัับน้ำำ��มันเครื่่�องท่ี่�เอามาชงรวมกัับน้ำำ��สบู่่�แล้้วปลอมตััวมาเป็็น

เครื่่�องดื่่�มแสนอร่่อยและชื่่�นใจ ฉัันจึงเทเจ้้ากาแฟท่ี่�มีีรสชาติิน่่าขยะแขยง 

นี้้�ทิ้้�งลงอ่่างล้้างจานแล้้วเอาน้ำำ��บ้วนปาก
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พระเจ้้าทรงสร้้างการเป็็นแม่่ไว้้เพ่ื่�อตััวพระองค์์เอง

ฉัันได้้ยิินเสีียงสองสาวกำำ�ลังถกเถีียงกัันว่าน้้องชายของพวกเธอ

ควรจะใส่่อะไรในวันนั้้�น ฉัันจึงเดิินเข้้าไปในห้องนอนของเด็็กๆ เพื่่�อ

เข้้ามาเป็็นคนกลางแทนลููกชายของฉััน หลัังจากทานอาหารเช้้าเสร็จ

สามีีของฉัันก็จููบลาพวกเราทุุกคนและเดินิลงบันัไดเพื่่�อจะขึ้้�นรถแท็ก็ซ่ี่�

ไปทำำ�งาน

ฉัันประกาศว่า “ทุุกคนใส่่รองเท้้า!” แล้้วเราก็็ทิ้้�งกิิจวััตประจำำ�วัน

ไว้้เพื่่�อจะได้้ออกไปข้้างนอก พวกเราเดิินไปตามทางเดิิน ลงลิิฟต์ไป

ชั้้�นล่าง และข้้ามถนนไปท่ี่�ร้้านขายยา ฉัันต้องรู้้�ให้้ได้้ว่่าข้้อสัันนิษฐาน

ของฉัันนั้้�นจริิงหรืือไม่่

และมัันก็เป็็นจริิง มัันเป็็นความจริิงจริิงๆ ลููกคนท่ี่�ส่ี่�กำำ�ลังมา!

ฉัันรู้้�สึกท่่วมท้้นไปด้้วยทั้้�งความดีีใจและความกลััวสำำ�หรัับการ 

ค้้นพบครั้้�งนี้้� ลููกอีีกคน! ฉัันรู้้�สึกไม่่คู่่�ควรกับของขวััญจากพระเจ้้าท่ี่�

แสนวิเศษชิ้้�นนี้้�เลย แต่่ในขณะเดีียวกัันหัวใจของฉัันก็สั่่�นไหวเพราะ

ความเป็น็จริิงอัันน่าเกรงขามของความรับัผิิดชอบและงานต่่างๆ ท่ี่�จะ

มาพร้้อมกัับลููกอีีกคนด้้วย ภายในอาทิิตย์เดีียวกัันนี้้�สามีีของฉัันได้้ 

ขอให้้ฉัันอธิิษฐานเผื่่�อเป็็นพิเศษท่ี่�เขาจะมีีความชื่่�นชมยิินดีีและท่ี่�ความ

เจ็็บปวดเร้ื้�อรัังท่ี่�แขนของเขาจะได้้รัับการบรรเทา ซ่ึ่�งเป็็นความเจ็็บปวด

ท่ี่�หนัักท่ี่�สุุดท่ี่�เขาแทบไม่่เจอมานานแล้้ว ความคิิดของฉัันล่องลอยกลัับ

ไปสู่่�ความสงสััยเดิิมๆ ว่่า “จะเกิิดขึ้้�นอะไรถ้าสุุขภาพของเดวิดทรุุดหนััก 

ไปกว่า่เดิิมอีีก? ถ้้าเป็็นแบบนั้้�นแล้้วยัังไงต่่อ? พระเจ้า้จะสามารถช่ว่ย

ครอบครััวของเราให้้เดิินผ่านความเจ็็บปวดเร้ื้�อรัังรวมถึึงทุุกอย่่างท่ี่� 

มาพร้้อมกัับความเจ็็บปวดนั้้�นบวกกัับลููกอีีกคนได้้ไหม?” การล่อลวง

ให้้สงสััยในนำ้้��พระทััยอัันสมบููรณ์ของพระเจ้้ารู้้�สึกเหมืือนจะชััดเจน

และเกืือบจะจัับต้้องได้้ แต่่คำำ�มั่่�นสััญญาของพระวิิญญาณผู้้�สถิตอยู่่� 

ในฉัันผู้้�ตรัสแก่่หััวใจฉัันก็เป็็นสิ่่�งท่ี่�ชััดเจนและจัับต้้องได้้เช่่นกัน  
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คุุณแม่่น้ั้�นอ่่อนแอ แต่่พระองค์์ทรงเข้้มแข็็ง

“จงขอบพระคุุณพระยาห์์เวห์์เพราะพระองค์์ประเสริิฐ เพราะความรััก

มั่่�นคงของพระองค์์ดำำ�รงนิิรัันดร” (1พงกษััตริิย์์ 16:34)

ฉัันระลึึกได้้ว่่าการเป็็นแม่่นั้้�นไม่่ใช่่พระพรท่ี่�พระเจ้้ามอบฉััน

เพราะฉัันคู่่�ควร น่ี่�ไม่่ใช่่รางวััลสำำ�หรัับการดีีหรืือบทลงโทษสำำ�หรัับ 

การร้าย (เหมืือนท่ี่�ได้้บางคนบอกไว้)้ พระเจ้้าทรงทำำ�ให้้ฉัันเป็็นแม่่คน

เพราะพระองค์์ปราถนาการสรรเสริิญเพื่่�อพระนามของพระองค์์ 

โดยชอบและด้้วยความหึึงหวง และน่ี่�คืือแบบท่ี่�พระองค์์ทรงเห็็นแล้้ว

ว่่าเหมาะสม พระเจ้้าทรงมุ่่�งหมายท่ี่�จะเชิิดชูพระเกีียรติของพระองค์์

ผ่่านทางครอบครััวของเราและครอบครััวของเราก็็มีีโอกาสท่ี่�จะได้้ถููก

พััดพาไปด้้วยพระคุุณของพระองค์์ พระองค์์คืือผู้้�สร้างเด็็กๆ เหล่่านี้้�

ขึ้้�นมาท่่ามกลางสถานการณ์์เหล่่านี้้�เพื่่�อเวลาเช่่นนี้้� พระเจ้้าทรงแสนดีี

เหลืือเกิิน ความดีีของพระองค์์ไม่่ใช่่เงาของความคิิดท่ี่�แปรเปล่ี่�ยนได้้

ทุุกเวลาแต่่เป็็นพระลัักษณะท่ี่�ไม่่อาจเปล่ี่�ยนแปลงได้้ ทุุกสิ่่�งท่ี่�พระเจ้้า

ได้้ทรงจััดเตรีียมไว้้สำำ�หรัับเราในพระเยซููคืือของขวััญแห่่งพระเมตตา 

ดัังนั้้�นโดยพระคุุณพระเจ้า้ในขณะท่ี่�ยัังหวาดกลัวัแต่่ก็็วางใจในพระองค์์ 

ฉัันจึงสรรเสริิญพระเจ้้าสำำ�หรัับของขวััญแห่่งชีีวิตท่ี่�ทรงโปรดมอบให้้!

แม่่ท่ี่�เป็็นผู้้�เชื่่�อทั้้�งหลาย จงอย่่าลืืมว่่าเราเป็็นของใครและพระองค์์ 

ตรัสว่าเราเป็็นใคร พระเจ้้าทรงมีีแผนการท่ี่�จะเชิิดชูพระเกีียรติของ

พระองค์ใ์นชีีวิตของคุุณซ่ึ่�งไกลเกิินกว่่าท่ี่�คุุณจะสามารถจินิตนาการได้้

ภาพลวงตาของพละกำำ�ลัง
ในขณะท่ี่�เราอาจจะยอมรัับอยู่่�ว่างานของการเป็็นแม่่นั้้�นทั้้�งยุ่่�งและยาก 

แต่่บางครั้้�งเราก็็ใช้้ชีีวิตราวกัับว่่าไม่่ต้้องการความช่่วยเหลืือใดๆ เลย 

เมื่่�อพููดถึงหลัักฐานแห่่งพละกำำ�ลังของแม่่ ในภาษาอัังกฤษคนมักจะ

พููดว่า “แม่่ไม่่ใช่่งานของคนใจเสาะ”
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อย่่างไรก็ตาม ประโยคนี้้�สามารถโต้้แย้้งได้้ว่่าแม่่คืืองานสำำ�หรัับ

คนท่ี่�มีีใจเสาะเท่่านั้้�นด้้วย เมื่่�อลููกคนแรกเกิิดมา เอวากล่่าวว่่า “ฉัันได้้

ลููกชายคนนี้้�มาโดยความช่่วยเหลืือขององค์พ์ระผู้้�เป็็นเจ้้า” (ปฐมกาล 

4:1) บางครั้้�งในระหว่่างท่ี่�ฉัันทำำ�งานเป็็นผู้้�ช่วยทำำ�คลอดหรืือเรีียก 

อีีกอย่่างว่่าดููลา1 ผู้้�หญิิงท่ี่�ฉัันดูแลจะยอมรัับตรงๆ กัับฉัันว่าเธอไม่่คิิด

ว่่าตััวเองจะทำำ�ได้้ ไม่่คิิดว่าจะสามารถอดทนจนครบกำำ�หนด คลอดลูก 

หรืือเลี้้�ยงดููลููกของเธอได้้ เรากำำ�ลังถวายเกีียรติแด่่พระเจ้้าเมื่่�อยอมรัับ

ว่่าตััวเองไร้้ซ่ึ่�งความสามารถในการเลี้้�ยงดููลููกหากปราศจากการจัดเตรีียม 

และกำำ�ลังท่ี่�มาจากพระองค์์ แน่่นอนว่าเราไม่่สามารถเลี้้�ยงลููกและฝึึกฝน 

พวกเขาในทางขององค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าเองได้้ น่ี่�จึึงเป็็นสาเหตุุท่ี่�ว่่าเหตุุ

ใดเราจึึงต้้องการพระเจ้้าอย่่างท่ี่�สุุด! เราจะต้้อง “เข้้มแข็็งในองค์์พระ

ผู้้�เป็็นเจ้้าและในฤทธานุุภาพอัันยิ่่�งใหญ่่ของพระองค์์”(เอเฟซัส 6:10) 

การพึ่่�งพาพระเจ้้าอย่่างแท้้จริิงเช่่นนี้้�ฉีีกหน้้าความเย่่อหยิ่่�ง 

ของเรา เราไวในการน้้อมรัับทางแก้้ไขอื่่�นๆ สำำ�หรัับความเหนื่่�อยล้้า 

ทางกาย ทางใจ และทางอารมณ์์ของเรา เราบอกกัับตััวเองว่่า “ฉัันหา

ทางออกเองได้้อยู่่�แล้้ว” บ่่อยครั้้�งในความยากลำำ�บากเราแกล้้งทำำ�เป็็น

ว่่าทุุกอย่่างเรีียบร้้อยดีีและเราก็็ดำำ�ดิ่่�งลงไปสู่่�การพึ่่�งพาตััวเอง แต่่ 

ความเชื่่�อจะทำำ�ตรงกัันข้าม ความเชื่่�อเลืือกท่ี่�จะยอมรัับความรุุนแรง

ของพายุุ กระโดดลงไปในทะเล แล้้วว่่ายน้ำำ��ไปยัังจุุดท่ี่�จะมองเห็็นพระเยซูู 

เดิินบนน้ำำ��ให้้เร็็วท่ี่�สุุด (ยอห์์น 6:16-21)

เราต้อ้งการกำำ�ลังท่ี่�มาจากพระเจ้า้เพื่่�อยกย่่องพระองค์ใ์นการเป็น็

แม่่ของเราทั้้�งทางกาย ทางใจ ทางอารมณ์์ และทางวิิญญาณ บางครั้้�ง

เสีียงเดิินเตาะๆ แตะๆ ของเท้้าคู่่�น้้อยก็็หมายถึึงการท่ี่�เจ้้าตััวเล็็กของ

คุุณกำำ�ลังลากปากกาเมจิิกไปตามฝาผนังตรงกลางบ้้านขณะท่ี่�กำำ�ลังเดิิน

1	 Doula คือ นักวิชาชีพที่ได้รับฝึกฝนเพื่อช่วยผ่อนคลายในระหว่างคลอดบุตร
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ห่่างออกไปจากคุุณอีีกก้้าว เสีียงร้้องอัันไพเราะเพราะพริ้้�งท่ี่�เหมืือนกับ

เสีียงแพะของทารกแรกเกิิดสามารถกลายเป็็นถ้อยคำำ�ท่ี่�โอหัังและ

เคีียดแค้น้ได้้ ในทุุกโอกาสและทุุกสถานการณ์แ์ม่่จะต้้องพึ่่�งพาในกำำ�ลัง

ของพระเจ้้า หากเราคิิดว่าสามารถรัับมืือกัับ “งานของการเป็็นแม่่” นี้้�

ได้้ด้้วยกำำ�ลังของตััวเองเราก็็กำำ�ลังหลอกตััวเองอยู่่�

ฤดููร้้อนเมื่่�อสองสามปีท่ีี่�แล้้วฉัันได้้ไปพบศัลัยแพทย์ก์ระดูกูและ

ข้้อเนื่่�องจากอาการปวดตรงบั้้�นเอวท่ี่�สร้างปััญหาให้้กัับฉััน ทุุกครั้้�งท่ี่�ก้้ม 

เปล่ี่�ยนผ้าอ้้อมฉัันจะมีีอาการเส้้นยึดท่ี่�หลัังและมัันเจ็็บมากแม้้ว่่าจะได้้

นอนหลัับพัักผ่่อนอย่่างเต็็มท่ี่�แล้้วก็็ตาม หลัังจากท่ี่�ได้้ตรวจทางกายภาพ 

และทำำ�การเอ็็กซเรย์แล้้วคุุณหมอจึึงวิินิิจฉััยปััญหาของฉััน คุุณหมอ 

บอกว่่า “กำำ�ลังของคุุณถููกใช้้ไปจนหมดแล้้ว!” “ครั้้�งสุุดท้ายท่ี่�คุุณออก

กำำ�ลังกายเพื่่�อบริิหารกล้้ามเน้ื้�อแกนกลางลำำ�ตัวคืือเมื่่�อไหร่่ครัับ?” คุุณ

หมออธิิบายอย่า่งตรงไปตรงมาว่า่กล้้ามเน้ื้�อหลัังของฉัันกำำ�ลังพยายาม

อย่่างหนัักเพื่่�อจะทำำ�งานแทนกล้้ามเน้ื้�อส่่วนหน้้าท้้องท่ี่�อ่่อนแอของฉััน 

คุุณหมอสั่่�งยาแก้้ปวดให้้เมื่่�อหลัังของฉัันเจ็็บมากๆ และให้้คำำ�แนะนำำ�

ท่ี่�มีีค่ามากแก่่ฉัันว่า “หากคุุณไม่่ทำำ�ท่าซิิทอัพเร็็วๆ นี้้� คุุณก็็จะทำำ�ร้ายหลััง 

ของคุุณหนัักไปกว่่าเดิิม” ความตรงไปตรงมาของคุุณหมอทำำ�ให้้ฉััน

ตกใจแต่่เขาก็็พููดถูก ฉัันดีีใจท่ี่�หมอบอกความจริิงเรื่่�องอาการเจ็็บกัับฉััน 

และให้้กำำ�ลังใจเพื่่�อให้้ฉัันทำำ�สิ่่�งท่ี่�สามารถทำำ�เพื่่�อเสริิมกำำ�ลังร่่างกายของ

ฉัันได้้ กำำ�ลังทางกายของฉัันคืือภาพลวงตาและการได้้ค้้นพบความจริิง

เก่ี่�ยวกัับสิ่่�งนี้้�เป็็นสััญญาณเตืือนให้้ฉัันลุุกขึ้้�นมามีีวินััยกัับร่่างกายของ

ตััวเอง

การเลี้้�ยงลููกเมื่่�อคุุณหมดแรง
เพื่่�อนรักคนหนึ่่�งของฉัันท่ี่�มีีลูกสาวท่ี่�แต่่งงานแล้้วคนหนึ่่�ง เรีียนจบ
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มหาวิิทยาลััยคนหนึ่่�ง และจบชั้้�นมัธยมไปแล้้วอีีกคนหนึ่่�ง เธอชอบ 

ย้ำำ��เตืือนกับฉัันว่า “ความเข้้มแข็็งทางกายของเธอจะถููกใช้้ไปจนหมด 

เมื่่�อลููกๆ ยัังเล็็ก และเมื่่�อพวกเขาเติิบโตขึ้้�นความเข้้มแข็็งทางอารมณ์์

ของคุุณก็็จะทรยศคุุณด้้วย” ลููกๆ โตขึ้้�นแต่่เราจะไม่่มีีวันโตเกิินกว่่า 

ท่ี่�จะต้้องการพระคุุณท่ี่�มีีพร้้อมเสมอในทุุกนาทีีผ่านทางข่่าวประเสริิฐ 

การฝึกฝนให้้ตััวเองตั้้�งใจท่ี่�จะพึ่่�งพาในกำำ�ลังของพระองค์์คืือวิิธีีท่ี่�ทำำ�ให้้

เราเติิบโตขึ้้�นในความเชื่่�อ

เมื่่�อพิิจารณาถึึงการเป็็นแม่่ของตััวเอง ฉัันมักจะหัันไปหาลิิสต์อััน

ยาวเหยีียดของสิ่่�งท่ี่�ได้้แต่่หวัังว่่าน่่าจะทำำ�เพื่่�อลููกมากกว่่านี้้�ในความคิิด 

ฉัันอยากจะอธิษิฐานเผื่่�อพวกเขาให้้สม่ำำ��เสมอมากกว่่านี้้�  ตั้้�งใจสั่่�งสอน

พวกเขาในทางของพระเจ้้ามากกว่่านี้้� กอดและจููบพวกเขามากกว่่านี้้� 

และไม่่ลืืมท่ี่�จะให้้พวกเขาทานวิตามิินทุุกวััน เหล่่านี้้�คืือเป้้าหมายท่ี่�ดีี 

แต่่เมื่่�อสายตาของฉัันจดจ่อ่อยู่่�แต่่ท่ี่�กำำ�ลังอัันจำำ�กัดของตัวัเอง งานของ

ฉัันก็กลายมาเป็็นภาระไม่่ใช่่ความสุุขหรืือความยิินดีีท่ี่�ได้้รัับการเสริิม

กำำ�ลังจากพระคุุณ

ชื่่�อหััวข้้อของพระธรรมสดุุดีี บทท่ี่� 71ของพระคััมภีีร์ฉบับ ESV 

คืือ “ขออย่่าทรงทอดทิ้้�งข้้าพระองค์์เมื่่�อข้้าพระองค์์สิ้้�นแรง” น่ี่�คืือการ

พรรณาของบทเพลงสดุุดีีอย่่างลึึกซึ้้�งท่ี่�ยกย่่ององค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าในฐานะ 

ผู้้�ช่วยให้้รอดของเราในความชอบธรรมของพระองค์์และในฐานะศิิลา

ท่ี่�ลี้้�ภััยของเรา ไม่่ว่่าคุุณจะรู้้�สึกว่่าทนไม่่ไหวแล้้ว หรืือไม่่มีีเหลืืออะไร

แล้้ว หรืือรู้้�สึกว่่าคุุณก็็ “มีีดีีพอตััวอยู่่�” ข่่าวประเสริิฐมีีชัยเหนืือทุุกสิ่่�ง 

เพีียงพระคุุณของพระเจ้้าในข่าวประเสริิฐเท่่านั้้�นท่ี่�สามารถเสริิม 

ความเชื่่�อของเราเพื่่�อให้้เรายอมให้้พระเยซููแบกภาระในการเลี้้�ยงลููก

แทนเราได้้
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จงพููดกับตัวเอง
หนึ่่�งในวิธีีท่ี่�จะเสริิมความเชื่่�อของคุุณให้้เข้้มแข็็งคืือการฟ้ื้�นใจของคุุณ

ใหม่่อย่่างต่่อเนื่่�องโดยการใคร่่ครวญความจริิงแห่่งข่่าวประเสริิฐ จงพููด 

กัับตััวเองถึึงสิ่่�งท่ี่�พระคำำ�ของพระเจ้้าพููดถึง จงเตืือนตัวเองและลููกๆ 

ของคุุณอยู่่�บ่อยๆ ว่่าพระเจ้้าคืือใคร ว่่าทรงทำำ�อะไรเพื่่�อไถ่่คนบาป 

ให้้รอดผ่่านทางความมรณาของพระเยซููบนไม้้กางเขน และการท่ี่� 

พระวิิญญาณสถิตอยู่่�ในเราแสดงให้้เห็็นว่าพระเจ้้าทรงมุ่่�งมั่่�นท่ี่�จะรัักษา

เราไว้้จนถึงวัันสุุดท้ายอย่่างไร

วัันนี้้�คุุณรู้้�สึกว่่าทุุกอย่่างกำำ�ลังไปได้้ดีีสำำ�หรัับคุุณไหม? จงถ่่อมใจ

ในเมื่่�อคุุณระลึึกได้้ถึึงพระองค์์ผู้้�ท่ี่�ถัักทอทุุกส่่วนของคุุณด้้วยกัันตั้้�งแต่่

แรกและเป็็นผู้้�ท่ี่�ค้ำำ��จุุนชีีวิตของคุุณไว้้ “เพราะพระองค์์ทรงสร้างชิ้้�นส่วน

ภายในข้า้พระองค์ ์พระองค์ท์รงถักัทอข้้าพระองค์เ์ข้้าด้้วยกันัในครรภ์์

มารดา” (สดุุดีี 139:13)

คุุณรู้้�สึกว่่ากำำ�ลังพ่่ายแพ้้ต่่อความอ่่อนแอของตััวเองอยู่่�หรืือ

เปล่่า? จงโอ้้อวดในฤทธิ์์�อำำ�นาจของพระเจ้้าท่ี่�ทรงใช้้คุุณแม้้ว่่าคุุณจะ

อ่่อนแอ “แต่่พระองค์์ตรัสกับข้้าพเจ้้าว่่า ‘พระคุุณของเราเพีียงพอ

สำำ�หรัับเจ้้า เพื่่�อว่่าฤทธิ์์�อำำ�นาจของเราจะได้้ปรากฏเต็็มท่ี่�ในความ

อ่่อนแอ’ ฉะนั้้�นข้าพเจ้้าจึึงอวดความอ่่อนแอของตนด้้วยความยิินดีี 

เพื่่�อฤทธิ์์�อำำ�นาจของพระคริิสต์จะได้้อยู่่�ในข้าพเจ้้า” (2โคริินธ์ 12:9) 

จงจำำ�ไว้้ว่่าพระคริิสต์ผู้้�เป็็นนายประกัันของคุุณทรงยืืนหยััดเพื่่�อคุุณ

เมื่่�อผู้้�แก้้แค้้นแทนโลหิิตติดตามคุุณ จงหนีีไปยัังท่ี่�ลี้้�ภััยนี้้�ทัันทีี 

ให้้คิิดแบบนี้้�ว่่า อย่่าให้้ฉัันปฏิิเสธการปลอบโยนใจของตััวเอง

และการถวายเกีียรติแด่่พระเจ้้าในเวลาเดีียวกัันเลย “ท่ี่�ใด 

มีีบาปมากขึ้้�น พระคุุณก็็มีีมากขึ้้�นยิ่่�งกว่่านั้้�น” (โรม 5:20) 
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แม้้ว่่าบาปท่ี่�ทำำ�หลัังจากการหันกลัับมาเชื่่�อจะทำำ�ให้้การประกาศ

ตััวของเรามััวหมองเสีียยิ่่�งกว่่าบาปท่ี่�ทำำ�ก่อนมาเชื่่�อ กระนั้้�น 

ก็็จงวิ่่�งไปยัังพระเมตตาอัันน่าสรรเสริิญของพระองค์์เถิิด  

พระเมตตายัังคงมีีอยู่่�เสมอเจ็็ดสิบครั้้�งคููณเจ็็ดสิบครั้้�ง “เรา

วิิงวอนท่าน...ให้้คืืนดีีกับพระเจ้้า” น่ี่�คืือสิ่่�งท่ี่�เปาโลกล่่าวแก่่ 

พ่ี่�น้้องชาวโคริินธ์เมื่่�อพวกเขาอยู่่�ในสถานะท่ี่�ได้้รัับพระคุุณและ

การอภัยัแล้้ว จงอย่า่ได้้รู้้�สึกท้้อใจท่ี่�จะเข้า้ไปหาพระคริิสต์เลย 2

ไม่่ว่่าคุุณจะรู้้�สึกเข้้มแข็็งในตอนนี้้�แค่่ไหนข่าวประเสริิฐยัังคง

เก่ี่�ยวข้้องกัับวัันนี้้�ของคุุณอยู่่� การตอบสนองท่ี่�เราควรมีีต่่อข่่าวประเสริิฐ

นี้้�หลั่่�งล้้นออกมาเป็็นคำำ�สรรเสริิญเพื่่�อท่ี่�ผู้้�อื่่�นจะได้้เห็็นว่าองค์์พระผู้้�

เป็็นเจ้้าทรงดีีกับคุุณอย่่างไร

ปากของข้้าพระองค์์จะกล่่าวถึึงความชอบธรรม 

ของพระองค์์ จะเล่่าถึึงความรอดของพระองค์์ทั้้�งวััน 

แม้้ข้้าพระองค์์จะหยั่่�งประมาณไม่่ได้้

ข้้าแต่่พระยาห์์เวห์์องค์์เจ้้าชีีวิต ข้้าพระองค์์จะมาประกาศ 

พระราชกิิจอัันยิ่่�งใหญ่่ของพระองค์์ ข้้าพระองค์์ 

จะป่่าวร้้องความชอบธรรมของพระองค์์แต่่ผู้้�เดีียว

ข้้าแต่่พระเจ้้า ตั้้�งแต่่เยาว์์วััยพระองค์์ทรงสอนข้าพระองค์์ 

จนถึงวัันนี้้�ข้้าพระองค์์ป่่าวประกาศพระราชกิิจ

มหััศจรรย์ของพระองค์์ แม้้เมื่่�อข้้าพระองค์์เข้้าสู่่�วัยชรา 

ผมหงอกขาว ข้้าแต่่พระเจ้้า ขออย่่าทรงทอดทิ้้�ง 

ข้้าพระองค์์

2	 Richard Sibbes, Glorious Freedom (Carlisle, PA: Banner of Truth, 2000), 81. 
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คุุณแม่่น้ั้�นอ่่อนแอ แต่่พระองค์์ทรงเข้้มแข็็ง

ตราบจนข้าพระองค์์ประกาศฤทธานุุภาพของพระองค์์ 

แก่่คนรุ่�นต่่อมา และเล่่าถึึงพระเดชานุุภาพ 

ให้้คนรุ่�นหลัังฟััง ข้้าแต่่พระเจ้้า ความชอบธรรม 

ของพระองค์์สููงถึึงฟ้้าสวรรค์

พระองค์์ทรงกระทำำ�สิ่่�งท่ี่�ยิ่่�งใหญ่่ทั้้�งหลาย ข้้าแต่่พระเจ้้า  

ผู้้�ใดเล่่าเสมอเหมืือนพระองค์์? (สดุุดีี 71:15-19)

รัับใช้้ด้้วยกำำ�ลังท่ี่�พระเจ้้าประทานให้้
พระเจ้้าทรงบอกกัับเราผ่่านทางเปโตรว่าไม่่ควรรับใช้้ด้้วยกำำ�ลัง

ของเราเอง พระเจ้้าทรงบอกสิ่่�งนี้้�กัับเราเพราะเราไม่่มีีกำำ�ลังพอท่ี่�จะรัับใช้้ 

พระองค์์ตั้้�งแต่่แรกอยู่่�แล้้ว

แต่่ละคนควรรับใช้้ผู้้�อื่่�นตามของประทานท่ี่�ได้้รัับมา บริิหารของ

ประทานแห่่งพระคุุณของพระเจ้้าในรูปแบบต่่างๆ ท่ี่�ได้้รัับมา 

อย่่างสััตย์ซื่่�อ ถ้าผู้้�ใดจะพููดก็ควรพูดประหนึ่่�งเป็็นผู้้�กล่่าว 

พระดำำ�รัสของพระเจ้้า ถ้้าผู้้�ใดจะรัับใช้้ก็็ควรทำำ�ตามกำำ�ลังท่ี่�

พระเจ้้าประทาน เพื่่�อว่่าในทุุกสิ่่�งพระเจ้้าจะได้้รัับการสรรเสริิญ

โดยทางพระเยซููคริิสต์ ขอพระเกีียรติสิิริิและเดชานุุภาพมีีแด่่

พระองค์์สืืบๆ ไปเป็็นนิตย์ อาเมน (1เปโตร 4:10-11)

พระเยซูสูิ้้�นพระชนม์บ์นไม้้กางเขนเพื่่�อเราจะได้้รัับพระคุุณของพระเจ้า้

โดยไม่่ต้้องเสีียอะไรและโดยท่ี่�ไม่่ได้้ทำำ�อะไรเพื่่�อจะได้้รัับมาเลย และ

เมื่่�อเราได้้ยึึดเอาพระคุุณนั้้�นมาเป็็นของเราและรัับใช้้ผู้้�อื่่�นเราก็็รัับใช้้

ด้้วยกำำ�ลังท่ี่�พระเจ้้าประทานให้้ น่ี่�เป็็นวิธีีท่ี่�เราจะรัับใช้้เพื่่�อให้้พระเจ้้า

ได้้รัับเกีียรติคืือโดยกำำ�ลังของพระองค์์เพราะพระคุุณของพระองค์์ 

ท่ี่�สำำ�แดงแก่่เราในพระเยซูู
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พระคุุณของพระเจ้้านั้้�นเพีียงพอสำำ�หรัับทุุกสิ่่�งท่ี่�ทรงเรีียกให้้ 

เราทำำ� “และพระเจ้้าทรงสามารถประทานพระคุุณทุุกประการอย่่าง 

ล้้นเหลืือแก่่ท่่าน เพื่่�อว่่าท่่านจะมีีทุุกอย่่างท่ี่�จำำ�เป็็นอยู่่�ทุุกเวลา และท่่าน

จะมีีล้นเหลืือสำำ�หรัับการดีีทุุกอย่่าง” (2โคริินธ์ 9:8) พระเจ้้ามอบ

พระคุุณทุุกอย่่างให้้แก่่เราผ่่านทางพระเยซููพระบุุตรของพระองค์์ และ

โดยทางพลัังแห่่งการสถิตอยู่่�ด้้วยของพระวิิญญาณเราจึึงสามารถมีี 

ส่่วนร่วมในสิ่่�งดีีๆ มากมายท่ี่�ทรงวางตรงหน้้าเราได้้ (ไม่่ใช่่แค่่ผ่่านไป

เป็็นวันๆ) และในขณะท่ี่�ทำำ�งานเราก็็ทำำ�ด้้วยสายตาท่ี่�จัับจ้้องไปยััง 

นิิรัันดร์กาลด้้วยรู้้�ว่าในองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าการงานของเราจะไม่สูู่ญเปล่่า 

“เหตุุฉะนั้้�นพี่�น้้องท่ี่�รัักของข้้าพเจ้้า จงตั้้�งมั่่�นอยู่่� อย่่าให้้สิ่่�งใดทำำ�ให้้ 

ท่่านหวั่่�นไหว จงทุ่่�มเทอย่่างเต็็มท่ี่�ให้้กัับงานขององค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า  

เพราะท่่านรู้้�ว่าในองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า การงานของท่่านจะไม่่สููญเปล่่า”  

(1โคริินธ์ 15:58)

แม้้ในขณะท่ี่�เราทั้้�งหวาดกลััวและวางใจในองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า  

พระเจ้า้จะทรงทำำ�ให้้คุุณคู่่�ควรกับัการทรงเรีียกของพระองค์แ์ละทำำ�ให้้

ความมุ่่�งหมายท่ี่�ดีีทุุกอย่่างของคุุณและการกระทำำ�ทุุกอย่่างท่ี่�เกิิดจาก

ความเชื่่�อของคุุณสำำ�เร็็จโดยฤทธิ์์�อำำ�นาจของพระองค์์ (2เธสะโลนิิกา 

1:11)  พระเจ้้าจะเชิิดชูนามของพระเยซููองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าของเรา 

ในแม่่ทั้้�งหลายท่ี่�รัับใช้้โดยกำำ�ลังท่ี่�พระองค์์ประทานให้้ตามพระคุุณ 

ของพระเจ้้า
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บทท่ี่� 11

เรื่่�องเล่่า (ท่ี่�เกิินจริง)  
ของการเป็็นแม่่

วััฒนธรรมต่่างๆ ทั่่�วโลกต่่างยอมรัับเป็็นเสีียงเดีียวกัันว่าแม่่คืืองานท่ี่�

มีีเกีียรติ

ครั้้�งหนึ่่�งเราไปทานอาหารกันท่ี่�ร้้านบาร์์บีีคิวชื่่�อดัังแห่่งหนึ่่�งท่ี่�

เมืืองซีีราคิิวส์์ รััฐนิิวยอร์์ก ชายคนหนึ่่�งท่ี่�นั่่�งอยู่่�โต๊๊ะข้้างๆ เราคืือนัักข่ี่�

มอเตอร์์ไซค์คนหนึ่่�งซ่ึ่�งมีีรอยสัักอัันปราณีีตบนกล้้ามแขนของเขาว่่า 

“ผมรัักแม่่” ขณะท่ี่�ใช้้เวลาช่่วงหนึ่่�งอยู่่�ท่ี่�เมืืองโมมบาซ่่า ประเทศเคนยา 

ฉัันเฝ้้าดููผู้้�คนเคลีียร์์ท่ี่�ว่่างบนรถบััสให้้กัับคนท่ี่�เป็็นแม่่ เมื่่�อไม่่ก่ี่�ปีีท่ี่� 

ผ่่านมาแม่่ของฉัันและแม่่สามีีของฉัันเดิินทางมาเยี่่�ยมพวกเราท่ี่�

ตะวัันออกกลางนี้้� สมาชิิกคริิสตจักรของเราท่ี่�น่ี่�ก็็ให้้เกีียรติพวกเธอด้้วย

คำำ�หนุุนใจและการยกย่่องพวกเธอ ในเมืืองท่ี่�มีีผู้้�คนมาจากหลากหลาย

เช้ื้�อชาติิแห่่งนี้้� มีีหลายครั้้�งจนนับไม่่ถ้้วนท่ี่�ฉัันได้้รัับการปฏิิบััติิอย่่าง

พิิเศษจากผู้้�คนเมื่่�อออกไปข้้างนอกเพีียงเพราะฉัันเป็็นแม่่ ตอนท่ี่�ฉััน

ตั้้�งครรภ์สามีีของฉัันชอบมากโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งเมื่่�อพนัักงานเสิิร์์ฟให้้

ของขวััญกัับเราเป็็นของหวาน “สำำ�หรัับลููกในท้อง” เมื่่�อใครได้้ยิิน 

เรื่่�องราวของแม่่ท่ี่�ถููกปฏิิบััติิอย่่างไม่่ดีีหรืือต้้องเจอกัับช่่วงเวลาท่ี่�ยาก
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ลำำ�บากก็็มัักจะมีีปฏิิกิิริิยาแสดงถึึงความอยุุติิธรรมและความรู้้�สึึก

ละอายออกมาจากข้้างใน จากการสัังเกตุุดูผู้้�คนท่ี่�น่ี่�ซ่ึ่�งมาจากหลากหลาย 

วััฒนธรรมฉัันได้้ค้้นพบว่่าหากคุุณล้้มเหลวในการให้้เกีียรติมารดา 

ของคุุณ คุุณจะถููกเรีียกว่่า “คนอกตััญญูู”

การเป็็นแม่่คืือของขวััญล้ำำ��ค่า
แม้้ในขณะท่ี่�เรายกย่่องการเป็็นแม่่ แต่่คำำ�พูดบางคำำ�ท่ี่�เราได้้ยิินเก่ี่�ยวกัับ 

การเป็็นแม่่มัักจะฟัังดููไม่่จริิงใจและซ้ำำ��ซาก ฉัันยังจำำ�ความรู้้�สึกนี้้�ได้้ดีี

ขณะท่ี่�กำำ�ลังเปล่ี่�ยนผ้าอ้้อมท่ี่�เปรอะเป้ื้�อนของลููกบนตักอยู่่�บนเครื่่�องบิิน 

อย่่างทุุลักทุุเล และสุุภาพบุุรุุษสููงอายุุท่านหนึ่่�งท่ี่�นั่่�งข้้างๆ ฉัันแสดง

ความเห็็นออกมาว่่า “การเป็็นแม่่คืือพรอันประเสริิฐใช่่ไหมล่่ะ?”  

ฉัันต้องถามตััวเองว่่าเขาพููดด้้วยความจริิงใจ หรืือกำำ�ลังพููดตลก หรืือ

กำำ�ลังพููดเยาะเย้้ยฉัันกันแน่่

หากความเป็น็แม่ค่ืือของขวััญ แล้ว้ทำำ�ไมพระพรท่ี่�แท้จ้ริิงของการ

เป็็นแม่่จึึงทำำ�ให้้เกิิดความสงสััยในเราเช่่นนี้้�?

ฉัันคิดว่าหนึ่่�งในสาเหตุุท่ี่�ฉัันต้องปล้ำำ��สู้้�กับเรื่่�องนี้้�คืือเพราะความ

บาปของฉััน ฉัันจำำ�เป็็นต้องรัับการเปล่ี่�ยนแปลงจิิตใจใหม่่เพื่่�อท่ี่�จะ

สามารถแยกแยะได้้ว่่าสิ่่�งไหนคืือพระประสงค์์ท่ี่�ดีีและสมบููรณ์แบบของ

พระองค์์ (โรม 12:2) หากปราศจากงานแห่่งการชำำ�ระให้้บริิสุุทธิ์์�ของ

พระเจ้า้ในชีีวิติฉััน ฉัันก็คงถููกปล่่อยให้จ้มอยู่่�กับัความคิดิบาปของการ

ท่ี่�ยกการเป็็นแม่่ให้้เป็็นรูปเคารพและดููหมิ่่�นความเป็็นแม่่ ฉัันสามารถ

เปล่ี่�ยนความเป็็นแม่่ให้้กลายเป็็นเรื่่�องเก่ี่�ยวกัับฉัันได้้ง่่ายๆ หรืือไม่่ก็็

ลดความสำำ�คัญให้้กลายเป็็นเรื่่�องท่ี่�น่่าสมเพชไป

พระคััมภีีร์บรรยายถึึงความเป็็นแม่่ว่่าน่ี่�ไม่่ใช่่ทั้้�งการลดคุุณค่่า

ความเป็็นคนของผู้้�หญิิงหรืือเป็็นทั้้�งหมดของชีีวิตเธอ ความเป็็นผู้้�หญิิง
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ท่ี่�สุุดแล้้วคืือเรื่่�องเก่ี่�ยวกัับการท่ี่�มีีผูู้�หนึ่่�งซ่ึ่�งเป็็นศููนย์กลางของความเป็็น

ผู้้�หญิิงนั้้�น เช่่นกันการเป็็นแม่่ก็็คืือเรื่่�องเก่ี่�ยวกัับการท่ี่�มีีผู้้�หนึ่่�งซ่ึ่�งเป็็น

ศููนย์กลางของความเป็็นแม่่ เป้้าหมายสููงสุุดของการเป็็นผู้้�หญิิงนั้้�น

ไม่่ใช่่การเป็็นแม่่ แต่่คืือได้้รัับการเปล่ี่�ยนแปลงให้้เป็็นเหมืือนพระคริิสต์  

เป้้าหมายซ่ึ่�งมีีหลากหลายแง่่มุุมของการเป็็นแม่่ชี้้�นำำ�เราไปในทิศทาง

เดีียวกััน หนึ่่�งในของขวััญของการเป็็นแม่่คืือการท่ี่�พระเจ้้าใช้้สิ่่�งนี้้�เพื่่�อ

คััดลอกภาพแห่่งพระบุุตรของพระองค์์ลงบนชีีวิตเรา

เมื่่�อเราทำำ�ให้้การเป็็นแม่่ (หรืืออะไรก็แล้้วแต่่) กลายมาเป็็นเรื่่�อง

เก่ี่�ยวกัับเราทั้้�งหมด เราจะเบื่่�อสิ่่�งนั้้�นในท่ี่�สุุด และแน่่นอนว่าเราจะ 

เบื่่�อหน่่ายกัับการเป็็นแม่่เมื่่�อเราเอาแต่่ลุ่่�มหลงและหมกมุ่่�นอยู่่�กับ 

สิ่่�งนี้้� เพราะการเป็็นแม่่ไม่่ได้้ถููกออกแบบมาเพื่่�อทำำ�ให้้เราอิ่่�มเอมใจ

อย่่างสููงสุุด เมื่่�อรู้้�สึกเบื่่�อหน่่ายเราก็็เยาะเย้้ยถากถางแบบนี้้�ว่่า “การเป็็น 

แม่่คืือของขวัญัใช่่ไหมล่่ะ? ก็็แหงอยู่่�แล้้ว” ผู้้�หญิิงบางคนโอดครวญว่า่

หากพระเจ้้าให้้ลููกกัับเธอ ชีีวิิตของเธอก็็จะพัังทลาย ผู้้�หญิิงบางคนก็

โอดคราญว่่าหากพระเจ้้าไม่่ให้้ลููกกัับเธอ เธอก็็จะใจสลาย เราควร 

มองหาจุุดกึ่่�งกลางหรืือเปล่่า? ผู้้�หญิิงคริิสเตีียนควรจะเพีียงคล้้อยตาม

ไปกัับการถากถางเหล่่านั้้�นแล้้วกลืืนมันลงด้้วยน้ำำ��อีีกตั้้�งครึ่่�งแก้้วของใจ 

ท่ี่�รู้้�สึกขอบคุุณเหมืือนท่ี่�โลกแนะนำำ�ใช่่ไหม? ฉัันคิดว่าพระคััมภีีร์ได้้ให้้

คำำ�ตอบนี้้�แก่่เราแล้้ว

เราทุุกคนตายในอาดััม
พระคััมภีีร์ได้้นำำ�เสนอแบบจำำ�ลองบางอย่่างเพื่่�อท่ี่�เราจะคิิดถึงการเป็็นแม่่ 

นอกกรอบความคิิดแบบโลกของเรา

บางทีีคุุณอาจจะต้้องติิดโน๊๊ตเตืือนความจำำ�จากพระคััมภีีร์เก่ี่�ยวกัับ 

เรื่่�องการเป็็นแม่่ให้้ตััวเองเป็็นประจำำ�เหมืือนฉััน เป็็นสิ่่�งสำำ�คัญมากท่ี่�จะ
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จดจำำ�สิ่่�งท่ี่�พระคััมภีีร์บอกเมื่่�อเราต้้องต่่อสู้้�กับความรู้้�สึกเฉยชาหรืือ

ความปรารถนาอัันเป็็นรูปเคารพของเราเก่ี่�ยวกัับเรื่่�องของขวััญแห่่ง

ความเป็็นแม่่

ในปฐมกาล 1:28 พระเจ้้าทรงอวยพรชายและหญิิงท่ี่�ทรง 

สร้างขึ้้�น พระองค์์ตรัสกับพวกเขา (ท่่ามกลางสิ่่�งอื่่�นๆ ) ว่่า “จงมีีลูกดก 

ทวีีมากขึ้้�นจนเต็็มแผ่่นดิน จงมีีอำำ�นาจเหนืือแผ่่นดิน” การมีีอำำ�นาจ การ

ปกครอง และการเกิิดผลทวีีมากขึ้้�นคืือสิ่่�งท่ี่�ไม่่มีีใครในพวกเขาท่ี่�สามารถ 

ทำำ�ด้้วยตััวเองได้้ น่ี่�คืือสิ่่�งท่ี่�พวกเขาไม่่อาจทำำ�ได้้เลยหากปราศจากความ

ช่่วยเหลืือจากพระเจ้้า พระเจ้้าทรงสร้้างชายและหญิิงให้้มีีลักษณะ

เหมืือนพระองค์์จากนั้้�นก็ทรงผููกพัันธ์เขาทั้้�งสองไว้้ด้้วยกััน พระองค์์

ได้้ทรงออกแบบพวกเขามาให้้ต้้องพึ่่�งพาพระองค์์สำำ�หรัับทุุกสิ่่�งอย่่าง

สิ้้�นเชิิง

แต่่อาดััมและเอวาตััดสินใจว่่าไม่่จำำ�เป็็นต้องพึ่่�งพาพระเจ้้าสำำ�หรัับ

ทุุกอย่่างอีีกแล้้ว ความคิิดทำำ�นองว่่า “ใครจะยัังต้้องการพระเจ้้าอีีก 

ในเมื่่�อคุุณก็็มีีทุุกสิ่่�งท่ี่�ต้้องการแล้้ว?” คืือเหตุุผลของพวกเขา ด้้วย

ความหลงตััวและหลงเชื่่�อในคำำ�โกหกของงููร้้ายชายและหญิิงคู่่�นี้้�จึึง 

ไม่่เชื่่�อฟัังพระเจ้้าและกิินผลไม้้ต้้องห้้าม พวกเขาเย้้ยหยัันความตาย 

ซ่ึ่�งเป็็นการตัดสินลงโทษท่ี่�เท่ี่�ยงธรรมสำำ�หรัับบาป คำำ�พูดทำำ�นองนี้้�ว่่า 

“อุ้้�ย แย่่จััง” คืือคำำ�ท่ี่�เบาไปสำำ�หรัับสภาวะวิิกฤติิเช่่นนี้้�

เราได้้พููดถึงเรื่่�องนี้้�ในหนัังสืือเล่่มนี้้�แล้้ว แต่่ความสำำ�คัญของสิ่่�งนี้้�

ทำำ�ให้้น่่าพููดถึงอีีก เป็็นเรื่่�องง่่ายสำำ�หรับัเราในยุุคนี้้�ท่ี่�จะรู้้�สึกห่่างไกลและ

ไม่่เก่ี่�ยวข้้องกัับเหตุุการณ์ท่ี่�เกิิดขึ้้�นในสวนนั้้�น เราเกิิดมาในโลกท่ี่�ได้้ยิิน

ความคิิดท่ี่�ผิิดปกติิว่่า “ความตายคืือสััจธรรมของชีีวิต” เหตุุการณ์ 

ในสวนเอเดนมีีความเก่ี่�ยวข้้องอะไรกับชีีวิตเรา? คำำ�ตอบแบบสั้้�นๆ คืือ

เพราะความบาปและความตายของอาดััมเชื่่�อมโยงกัับความบาปและ
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ความตายของเรา “เพราะว่่าในอาดััมคนทั้้�งปวงตาย...”(1โคริินธ์ 

15:22) ให้จ้ำำ�พระคัมัภีีร์ข้้อนี้้�ไว้้ โดยเฉพาะอย่า่งยิ่่�งตอนท่ี่�คิิดว่า “แล้ว้

จะเกิิดอะไรขึ้้�นต่่อไปกัับการเป็็นแม่่?” มนุุษยชาติิจะไม่่สููญสิ้้�นไป 

(อย่่างท่ี่�ควรเป็็น) เพราะการกบฏในระดัับจัักรวาลของชายและหญิิง

ท่ี่�ทำำ�ต่่อพระเจ้้าผู้้�ทรงฤทธานุุภาพหรอกหรืือ?

ชีีวิตท่ามกลางความตาย
เราสามารถได้้ยิินเสีียงสะท้้อนแห่่งพระเมตตาของพระเจ้้าในคำำ�สาป

แช่่งท่ี่�ทรงประกาศต่่องููร้้าย พระองค์์มองดููอาดััมและเอวาผู้้�ท่ี่�บััดนี้้�ได้้

กลายมาเป็็นศัตรูของพระองค์์แล้้วสงสารพวกเขา ในคำำ�สาปแช่่งนั้้�น

พระเจ้้าได้้บรรยายว่่าจะมีีสงครามมหากาพย์์เกิิดขึ้้�นระหว่่างฝ่่ายของ

มารและฝ่่ายเช้ื้�อสายของหญิิงนั้้�น

เราจะให้้เจ้้ากัับหญิิงนี้้�เป็็นศัตรูกััน

ทั้้�งพงศ์์พัันธุ์์�ของเจ้้าและพงศ์์พัันธุ์์�ของนางด้้วย

เขาจะทำำ�ให้้หััวของเจ้้าแหลก

และเจ้้าจะทำำ�ให้้ส้้นเท้้าของเขาฟกช้ำำ��

(ปฐมกาล 3:15)

หญิิงคนนั้้�นจะมีีเช้ื้�อสาย

คำำ�สาปแช่ง่ซ่ึ่�งถููกประกาศแก่งูู่ร้้ายนั้้�นเต็ม็ไปด้้วยพระเมตตาของ

พระเจ้้าท่ี่�มีีต่่อลููกๆ ของพระองค์์ เช้ื้�อสายคนนั้้�นท่ี่�พระเจ้้าทรงสััญญา

ไว้้คืือพระเยซููคริิสต์ผู้้�เป็็นความหวัังอัันผาสุุกของเรา ซาตานจะทำำ�ให้้

พระองค์์บาดเจ็็บ และในหลัักเหตุุผลท่ี่�กลัับกัันของฤทธิ์์�อำำ�นาจท่ี่�ได้้มา

ทางการทนทุุกข์์ พระเมสสิิยาห์์จะทรงมีีชัยอย่่างเด็็ดขาดในสงคราม
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ครั้้�งนี้้� วัันหนึ่่�งพระเมสสิิยาห์์จะทรงถืือกำำ�เนิิดและจะเปลี่่�ยนแปลงวิิถีี

แห่่งจัักรวาลนี้้�ไปตลอดกาล

ริิชาร์์ด ซิิบบ์์ กล่่าวถึึงสิ่่�งนี้้�ในข่าวประเสริิฐว่่า “คุุณรู้้�จักพระสััญญา

ข้้อนั้้�นท่ี่�เป็็นแหล่่งกำำ�เนิิดของพระสััญญาข้้ออื่่�นทั้้�งหมดดีี คืือข้้อท่ี่�บอก

ว่่า ‘เช้ื้�อสายของนาง’ (ปฐมกาล 3:15) นั่่�นคืือการยกเลิิกคำำ�สาปแช่่ง

และสื่่�อถึึงพระเมตตาของพระเจ้้าในพระคริิสต์ท่ี่�มีีต่่ออาดััม ดัังนั้้�น 

พระสััญญาอัันดีีงามและเปี่่�ยมด้้วยพระเมตตาต่่างๆ ล้้วนออกมาจาก

พระสััญญาข้้อนี้้� ทุุกข้้อต่่างบรรจบกัันท่ี่�พระคริิสต์ในฐานะของศููนย์กลาง  

ทุุกข้้อถููกออกแบบมาเพื่่�อพระองค์์และในพระองค์์ พระองค์์คืือศููนย์รวม 

ของทุุกคำำ�สััญญา ทุุกสิ่่�งดีีท่ี่�เรามีีต่่างก็็เป็็นส่วนหนึ่่�งของพระคริิสต์”1

อาดััมถืือว่่าพระสััญญาในเรื่่�องชีีวิตของพระเจ้้านั้้�นจะสำำ�เร็็จ 

“อาดััมเรีียกภรรยาของเขาว่่าเอวา เพราะนางเป็็นมารดาของสิ่่�งมีีชีีวิต

ทั้้�งปวง” (ปฐมกาล 3:20) ฉัันอยากหวัังใจในพระเจ้้าเหมืือนอย่่างท่ี่�

อาดััมหวัังในเวลานั้้�น

สััจธรรมแห่่งชีีวิตคืือการสำำ�แดงพระเมตตาอัันเหลืือล้้นของ

พระเจ้้าซ่ึ่�งปรากฏให้้เห็็นในทั่่�วโลก ในประวััติิศาสตร์ และในตอนอวสาร 

ของโลก สิ่่�งนี้้�เป็็นจริิงในสวนนั้้�นและเป็็นจริิงสำำ�หรัับเราในทุุกวัันนี้้�ด้้วย 

เราหายใจได้้โดยพระคุุณและพระเมตตาขององค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าผู้้�ไม่่

ทรงรีีรอท่ี่�จะทำำ�ให้้พระสััญญาของพระองค์ส์ำำ�เร็็จแต่่อดทนต่่อคนบาป 

เพื่่�อท่ี่�เราจะกลัับใจและยกย่่องพระองค์์ตลอดไป (2เปโตร 3:9)

การเป็็นแม่่โดยความเชื่่�อ
เช่่นเดีียวกัับอาดััมและเอวา เราทุุกคนสมควรตายเนื่่�องจากบาปท่ี่�เรา

ทำำ�ต่่อพระเจ้้า และเช่่นเดีียวกัับอาดััมและเอวาความหวัังเดีียวของเรา

1	 Richard Sibbes, Glorious Freedom (Carlisle, PA: Banner of Truth, 2000), 83. 
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คืือในพระเมสสิยาห์์ท่ี่�พระเจ้้าทรงสััญญาไว้้ พระเมสสิยาห์์ผู้้�ทรงทำำ� 

เพื่่�อเราในสิ่่�งท่ี่�เราไม่่อาจทำำ�เพื่่�อตััวเองได้้ พระเยซููนำำ�เสนอตััวเองใน

ฐานะเครื่่�องบููชาเพื่่�อบาปของเราและได้้ทรงทำำ�ให้้ความตายและซาตาน

มาถึึงจุุดจบ

พระเยซูทูรงค้ำำ��จุุนจักรวาลนี้้�ไว้้ด้้วยพลัังแห่่งถ้้อยคำำ�ของพระองค์์

ซ่ึ่�งรวมถึึงเด็็กทุุกคนท่ี่�เคยปฏิิสนธิมาด้้วย การเป็็นแม่่คืือความคิิดของ

พระเจ้้า พระองค์์ได้้ทรงกำำ�หนดและผดุุงสิ่่�งนี้้�ไว้้เพื่่�อสรรเสริิญพระคุุณ

อัันรุ่�งโรจน์์ของพระองค์์ ชีีวิตมีีไว้้เพื่่�อรัับใช้้พระเกีียรติสิิริิของพระเจ้้า

แต่่เพีียงผู้้�เดีียว และมากยิ่่�งกว่่าชีีวิตในทางกายภาพซ่ึ่�งไม่่มีีใครใน 

พวกเราสมควรได้้รัับอยู่่�แล้้ว พระเยซููคริิสต์ผู้้�ทรงครอบครองเหนืือ 

ทุุกสิ่่�งยัังทรงมอบความหวัังแห่่งชีีวิตนิรัันดร์ให้้แก่่เราซ่ึ่�งพระเจ้้าผู้้�ไม่่

โกหกได้้สััญญาไว้้ตั้้�งแต่่จุุดเร่ิิ�มต้้นของกาลเวลา (ทิิตััส 1:2) เมื่่�อเรา

วางใจในพระคริิสต์พระองค์์ก็็ทรงนำำ�เราเข้้ามาเชื่่�อมต่่อกัับพระองค์์

และมอบชีีวิตนิรัันดร์นี้้�ให้้แก่่เรา

การบังเกิิดใหม่่ไม่่ใช่่สิ่่�งท่ี่�จืืดชืืดและไร้้ซ่ึ่�งชีีวิตชีีวา “เพราะว่่า 

ในอาดััมคนทั้้�งปวงตายฉัันใด ในพระคริิสต์คนทั้้�งปวงจะได้้รัับชีีวิต 

ฉัันนั้้�น” (1โคริินธ์ 15:22) โดยความเชื่่�อเราจึึงมองย้้อนกลัับไปท่ี่� 

ไม้้กางเขนและได้้เห็็นพระองค์์ผู้้�ประทานชีีวิตกำำ�ลังแบกเอาความบาป

ผิิดของเราไป โดยความเชื่่�อเราจึึงมองไปข้้างหน้้าคืือวัันท่ี่�เราจะได้้อยู่่�

กัับองค์์จอมเจ้้านายของเราและได้้เห็็นพระองค์์แบบหน้้าต่่อหน้้า

ตลอดไป ในขณะที่่�แม่่เลี้้�ยงดููและฟููมฟัักชีวิิตโดยความเชื่่�อ พวกเธอ

ก็็เข้้าไปมีส่่วนร่่วมอยู่่�ในชััยชนะแห่่งวัันสุุดท้ายเหนืือความบาปและ

ความตายของพระคริิสต์์

ในนิรัันดร์กาลเราจะตระหนัักได้้ดีีว่าการได้้เป็็นผู้้�รับพระคุุณของ

พระเจ้้าคืือเรื่่�องท่ี่�น่่าตื่่�นเต้้นเพีียงใดเพราะสิ่่�งนี้้�ทำำ�ให้้เราได้้พระเจ้้า การ
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มีีชีีวิตคืือหลัักฐานท่ี่�พิิสููจน์์ว่่าองค์์ผู้้�กำำ�หนดชีีวิิตนั้้�นคืือพระเจ้้าแห่่ง 

พระเมตตา พระคุุณ และความซื่่�อสััตย์์ ดัังนั้้�นเมื่่�อคุุณรู้้�สึกราวกัับว่่า

หััวใจของคุุณเต็็มและล้้นจนแทบจะระเบิิดออกขณะกำำ�ลังมองทารก

ท่ี่�นอนหลัับพริ้้�มอยู่่� สิ่่�งนี้้�กระตุ้้�นให้้เกิิดการสรรเสริิญพระเจ้้า หรืือเมื่่�อ

คุุณรู้้�สึกอััศจรรย์์ใจขณะท่ี่�จ้้องมอบดููขอบฟ้้าของเมืืองท่ี่�คุุณอาศััยอยู่่�

ซ่ึ่�งคลาคลั่่�งไปด้้วยผู้้�คน หรืือเมื่่�อคุุณประหลาดใจกับัภาพสะท้อ้นของ

พระเจ้้าซ่ึ่�งมีีอยู่่�ทั่่�วทั้้�งโลก ไม่่มีีอะไรท่ี่�น่่าเบื่่�อเลยเมื่่�อนึึกถึึงการเป็็นแม่่

กระนั้้�นเราก็็สามารถลืืมพระเยซููไปได้้อย่่างรวดเร็็วเมื่่�อแต่่ละวััน

และคืืนของเราเต็็มไปด้้วยของขวััญดีี  ท่ี่�มาจากพระเจ้้า บ่่อยครั้้�งท่ี่�เรา

ถููกรายล้อ้มไปด้้วยอาณาจักัรเล็็กๆ อัันมีีวิสััยทััศน์ท่ี่�แคบของเราอย่า่ง

มีีความสุุข ณ ท่ี่�แห่ง่นี้้�เราเผาทำำ�ลายป้า้ยบอกทางท่ี่�พาเราไปหาพระเยซูู

ทิ้้�งแล้้วเปล่ี่�ยนสิ่่�งนี้้�ให้้กลายมาเป็็นรูปเคารพของเราแทน

แต่่พระลัักษณะท่ี่�สมบููรณ์แบบของพระเจ้้าให้้ความมั่่�นใจกัับเรา

ว่่าพระองค์์ทรงยิ่่�งใหญ่่กว่่าความอ่่อนแอของเรา “ถ้้าเราไม่่สััตย์ซื่่�อ 

พระองค์์ก็็ยัังคงสััตย์ซื่่�อ เพราะพระองค์์ปฏิิเสธพระองค์์เองไม่่ได้้”  

(2ทิิโมธีี 2:13) พระคริิสต์ผู้้�เป็็นสมอเรืือของเราได้้ไถ่่เราออกจาก 

การวิ่่�งตามสิ่่�งไร้้สาระแล้้วปลดปล่่อยเราให้้เป็็นอิสระเพื่่�อท่ี่�จะใช้้ 

ของประทานของเราสร้างอาณาจัักรซ่ึ่�งจะคงอยู่่�ตลอดไปของพระองค์์ 

พระคำำ�ของพระเจ้้าคืือเชื้้�อเพลิิงของไฟแห่่งความหวัังของเราใน 

พระคริิสต์ และเราได้้รัับการเต็็มไม่่ใช่่เพื่่�อท่ี่�จะเต็็มอิ่่�มเท่่านั้้�น เมื่่�อเรา

ทำำ�งานของการเป็็นแม่่โดยพระคุุณพระเจ้้า ความหวัังในพระคริิสต์ 

ของเราก็็กลายมาเป็็นพยานให้้คนในบ้านได้้เห็็น ความอิ่่�มเอมใจใน

พระคริิสต์ของเราทำำ�ให้เ้กิิดความอิ่่�มเอมใจในพระคริิสต์มากยิ่่�งขึ้้�นเมื่่�อ

เราเทชีีวิิตของเราออกในการรัับใช้้ผู้้�อื่่�น ความหวัังท่ี่�อยู่่�ในพระคริิสต์

ของเราได้้จุุดประกายความสงสััยของคนท่ี่�อยู่่�ในบ้านและพวกเขาก็็
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ต้้องการคำำ�ตอบว่่า อะไรคืือสาเหตุุท่ี่�คุุณมีีความหวัังเช่่นนี้้�? (1เปโตร 

3:15)

อะไรคืือเป้้าหมายของการเป็็นแม่่?
แม่่คืือหนึ่่�งในหลัักฐานของแผนการอันมีีชัยของพระเจ้้าท่ี่�จะให้้ชีีวิต 

แม้้จะมีีคำำ�สาปแช่่งแห่่งความตาย แม่่คืือของขวััญท่ี่�ชี้้�ให้้เรามองเห็็น

พระเยซูู ในขณะท่ี่�ชีีวิตกำำ�ลังดำำ�เนิินไปสู่่�การสรรเสริิญพระเกีียรติของ

พระเจ้้า เราจึึงได้้เห็็นการสำำ�แดงพระคุุณอัันตราตรึึงใจของพระบิิดา 

ผู้้�จะทรงทำำ�ให้้พระสััญญาท่ี่�จะมอบบรรดาประชาชาติิให้้แก่่พระบุุตร

เพื่่�อนำำ�การสรรเสริิญมาสู่่�พระองค์์นั้้�นสำำ�เร็็จ ไม่่มีีเป้้าหมายใดยิ่่�งใหญ่่

กว่่านี้้�อีีก

มีีแนวคิิดมากมายท่ี่�พยายามจะอธิิบายเป้้าหมายของการเป็็นแม่่

วนเวีียนอยู่่�ในโลก หลายแนวคิิดเหล่่านี้้�ได้้รัับอิิทธิพลมาจากเรื่่�องของ

วิิญญาณ บางอัันอธิิบายการเป็็นแม่่ในฐานะของการแสดงออกถึึง  

“จิิตวิญญาณมนุุษย์์” หรืือเปรีียบเปรยว่่าแม่่เป็็นเหมืือนกับ “พระแม่่

ธรณีี” ในฐานะคริิสเตีียนเราเข้้าใจดีีว่าคำำ�แนะนำำ�ทางจิิตวิญญาณ

สำำ�หรัับการเป็็นแม่่ใดๆ ก็็ตามท่ี่�พยายามจะเชื่่�อมโยงผู้้�หญิิงเข้้ากัับ

พระเจ้า้โดยปราศจากความตายเพื่่�อชดใช้้บาปแทนของพระเยซูจูะไม่่

สามารถทำำ�ได้้สำำ�เร็็จในท่ี่�สุุด การอ้างสิิทธิ์์�ของพระเยซููว่่า “เราเป็็นทาง

นั้้�น เป็็นความจริิง และเป็็นชีีวิต” (ยอห์์น 14:6) มีีผลต่่อวิิธีีท่ี่�เรามอง

บทบาทของตััวเองในฐานะแม่่ ผ่่านทางเลนส์์ของความเป็็นจริิงอััน 

ลึึกซึ้้�งของข่่าวประเสริิฐเราจึึงสามารถมองเห็็นความเป็็นแม่่ในแบบ 

ท่ี่�มัันเป็็นจริิงๆ ได้้นั่่�นคืือความเมตตา จงสรรเสริิญพระเจ้้าสำำ�หรัับ 

พระเมตตาท่ี่�ทรงมีีต่่อเราแม้้ขณะท่ี่�เราจะเปล่ี่�ยนของขวััญชิ้้�นนี้้�ให้้ 

กลายเป็็นเครื่่�องมืือสำำ�หรัับการเติิมตััวเองให้้เต็็มก็็ตาม
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ด้้วยบาปของอาดััมและเอวาในสวน ลููกหลานทุุกคนของพวกเขา

พร้้อมทั้้�งตััวพวกเขาเองก็็ถููกฟ้้องร้้องอย่่างยุุติธรรมและถููกตััดสินให้้

ถึึงตาย แม้้จะมีีบาปท่ี่�ร้้ายแรง แต่่พระเจ้้าก็็ไม่่เพีียงอนุุญาตให้้พวกเขา

มีีชีีวิตต่่อเท่่านั้้�นแต่่ยัังส่่งเสริิมชีีวิตและคำ้้��จุุนให้้ชีีวิตดำำ�เนิินมาจนถึง

ทุุกวัันนี้้�ด้้วย พระเมตตาซึ่่�งสำำ�แดงแก่่เราบนไม้้กางเขนของพระเยซูู

คริิสต์คืือจุุดสูงสุุดของพระคุุณซ่ึ่�งมีีอย่่างเหลืือล้้นของพระเจ้้า เฮอแมน 

บาวิิงค์์ เขีียนไว้้ว่่า “จากเครื่่�องบููชานั้้�น (คืือพระคริิสต์) พระเจ้้าจึึง

สามารถกระชากโลกและมนุุษยชาติิออกมาจากเง้ื้�อมมืือของบาปและ

ขยายอาณาจัักรของพระองค์์ได้้”

แม้้แต่่ในขณะท่ี่�เราขโมยพระเกีียรติของพระเจ้้าและยัังยืืนกราน

ว่่าการเป็็นแม่่นั้้�นมีีอยู่่�เพื่่�อรัับใช้้อีีโก้้และภาพลัักษณ์์ของเรา พระเจ้้า

ยัังทรงเมตตาเราอยู่่� แม้้ขณะท่ี่�เราวิิตกกัังวลเก่ี่�ยวกัับตารางเวลาของ

พระเจ้้าสำำ�หรัับครอบครััวของเรา พระเจ้้าก็็ทรงโปรดให้้แผนการแห่่ง

นิิรัันดร์ในการสร้างสมาชิิกแต่่ละคนในครอบครััวของเราดำำ�เนิินต่่อไป

จนสำำ�เร็็จ เมื่่�อปลดปล่่อยตััวเองจากความปราถนาท่ี่�มุ่่�งเน้้นแต่่ตััวเอง

เราก็ส็ามารถมีีความสุุขกัับการคืืนดีีท่ี่�ได้้รัับทางพระเยซูไูด้้ จงน้้อมรับั

พระประสงค์์ของพระเจ้้าในการเป็็นแม่่ของเราและยิ้้�มให้้กัับอนาคต

ขณะท่ี่�มองไปยัังพระคุุณเพื่่�ออนาคตซ่ึ่�งเป็็นของเราในพระเยซููคริิสต์์ 

พระเจ้้าทรงออกแบบการเป็็นแม่่มาเพื่่�อให้้เชิิดชูพระเมตตาอัันยิ่่�งใหญ่่

ของพระองค์์และเพื่่�อชี้้�ให้้เห็็นว่าเราและลููกๆ ของเราถููกสร้างมาเพื่่�อใคร  

คืือเพื่่�อพระคริิสต์ผูู้�เป็็นขึ้้�นจากตายและเป็็นความพึึงพอใจนิิรัันดร์ 

(ยอห์์น 17:24) ความสุุขของการเป็็นแม่่ในวันนี้้�คืือความสุุขท่ี่�แท้้จริิง 

แต่่ความสุุขเหล่า่นี้้�เหมืือนกับัเงาสะท้อ้นสลัวๆ ในกระจก ในตอนท้า้ย

ของแต่่ละวััน (คืือทั้้�งวัันท่ี่�วุ่่�นวายและแสนจะธรรมดา) ท่ี่�สุุดแล้้วการ

เป็็นแม่่คืือเรื่่�องของการยกย่่องและการเพลิิดเพลิินยินดีีในพระเจ้้า 
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เร่ื่�องเล่่า (ท่ี่�เกิินจริิง) ของการเป็็นแม่่

ผู้้�ยิ่่�งใหญ่่ของเรา เสราฟิิมในสวรรค์ “ต่่างก็็ร้้องต่่อกัันและกัันว่า 

‘บริิสุุทธิ์์� บริิสุุทธิ์์� บริิสุุทธิ์์� คืือพระยาห์์เวห์์ผู้้�ทรงฤทธิ์์� ทั่่�วโลกเต็็มไปด้้วย

พระเกีียรติสิิริิของพระองค์’์” (อิิสยาห์ ์6:3) เราชื่่�นชมยินิดีีกับการเป็็น

แม่่ในวันนี้้�ในฐานะของสิ่่�งท่ี่�ถููกออกแบบมาเพื่่�อนำำ�เราไปสู่่�การนมัสการ

พระเจ้้าในทุุกสิ่่�งท่ี่�ทำำ� ในฐานะของการนมัสการท่ี่�เราจะเพลิิดเพลิิน 

ยิินดีีในสวรรค์ตลอดไป

แม้้ขณะท่ี่�เราทำำ�งานของแม่่ท่ี่�หนัักจนเหนื่่�อยล้้าซ่ึ่�งบ่่อยครั้้�งก็็ 

รู้้�สึกว่่าเปล่่าประโยชน์์ เราสามารถจดจ่ออยูู่�กับสิ่่�งท่ี่�จะเราทำำ�ไปตลอด 

นิิรัันดร์ได้้ ในวิวรณ์ บทท่ี่� 5 ยอห์์นได้้เห็็นนิมิิตของพระคริิสต์ผู้้�เป็็นขึ้้�น 

ผู้้�ได้้รัับเกีียรติ และกำำ�ลังปกครองอยู่่� ในข้อท่ี่� 13 ยอห์์นบอกเราว่่า 

ทุุกคนตอบสนองต่่อพระเยซููอย่่างไร “จากนั้้�นข้าพเจ้้าได้้ยิินเสีียง 

ทุุกชีีวิตในสวรรค์์ บนแผ่่นดินโลก ใต้้แผ่่นดินโลก และในมหาสมุุทร 

ตลอดจนสรรพสิ่่�งในนั้้�นขับร้้องว่่า ‘ขอถวายคำำ�สรรเสริิญ พระเกีียรติ 

พระสิิริิ และเดชานุุภาพ แด่่พระองค์์ผู้้�ประทัับบนพระท่ี่�นั่่�งและแด่่ 

พระเมษโปดกสืืบๆ ไปเป็็นนิตย์!’” เราจะยกย่่องสรรเสริิญองค์์พระผู้้�

เป็็นเจ้้าตลอดไปในนิรัันดร์กาล และแม้้แต่่ในตอนนี้้�เราก็็สามารถ

สรรเสริิญพระองค์์ได้้เนื่่�องจากเราได้้รู้้�จักพระเยซููคริิสต์และรู้้�ว่าพระองค์์ 

ถููกตรึงตายเพื่่�อเรา

ครั้้�งต่่อไปท่ี่�มีีเรื่่�องน่่าเบื่่�อหน่่ายเกิิดขึ้้�น อย่่างเช่่น ตะกร้้าผ้้าเต็็ม 

(อีีกแล้้ว) หรืือค้้นพบว่่าในกล่่องทิิชชู่่� (อีีกอััน) ท่ี่�ถููกลููกวััยคลานของคุุณ 

ดึึงไส้้ออกมาด้้วยความอยากรู้้�อยากเห็็นยังมีีอะไรเหลืือให้้ใช้้อยู่่�บ้าง 

จงให้้เสีียงคำำ�รามของคุุณเปล่ี่�ยนเป็็นเสีียงร้้องว่่าฮาเลลููยา “ปวง

ประชาชาติิเอ๋๋ย จงสรรเสริิญองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าเถิิดชนชาติิทั้้�งสิ้้�นเอ๋๋ย 

จงยกย่่องเทิิดทูนพระองค์์เพราะความรัักท่ี่�พระองค์์ทรงมีีต่่อเรานั้้�น

ใหญ่่หลวงนัักและความซื่่�อสััตย์ขององค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าดำำ�รงอยู่่�เป็็นนิตย์  
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พระเจ้้าทรงสร้้างการเป็็นแม่่ไว้้เพ่ื่�อตััวพระองค์์เอง

จงสรรเสริิญองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า” (สดุุดีี 117:1-2) จงเตืือนตััวเอง 

ถึึงความจริิงแห่่งพระคำำ�ของพระเจ้้าและจงประหลาดใจขณะเมื่่�อ 

พระวิิญญาณเตืือนให้้คุุณนึึกถึึงสิ่่�งท่ี่�สายตาแห่่งความเชื่่�อของคุุณ 

ได้้เห็็น “(ความเชื่่�อ) คืือสายตาท่ี่�สููงส่่งท่ี่�สุุด และความเชื่่�อเร็็วเหมืือน

กัับแสง เพราะความเชื่่�อคืือนกอิินทรีีตัวนั้้�นท่ี่�บิินอยู่่�กลางหมู่่�เมฆ ความ

เชื่่�อมองทะลุุผ่านทุุกสิ่่�งและมองเห็็นพระคริิสต์ในสวรรค์ ความเชื่่�อ 

มองย้อ้นกลัับไปแล้้วเห็็นพระคริิสต์บนไม้้กางเขน มองไปข้า้งหน้้าแล้ว้

เห็็นพระคริิสต์เสด็จกลัับมาพร้้อมกัับศัักดิ์์�ศรีี ความเชื่่�อคืือพระคุุณ 

ท่ี่�เกิิดขึ้้�นอย่่างรวดเร็็วจนสามารถนำำ�เสนอทุุกสิ่่�งท่ี่�เกิิดขึ้้�นในอดีีต ท่ี่�อยู่่�

เบ้ื้�องบน และท่ี่�กำำ�ลังจะมาได้้เพีียงแค่่อึึดใจเดีียว สายตาของนกอิินทรีี

แห่่งความเชื่่�อรวดเร็็วเช่่นนี้้�เอง”2

จงยอมให้้การเป็็นแม่่นำำ�หัวใจของคุุณให้้เข้้ามานมัสการและจง

สรรเสริิญองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าผู้้�เติิมมืือของคุุณให้้เต็็มและล้้นด้้วย

พระพรมากมาย “ข้้าแต่่พระเจ้้าจอมกษััตริิย์์ของข้้าพระองค์์ ข้้า

พระองค์์จะเทิิดทูนพระองค์์ ข้้าพระองค์์จะสรรเสริิญพระนามของ

พระองค์์ตลอดไปเป็็นนิตย์ ข้้าพระองค์์จะสรรเสริิญพระองค์์ทุุกวััน จะ

แซ่่ซ้้องยกย่อ่งพระนามของพระองค์ส์ืืบไปเป็น็นิตย์ องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้า้

นั้้�นยิ่่�งใหญ่่ สมควรแก่่การสรรเสริิญเป็็นท่ี่�สุุด ความยิ่่�งใหญ่่ของ

พระองค์์นั้้�นไม่่มีีผู้้�ใดหยั่่�งคะเนได้้” (สดุุดีี 145:1-3) 

การสรรเสริิญพระเจ้้าผู้้�ยิ่่�งใหญ่่และเปี่่�ยมด้้วยพระเมตตาของเรา

คืือเพลงสรรเสริิญของแม่่ คืือเพลงท่ี่�เธอจะขัับร้้องไปตลอดกาล

2	 Richard Sibbes, Glorious Freedom (Carlisle, PA: Banner of Truth, 2000), 

91-92. 
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คำำ�พยานแห่่งสัันติิภาพของแม่่

บทสนทนาท่ี่�มัักจะเกิิดขึ้้�นในบ้านของเราคืือเรื่่�องเก่ี่�ยวกัับว่่าคนอื่่�นท่ี่�

อยู่่�อีีกซีีกโลกหนึ่่�งกำำ�ลังทำำ�อะไรอยู่่�ตอนนี้้�

ลููกๆ มัักจะถามคำำ�ถามอย่่างเช่่น “เขตเวลาไหนของโลกท่ี่�กำำ�ลัง

นอนหลัับอยู่่�ตอนนี้้�?” “เด็็กๆ ในอินเดีียกำำ�ลังทำำ�อะไรอยู่่�ตอนนี้้�?” 

“แม่่คิิดว่าเพื่่�อนๆ ในสกอตแลนด์์กำำ�ลังอยู่่�ท่ี่�โรงเรีียนมั้้�ย?” “ตอนนี้้�

ใครกำำ�ลังดื่่�มกาแฟในตอนเช้้าอยู่่�?”

บางทีีคำำ�ถามท่ี่�ตลกท่ี่�สุุดจนถึงวัันนี้้�ก็็คืือ “เฮ้้อ มีีเด็็กผู้้�หญิิงอายุุ

ห้้าขวบคนไหนในโลกท่ี่�ต้้องถููกไทม์เอ้้าท์์ตอนนี้้�ไหมน๊๊า?

การพูดคุุยเก่ี่�ยวกัับเรื่่�องเขตเวลาและภููมิิศาสตร์เป็็นแบบฝึึกหััด

ท่ี่�ให้้ความรู้้�สำำ�หรัับเด็็กๆ ท่ี่�สนุุกสนาน สิ่่�งนี้้�ยัังเตืือนใจฉัันอย่่างสม่ำำ��เสมอ 

ถึึงความรัักมั่่�นคงขององค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าและพระเมตตาอัันไม่่มีีท่ี่� 

สิ้้�นสุุดของพระองค์์ พระเจ้้าประทานชีีวิตและค้ำำ��จุุนชีีวิตเพื่่�อยกย่่อง

พระคุุณของพระองค์ท์ั่่�วโลก พระเมตตาของพระองค์ใ์หม่่สดเสมอใน

ทุุกเช้้า และตอนนี้้�ก็็เป็็นเวลาเช้้าของท่ี่�ใดท่ี่�หนึ่่�งบนโลก

เราจำำ�เป็็นต้องได้้รัับการย้ำำ��เตืือนว่าพระเจ้้าคืือผู้้�ใดในทุุกวััน 

จอห์์น โอเว่่น ย้ำำ��เตืือนกัับเราว่่ากระบวนการแห่่งการชำำ�ระให้้บริิสุุทธิ์์�
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แท้้จริิงก็็คืือกระบวนการนั่่�นเอง “การเติิบโตของต้้นไม้้และพืืชเกิิดขึ้้�น

ช้้ามากจนขนาดท่ี่�เราไม่่สามารถเห็็นได้้ง่่ายๆ เลย เราเห็็นการเปล่ี่�ยนแปลง 

ในแต่่ละวัันน้้อยมาก แต่่ในท่ี่�สุุดเราจะเห็็นได้้ว่่ามีีการเปลี่่�ยนแปลง 

ครั้้�งใหญ่่เกิิดขึ้้�น พระคุุณก็็เช่่นกัน การชำำ�ระให้้บริิสุุทธิ์์�คืืองานตลอด

ชีีวิตท่ี่�ค่่อยๆ ดำำ�เนิินไป (สุุภาษิิต 4:18) น่ี่�คืืองานท่ี่�อััศจรรย์แห่่ง

พระคุุณพระเจ้้าและเป็็นงานท่ี่�ต้้องอธิิษฐานเผื่่�อ (โรม 8:27)”1

หััวใจของเราต้้องยกย่่องพระเยซููผู้้�ท่ี่�พระเจ้้าได้้ทรงแต่่งตั้้�งให้้

เป็็นทายาทผู้้�ครอบครองทุุกสิ่่�ง ผู้้�ทรงสร้างทุุกสิ่่�ง และผดุุงจัักรวาลไว้้

โดยถ้อ้ยคำำ�อันทรงฤทธิ์์�ของพระองค์ ์(ฮีีบรูู 1:1-3) เจ้า้หิินก้อนเล็ก็ๆ 

ของเราท่ี่�กำำ�ลังหมุุนไปในจัักรวาลอัันกว้้างใหญ่่นั้้�นได้้รัับการค้ำำ��จุุนไว้้

โดยพระคริิสต์ เป็็นเรื่่�องดีีท่ี่�เราจะถ่่อมตััวลงและจำำ�ไว้้ว่่าแม้้ในความ

เจิิดจรััสท่ี่�ดููเหมืือนไม่่มีีสิ่่�งใดเทีียบได้้ของจัักรวาลก็็ยัังเป็็นคำำ�กล่่าวท่ี่�

ค่่อนข้างน้้อยเกิินจริิงของพระสิิริิอัันโชติิช่่วงของพระเยซูู ไม่่มีีใคร

สามารถหยั่่�งถึึงขอบเขตความยิ่่�งใหญ่่ของพระองค์์ได้้ “โอ ความมั่่�งคั่่�ง

แห่่งพระปััญญาและความรอบรู้้�ของพระเจ้้าช่่างล้ำำ��ลึกยิ่่�งนััก! ข้้อวิินิิจฉััย 

ของพระองค์์สุุดท่ี่�จะหยั่่�งคะเนและวิิถีีทางของพระองค์์เกิินกว่่าจะ 

สืืบเสาะ!” (โรม 11:33, โยบ 26, สดุุดีี 145:3)

ในเวลาท่ี่�เราหงุุดหงิิดรำำ�คาญใจ เย่่อหยิ่่�ง และเฉยชาเป็็นสิ่่�งดีี 

ท่ี่�จะไม่่ลืืมว่่าพระเยซููได้้รัับสิิทธิอำำ�นาจเหนืือทุุกสิ่่�ง (สดุุดีี 8:6, มััทธิว 

28:18, เอเฟซัส 1:22) ทุุกสิ่่�งถููกสร้างขึ้้�นโดยทางพระองค์์และเพื่่�อ

พระองค์์ (โคโลสีี 1:16) ไม่่มีีสิ่่�งใด หรืือสถานภาพใด หรืือสถานการณ์

ไหนท่ี่�มีีอำำ�นาจมากกว่่าพระองค์์

การใคร่่ครวญพระลัักษณะของพระเจ้้าจะยิ่่�งเพิ่่�มความหวััง 

อัันยิ่่�งใหญ่่ในใจเราแม้้จะเป็็นท่ามกลางช่่วงเวลาแห่่งการทดสอบอััน

1	 Owen, Works of John Owen, 108–9.
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ยากลำำ�บาก สาเหตุุของความทุุกข์์โศกและการคร่ำำ��ครวญของผู้้�เผย 

พระวจนะเยเรมีีย์ค์ืือเพราะชาวบาบิโิลนได้้ทำำ�ลายนครเยรูซูาเล็ม็อย่่าง

ไร้้ความปราณีี ท่่ามกลางความสยดสยองท่ี่�ไม่่อาจบรรยายได้้เยเรมีีย์

ได้้พบกัับสาเหตุุแห่่งความหวัังเพราะผู้้�ท่ี่�พระเจ้้าทรงเป็็น ว่่า

ถึึงกระนั้้�นข้าพเจ้้าก็็หวนคิดถึงเรื่่�องนี้้�ขึ้้�นมาได้้ 

ข้้าพเจ้้าจึึงมีีความหวััง

เพราะความรัักใหญ่่หลวงขององค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า 

เราจึึงไม่่ถููกผลาญทำำ�ลายไป  

เพราะพระเมตตาของพระองค์์ไม่่เคยยั้้�งหยุุด

มีีมาใหม่่ทุุกเช้้า  

ความซื่่�อสััตย์ของพระองค์์ยิ่่�งใหญ่่นััก

ข้้าพเจ้้ากล่่าวกัับตนเองว่่า “องค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้าทรงเป็็น

ทั้้�งหมดท่ี่�ข้้าพเจ้้ามีี ฉะนั้้�นข้าพเจ้้าจะรอคอยพระองค์์” 

(เพลงคร่ำำ��ครวญ 3:21-24)

เห็็นหรืือยัังว่่าความรัักของพระเจ้้านั้้�นมั่่�นคงและพระเมตตาของพระองค์์ 

ไม่่มีีท่ี่�สิ้้�นสุุดอย่่างไร? พระเจ้้าผู้้�เป็็นอมตะประทานตััวพระองค์์เอง 

ให้้เป็็นมรดกส่่วนของเรา จิิตใจท่ี่�มีีขีีดจำำ�กัดและไม่่จีีรังยั่่�งยืืนของเรา

ไม่่อาจจะสามารถเข้้าใจความสำำ�คัญของของขวััญเช่่นนี้้�ได้้

เมื่่�อลููกๆ ของเราต้้องต่่อสู้้�กับความกัังวลจากการพลััดพราก  

เราก็็ให้้เหตุุผลท่ี่�พวกเขาจะไม่่ต้้องรู้้�สึกวุ่่�นวายใจได้้ เมื่่�อเราท่ี่�เป็็นลูก

ของพระเจ้้ารู้้�สึกห่่างไกลจากพระองค์์ พระองค์์ก็็ให้้เหตุุผลท่ี่�หนัักแน่่น

เพื่่�อให้้เราสามารถรู้้�สึกถึึงสัันติสุุขของพระองค์์ได้้

การสำำ�แดงความรักัท่ี่�ยิ่่�งใหญ่่ท่ี่�สุุดท่ี่�พระเจ้้าทรงทำำ�เพื่่�อเราคืือการ

ส่่งพระบุุตรคืือพระเยซููลงมาตายแทนเราบนไม้้กางเขนเพื่่�อบาปของเรา 
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ขณะที่่�เรายัังเป็็นศััตรูของพระองค์์อยู่่� (โรม 5:8) พระเยซููทนทุุกข์์

จาก “ความวิิตกกัังวลจากการพลััดพราก” ในระดัับท่ี่�ลึึกท่ี่�สุุดเท่่าท่ี่�จะ

มีีใครสัักคนบนโลกเคยประสบมาก่่อน เพื่่�อท่ี่�เราผู้้�วางใจในพระองค์์

จะได้้อยู่่�ร่วมกัับพระบิิดาไปตลอดนิรัันดร์ แม้้ว่่าเราจะตายแล้้วเพราะ

บาปของเรา พระเจ้้าผู้้�เปี่่�ยมด้้วยพระเมตตาก็็ทรงรัักเราด้้วยความรััก

อัันใหญ่่หลวงซ่ึ่�งทำำ�ให้้เรามีีชีีวิตร่วมกัับพระคริิสต์โดยพระคุุณทาง

ความเชื่่�อ (เอเฟซััส 2:4-8) เราจะไม่่มีีทางหยั่่�งถึึงความหมายท่ี่� 

เต็็มไปด้้วยพระคุุณของข่่าวประเสริิฐอัันมหััศจรรย์นี้้�ได้้เลย โจนาธาน 

เอ็็ดเวิิร์์ด กล่่าวว่่า “เมื่่�อนึึกถึึงพระเจ้้า ผมชอบนึึกถึึงพระองค์์แบบนี้้�

คืืออำำ�นาจท่ี่�ครอบครองเหนืือทุุกสิ่่�งโดยสมบููรณ์”2 ฉัันเห็็นด้้วย 

อย่่างยิ่่�ง อำำ�นาจท่ี่�ครอบครองเหนืือทุุกสิ่่�งของพระเจ้้ายกชููให้้เห็็นถึง

เสรีีภาพอัันสง่างามของพระเจ้้าในการเผื่่�อแผ่่พระคุุณไปยัังศััตรูของ

พระองค์ ์พระเจ้้าผู้้�ใช้้เสรีีภาพของพระองค์เ์พื่่�อช่่วยศััตรูให้้รอดในแบบ

ท่ี่�รัับรองได้้ว่่าคนเหล่่านี้้�จะได้้พบกัับความสุุขท่ี่�อธิิบายไม่่ได้้ในพระองค์์ 

ตลอดไปคืือพระเจ้้าท่ี่�คู่่�ควรแก่่การนมัสการของเรา

พระคุุณของพระเจ้้าท่ี่�มีีต่่อเราในพระคริิสต์ยิ่่�งใหญ่่กว่่าความ 

ขุ่่�นข้องหมองใจใดๆ ท่ี่�ข่่มขู่่�ว่าจะสั่่�นคลอนชีีวิตเรา เพราะพระเยซููทรง

ค้ำำ��จุุนจักรวาลนี้้�ไว้้ด้้วยคำำ�ตรัสเราจึึงสามารถวางใจพระองค์์สำำ�หรัับ 

วัันท่ี่�เลวร้้าย (และไม่่มีีอะไรดีีเลย) ได้้

พระคุุณของพระเจ้้าท่ี่�มีีต่่อเราในพระคริิสต์ช่่วยกู้้�เราจากการ

เปล่ี่�ยนการเป็็นแม่่ให้้กลายเป็็นรูปเคารพ เพราะพระเยซููทรงมีีค่าและ

คู่่�ควรอย่่างยิ่่�งต่่อความรัักทั้้�งหมดท่ี่�เรามีี จึึงไม่่มีีแง่่มุุมใดของการเป็็น

แม่่ท่ี่�จะสามารถบดบังความงดงามของพระองค์์ได้้

2	 Jonathan Edwards, Selections (New York: Hill and Wang, 1962),  

pp. 58-59.
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พระคุุณของพระเจ้้าท่ี่�มีีต่่อเราในพระคริิสต์เอาชนะการหลงตััว 

อย่่างยโสท่ี่�บอกว่่า “ฉัันควบคุุมทุุกอย่่างได้้” ของเรา เพราะพระเยซูู

ทรงมีีสิทธิอำำ�นาจเหนืือทุุกสิ่่�ง เราจึึงสามารถถ่่อมตััวลงภายใต้้อำำ�นาจ

ปกครองแห่่งพระเมตตาของพระองค์์และรัับใช้้พระองค์์ด้้วยความ

ยิินดีีตลอดไปได้้ 

พระคุุณของพระเจ้้าท่ี่�มีีต่่อเราในพระคริิสต์ปลุุกจิิตใจท่ี่�แข็็ง

กระด้้างและเซื่่�องซึึมของเราให้ต้ื่่�นขึ้้�น เพราะความยิ่่�งใหญ่่ของพระเยซูู

นั้้�นไม่่อาจจะหยั่่�งถึึงพระองค์์จึึงสามารถฟ้ื้�นฟูความรัักท่ี่�เรามีีต่่อ

พระองค์์ขณะเมื่่�อเราแสวงหาพระพัักตร์ของพระองค์์ได้้ ท่ี่�เดีียวท่ี่�แม่่

จะสามารถค้้นพบความยิ่่�งใหญ่่ของพระเยซููคริิสต์ได้้คืือในพระคำำ�ของ

พระเจ้้า เจอรีีย์ บริิดเจส ให้้คำำ�แนะนำำ�ว่า “อย่่าเชื่่�อทุุกสิ่่�งท่ี่�คุุณคิิด  

คุุณไม่่สามารถไว้้ใจให้้ตััวเองบอกความจริิงกัับตััวเองได้้ จงคงอยู่่�ใน

พระคำำ�พระเจ้้า”3 คำำ�แนะนำำ�ของ เจ ไอ แพคเกอร์์ ก็็คล้้ายๆ กัันว่า

ผมในฐานะท่ี่�เป็็นคริิสเตีียนเข้้าใจตััวเองหรืือเปล่่า? ผมรู้้�จัก 

ตััวตนท่ี่�แท้้จริิงของตััวเองไหม? ปลายทางท่ี่�แท้้จริิงของผม 

นะหรืือ? ผมคืือลููกของพระเจ้้า พระเจ้้าคืือพ่่อของผม สวรรค์

คืือบ้้านของผม และทุุกวัันคืืออีีกหนึ่่�งวัันท่ี่�ใกล้้เข้้าไปเรื่่�อยๆ 

พระผู้้�ไถ่่คืือพ่ี่�ชายของผมและคริิสเตีียนทุุกคนคืือพ่ี่�น้้อง 

ของผมด้้วย จงพููดกับตััวเองแบบนี้้�ซ้ำำ��แล้้วซ้ำำ��อีีกเป็็นสิ่่�งแรก 

ในตอนเช้้า สิ่่�งสุุดท้ายก่่อนเข้้านอน ขณะท่ี่�ยืืนรอรถประจำำ�ทาง 

ทุุกขณะเมื่่�อจิิตของคุุณว่่าง และจงทููลขอพระเจ้้าท่ี่�คุุณจะ

สามารถใช้้ชีีวิตดั่่�งเช่่นคนท่ี่�รู้้�ว่าทั้้�งหมดนี้้�คืือความจริิงอย่่าง 

3	 Jerry Bridges, The Great Exchange: My Sin for His Righteousness (Wheaton, 

IL: Crossway, 2007).
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แท้้จริิงท่ี่�สุุดได้้ น่ี่�คืือความลัับแบบคริิสเตีียนของชีีวิตคริิสเตีียน

และของชีีวิตท่ี่�ถวายเกีียรติแด่่พระเจ้้า4

การแช่่ตััวเองอยู่่�ในพระคำำ�ของพระเจ้้าเพื่่�อค้้นหาความอััศจรรย์แห่่ง

ความรักัของพระเจ้า้ท่ี่�มีีต่่อคนบาปอย่า่งฉัันเตืือนใจฉัันว่าไม่่มีีเหตุุผล

ใดๆ สำำ�หรัับการโอ้้อวดเลยยกเว้้นแต่่ในไม้้กางเขนของพระเยซูคูริิสต์

เท่่านั้้�น (กาลาเทีีย 6:14) การใคร่่ครวญเหล่่านี้้�เป็็นน้ำำ��มันและเช้ื้�อเพลิิง

ให้้กัับการนมัสการพระเยซููของฉััน และธรรมชาติิโดยเน้ื้�อแท้้ของการ

นมัสการเช่่นนี้้�คืือการป่าวประกาศความซื่่�อสััตย์ของพระองค์์ต่่อคน

ทุุกชั่่�วอายุุซ่ึ่�งถููกขัับเคลื่่�อนด้้วยความยิินดีี (สดุุดีี 89:1) ฉัันอยากให้้

ลููกๆ ของฉัันตามฉัันมาในขณะท่ี่�กำำ�ลังดำำ�ดิ่่�งลงไปในความลึกึ ความสูงู 

และความกว้้างแห่่งความรัักของพระคริิสต์

สายตาท่ี่�ยาวไกลของการเป็็นแม่่มองไกลกว่่าการตั้้�งครรภ์ใน

ไตรมาสท่ี่�สาม การฝึกให้้ลููกขัับถ่่ายเอง และแม้้แต่่วัันสำำ�เร็็จการศึกษา

ของลููก วิิสััยทััศน์อัันกว้้างไกลของการเป็็นแม่่จะทอดยาวไปยัังเส้้น 

ขอบฟ้้าแห่่งนิิรัันดร์กาล เราเข้้าใจดีีว่าวัันหนึ่่�งลููกๆ ของเราก็็อาจจะ

กลายมาเป็็นพี่�น้้องของเราในพระคริิสต์ เราผู้้�เป็็นแม่่ต้้องมีีสายตา 

อัันยาวไกลของชีีวิตไว้้ในใจเสมอขณะท่ี่�ดำำ�เนิินชีีวิตในแต่่ละวััน พระเจ้้า

สนใจในงานแห่่งการสร้างคนของพระองค์์ คืือคนทั้้�งหลายท่ี่�ถููกสร้าง

ขึ้้�นและถููกสร้างขึ้้�นใหม่่ตามพระฉายแห่่งพระบุุตรพระองค์์ เราคืือ 

ส่่วนหนึ่่�งของมนุุษยชาติิกลุ่่�มใหม่่ คืือประชากรท่ี่�วิิถีีชีีวิตได้้รัับการ

เปล่ี่�ยนใหม่่โดยพระเจ้้าเพื่่�อท่ี่�พวกเราจะไม่่เดิินอยู่่�ในทางท่ี่�จะจัับเรา

ไปเป็็นทาสของความตายและความไร้้แก่่นสารอีีก วัันหนึ่่�งโลกจะเต็็ม 

ไปด้้วยพระสิิริิขององค์์พระผู้้�เป็็นพระเจ้้าแบบเดีียวกัับท่ี่�น้ำำ��ปกคลุุม 

4	 J. I. Packer, Knowing God (Downers Grove, IL: InterVarsity Press, 2011), n.p. 
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อยู่่�เหนืือทะเล! ในความเป็็นแม่่ทั้้�งหมดของเรา เราก็็กำำ�ลังรอคอย 

วัันนั้้�นอยู่่�

วัันของคุุณก็็อาจจะกำำ�ลังเริ่่�มต้้น หรืือกำำ�ลังดำำ�เนิินไป หรืือได้้จบ

ไปแล้้วและคุุณก็็ “อยู่่�ในเขตเวลาท่ี่�กำำ�ลังหลัับอยู่่�ตอนนี้้�” ไม่่ว่่าตอนนี้้�

จะเป็็นเวลาอะไร น่ี่�เป็็นเวลาท่ี่�ดีีท่ี่�จะขอบคุุณพระเจ้้าสำำ�หรัับพระเมตตา

อัันเหลืือล้้นซ่ึ่�งเป็็นของใหม่่เสมอสำำ�หรัับเราโดยทางพระเยซููคริิสต์แ์ละ

เป็็นเวลาท่ี่�ดีีท่ี่�จะแบ่่งปัันความยิินดีีของคุุณให้้กัับทุุกคนท่ี่�จะรัับฟััง

การทรงเรีียกในฐานะแม่่ของเราคืือการบากบั่่�นมุ่�งไปด้้วยกำำ�ลัง

ท่ี่�พระเจ้้าประทานให้แ้ละฉวยพระเยซูไูว้้เป็็นของเราเพราะพระองค์ไ์ด้้

ทรงฉวยเราไว้้ก่่อน (ฟีีลิิปปีี 3:12) เราลืืมสิ่่�งท่ี่�ผ่่านพ้นมาแล้้วโน้้มตััว

ไปหาสิ่่�งท่ี่�อยู่่�ข้างหน้้า บากบั่่�นมุ่�งไปสู่่�เป้้าหมายรางวััลคืือการทรงเรีียก

แห่่งเบ้ื้�องบนในพระเยซููคริิสต์ (ฟีีลิิปปีี 3:13-14) 

คุุณอาจจะสููญเสีียพลัังงานไปมากกัับการวางแผนว่าจะให้้ลููกใส่่

ชุุดไหนตอนออกจากโรงพยาบาล ไม่่ก่ี่�เดืือนท่ี่�ผ่่านมาเพื่่�อนของเราส่่ง

บััตรเชิิญให้้ไปร่่วมต้้อนรับลููกชายท่ี่�พวกเขาจะรัับมาเลี้้�ยงท่ี่�สนามบิิน 

งานเลี้้�ยงเพื่่�อต้้อนรับกลัับบ้้านท่ี่�พระบิดิาในสวรรค์ข์องเราวางแผนไว้้

เพื่่�อเราด้้วยความตั้้�งใจและด้้วยความใส่่ใจก็็จะทำำ�ให้้เรารู้้�สึกทึ่่�งยิ่่�งกว่่า

นั้้�นอีีก เมื่่�อเรายกย่่องพระคริิสต์ในการเป็็นแม่่ของเรา สิ่่�งนี้้�ทำำ�ให้้เรามีี

ความคิิดท่ี่�จดจ่ออยู่่�กับเบ้ื้�องบน สิ่่�งนี้้�ทำำ�ให้้เราคิิดถึงองค์์พระผู้้�เป็็นเจ้้า

ผู้้�ทรงพาเราเข้้ามาอยู่่�ในครอบครััวของพระองค์์ตลอดไปอยู่่�บ่อยครั้้�ง

และสิ่่�งนี้้�เสริิมกำำ�ลังให้้เรามีีชีีวิตอยู่่�เพื่่�ออาณาจัักรของพระองค์์ขณะท่ี่�

เราปรนนิบััติิรัับใช้้ครอบครััวของเรา 
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